


شيابا الثتقتفف 
كيف نصنعه ؟ 
بها م الأستاز ثروت کا شر 


دزیر الثقافة والارشاد التومی 





ان هذا الجیل وان موعدمسیع 


القدر ‏ كما قال ان رنسالة وذارة الارشساد 








وقد يسعفه العمر آن نحفقهسا » ولكن لابد 
ثمراث البناء > وقد ببنى ليجنى ٠‏ لتحقيقها من تعاون الجميع 


سواه » 


اه ب ونرجو أن الشعب وهی تتطور مع الزمن 
شاد وال وا میت هذه هی مستولية الا بجميع 
المقائد و صورها والواتيا وادوات التعبير 








وز 
بالثقافة والارشاد القومى » فان هذه 
الوزارة تحتاج لكى تنتج » ولكى 


رسالتها » الى تعاون چییع 






فى مجتممنا الذى نعیش فيه 
شخصية الواطن الثقف ٠‏ والمواطن 
الثقف ليس هو الذى يحمل 
الشهادات الدراسية » أو الذى 
حصل من المعارف قدرا كبيرا يمكن 
أن بقاس او توضع له الضوابط 
أو الحدود » وانما الواطن الثقف 
هو مجموعة من الفهم والشسعور 
والارادة تنطوى على روح الجتمبع 
الذى بعيش فيه » الواطن المثقف هو 
على الحياة 
ويتائر بها ف مختلف الشروف 
والستويات . هذا الواطن 

وحده النادر علی أن یعمی تج 
الای یمیش فيه وبحافظ على 
کبانه وتوازنه د ميل او تقراف 


والقضية ۳ ھچ رکف 
بصنم هذا المواطن ألستقی 7 
كيف تتعاون المارف وال 








وحم الاقتلام © والفنئين بمختلف 


ادواتهم ووسائل ت 
واذا كانت وزارة 


اليوم ان تفع 






لتحقيق هذه الفایات فانها تتسد 
- ولا شك على جهود المفكرين 
والمثقفين هذا السبيل > وقی‌حدود 
هذه السئولية المشتركة همنی أن 
اوضحالشكلات التىيجب أننواجهها 

فقی المسرح مثلا واجه مشكلة 
ترجو جا نتمكن من حلها ؛ فليس 
لدينا مسارح كافية تستوعب 
الجهود الفنية القالمة » وحتى 
السارج التى لدينا ليست ق‌الستوی 
اللائق ناذا تركنا القاهرة 











عدد محدود جدا من مساح ادن 


ف عواصم الا اذا 
ا 0 
معنا الهتمون بالنهضة السرحية 
نان ده الشكلة قد تطول . 
وقد ينانا بالفعل نتجه الىالوحدات 
الجمتة » تحاول أن نعوض بها 
جى الترردة |علینینا ونقدم نرعا من 
الفن وبع مداژل ابناء الریف 4 
تهت بالارّض /الطيبة التی 
تقوم یزاون فيها .. كم 
لجانا الى البیشات التی بسکن ان 
ل اي 
كل هذه الحاولات حلول مؤقتة » 
لا تحل المشكلة كما آن تحل 
ان حب السرح عميق فى فقوي 
ابثاء الشعب 4 واتین ین بلط إن معنا 
كيف بقبل الناس فى هده الايام 
على المسرح القومی » وما يعرفه 
انتاج ٤‏ يتبينون ظما اللساس الى 
والى آلتالیف المصرىالصميم 
"حصاءات التى لدينا تؤيد 
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الاس بحاجاتهم الفتيسة » وان 
تكسف عن الواهب الدفونة بين 
مختلف الطبقات » وان نظهر 
الهوايات الخاصة > وا نمتحالفرس 
الشخصيات الفنية النامية لتحقق 








وتجر ب الرن 
تیدا 2 فان كوي الواطن رین 
لم يمكنه بعد من ملاحقة سرعة 
العرض السینمالی » وهو لهذا اشد 
تملقا بالسرح 


زعا 
والسيئها بدورها تحتاج الى 
عناية سريعة بعد ان اصبحت عنصرا 





وقد 5-5 PTET‏ 
السلوك الفردى اوالقام » إولاعك 
انها نمت فى بلادنا و خطيناً لوا 
ملحوظة بفضل الود الفردية اي 
جاهدت وحدها فى هذا ١‏ 

ولقد التفتت الدولة اخیرا الى 
السینما وانشات مؤسسة ماما 
e‏ 
میدانها » والممل على 
تصبح اداة ای ا 
والترقيه عن النفوس » ترفیها 
لا اسسفاف فيه ولا انحسراف 

على أن التطود الحقيقى لفن 
السبنما بقع على اق الاين رفي 

١ | عليهم‎ ٠ 

مسئوليتيم وان بحافظوا على الامانة 











الوضوعة على عاتقهم وان يدركوا 
أن ای انتاج رخیص‌سیکون ضحاياه 
من مواطنيهم واخوانهم واقربالبم 


اما الوسیقی فلها مشسکلانها 
ایضا ٤‏ وقد عشت بنفسى فى هذه 
الشكلات قبل ان الولى وزارة 
الثقافة والارشاد القومى . ولن 

تنهض الوسسيقى فى بلادنا الا اذا 


سا اال ا f‏ 
القائم على الدراسة_ 1 
والتاريخية لموسيقانا ؛ 


قادرین على تقدیم ارب فى بلادتا 
والاوبرا هی آخر مراحل التطور 
الوسییقی » ولکی صل الى هذه 
الرحلة يجب أن ننظر اولا الى 
الاوبريت آلصرية او كيف تصل 
الى تحقيقها » وقد نحتاج فى مدا 
الامن"آلن تر جمة الاوبرتات الاجئبية 
ونقلها الى بلادنا ؛ حتى و جد | 
الای تدوق هذا اللون الوسیقی 
ولو کی اتقاجيه فى الستقبل على 
اساسا باح ما الييئة التى نعيش 
فيها . ولكى نصل الى هذا المدف 
ل بد لتا من أن شیم العاهد الفنية 
الكفيلة بتخربج موسيقبين لا عمل 
لهم الا آلوسیقی 
هده ليست كل الشكلات التی 
تواچهتا فى سبيل الوصول الى 
تحقيسق الواطن الثقف » فهناك 
مس اخرى متنوعة تتصل 
بالنشر والخسة المكتبية والثقافة » 
وکلها مشکلات بمكن حلها اذا 
تحقق ما اشرت اليه من قبل 4 
وهو ضرورة تعاون جميع المثقفين 
ووقوفهم الى جانب وزارة الارشاد 

















2 اخار“ 
اذا اخثا را سوا ن لثواه الأضر؟ 
بقام ات ڈعباسس ت ولد 


« ... اسسا عزلة النغسوالجسد ؛ يرسلك كل منظر فيما 
الزمان » وموقسع قدمك في المكان » اجبالا واميالا ؛ بل 
> وآفاقا فى فقادالفيبعالبة إميقة ... ربانة تجمع لك 
الاطلال والازهار » وبتناسق قیهاالشراب والعمار » وتسم عليك 
1 م المبلن] بنهاه يه وترجح‌پاك بووايح إلامسين المجلل فى نراه 
وروشة ات ق لاخ والسیتاد؛.. اچل بت فا الإرض والسماءا 
وان لها لجدوراً ق علبين اطول من جدورها. آلضارية في جوف هله 
الغبراء . ابو آن خظليرة اسرارها 
یت تفتح آبوابها للجميعونعلم ان حظيرة اسرارها لا تقح 
a‏ 


« ... واذا طرحت نفسك فملتقى هذه التيارات المنعارضة التى 
لا تفا تسرى اليك من اليمينوالشمال » ومن الماضى والحاضر » 
ومن الوت والحياة » ومن الجهمروالغفاء » ومن حقالق الحس واحلام 
انخیال - قاين انت هنالك من‌عالك‌هذا السسخر الوبوء بصسسغائره 
وضلالاته ؟ ... لا اين يا صاح !۰۰ فاعلم علما لاشك فيه انك ف بقعة 
لا تقاس بخطوط الطول والعرض » ولا نظي لها الا القليل فى بقاع هذه 
الدنيا » 

























ل 





هذه فقرات من المقال اللی‌کنبته 





قصر نور السلام فى الجبل الفربی 
من آسوان 4 لصاحبه « أغا خان » 
زعيم الاسماعیلین الراحل ٠‏ ومن 
ارو اة آلشریح شرف عل 
القصر » وعلى الجزد © دعاب الوباكل 
فروع النيلالتسلسل 





بقعة كل ما فيها پوحی پیعانی 
الخلود واسرار البقاء » وبتحدى 
الزمن کانما بنظر اليه نظرة الشيخ 
الوقور الى آلولبد اللاعب فى 
من نفسه » بين يومه وامسه : فى 





حمى أوزيريس 4 
لديم خنوم » 
اب اله الثبل بين الصخرتين » 
پرسممان وصحبه من‌دعاة [ 
سیم » صوامع النساك من موالی 
الاسلام » بقابا الخلود من کل بقاء 
تتلاحق أوائله وبقایاه 








هنا نظر 9 الرعیم الباطنى » 


الزعيم العالی .., آفا خان الرابع 


Gna 





مقبرة افاخان الثانت على فهة الجبل ف اصوان شرف على الماپد والناسك والصحراء 


فاختار وعرف کیقه تخت انا » اوش 
وی 6 من دعاة البساطن بمراقع 
الاسرار 18 

رای « أغا خان ٩‏ یوما رجلا من 
السواس بقود جنسوادا" هزبلا 
فاستونفه فى عرض الطریق » ولح 
على مدالنظر انه لجواد » وانه لجواد 
هنيق مريق ۱ 

أعجب من هذه النظرة الماجلة 
كانت نظرته الباقية الى الکان الى 
ارتضاه أثواه 


انه کان لم ایخلم بمثله صاحب 





ريات ده العقل قل اد 


کان « شسيخ الجبل * الاول ‏ 






اسرار النجوم ؛ وان حسابهبالسئة 
الهجرية ( ۸۲) ) بساوی حساب 
الحروف التی بتالف متها : لانه 
حساب الالف واللام والباء والالف 
r‏ 





والیم والواو واه ! 
وكان يقول أن لیب تاد اوح 
بتلك الكلمة وب 0 ar‏ فا 








واليوم 
قرون - يلظر « أغا خان » الى 
جوائب الارض التى يعرفها من 
مشرقها الى مغربها » ومن شمالها 
الى جنوبها » فيختار مكانه فى جبل 
اسوان © ويهتدى اليه على ضوء 
الشمس كاسطع ما يكون»ولايحتاج 
الى الهداية باسرار النجوم أ ولكنه 
ب على هذا امير بالاسرآل لتق 
الفمة الى القراد 

وقد سثل : فيم اختلا مإ له 
البقعة من بقاع لد ام الخشیا؛ 
فقيل انه قال : لا احتظ لفات 
واصون لبقابا الاموات » وكان خلیقا 
به أن بقول وهو زعيم الباطنیین فى 
زمانه : بل هو سر واحد من سراد 
البقاء على مدار الدهور 

والاسماهیلیون - الذين يسمون 
أحيانا بالباطنيين ‏ مذاهب كثيرة لم 
يجمعها من قبل مذهب واحد » ولا 
يجمعها مذهب واحد فى عهد اغاخان 

منهم الديندانوا بالامامةلاسماعيل 
ابن جمفر الصادق واتكروا امامسة 





اخيه » ثم دانوا بمده بامامة ابنسه 
محمد وامامة اعقابه من بمده ؛ سوام 
منهم الستترون والظاهرون 
ومنهم من اعتقدوا ان الامامة 
انتهت الى سابع الالمة محمد بن 
اسماعیل بن جعفر الصادق » ولا 
امامة بعده لاحد حتی یمود فى آخر 
الزمان . . وائما الائمة عندهم سبعة 
کمدد السماوات السبع والسیارات 
السبع ولارضین المسسسيع والايام 
السیعة ؛ ولا زيادة على هذا آلمدد من 
الائمة » الى يوم القبامة , فان الامام 
السابع ۳ حتى اليوم فى الخفاء > 
بعرفه من اجتباه برضاه » وببوت 
من 0 بعرفه ميتة الجاهلية ! 
بمنهسم من یدیشسون 
الى rer‏ ابي 
ویتگرون امامة اخيه نزار ؛ وهو 
عم الذي كان يدعو اليه حسن 
اب ای خی جبللاولو يحارب 
من"مداه # رلا بزال ابب‌اع الامام 
الستتهای لاون اليه وبحجون 4 
فیمنقدون آنهم پرونه رای العين اذا 
راوا جميع الحجا. ا 
لانه لا بتقطع هن اج فى 
الت وق اسم ابرع 
ابا هذا الامام » وهم أعداء الداع 
باع اغا خان 
ومنهم ١‏ التعليميون 6 الديناطلقوا 
اسم « النسر المعلم » على قلمة 
« الهاموت » ویدل وصفهم على 
حقيقة الامامة عندهم خلافا لسائر 








0 





احد الاسماميليين رک الى جوار افير زعيله الال اوبرت الادمية 


الاماميين » فانما تقوم الآمائة عندعم 
على التعليم الذى لا تفنی نة 
النصوص والمحفوظات من الوصايا 
والاحكام 

وکل هؤلاء يختلفون ما يختلفون 
ثم بلنقون فى شىء واحد » وهو 
الإيمان بعالم الباطن > أو عالم الإسرار 

واين افا خان من جميع هؤلاء ؟ 





أبن الصباح الذى بقول ببنوة الروح 
وينتمى اى الثبى عليه الام 
ده الثبوة ويجملها سرا من 
اسرار الروح التی هی من اسرار 
« ربى » لا يعلمها سواه الا من 
هناة 

ولا قرار لجثمان الرعيم الباطتى 
آشبه بنجواه » وادنی الى أختياره 
من ذلك الجوار الدى تحف بهالارواح 
والاسرار ٤‏ وان تطلعت من ذروتها فى 
رائعة النهار 








الول ٠‏ وا رأ :مد والسيارة 


RE مقر[‎ 


یقول « فیودور رأيك »سیا 
حدیث فى احد موّلفاته » ان و 
لا تنظر الى البيت بالعين التی ينظر 
بها الرجل » لائها فى عقلها الباطن 
تمتبرالببيث امتدادا بها ,وج 








حديث قدیم بت ود و از 
ن العشرين » وما تتجه 
الیه من الساواة اع اد 


ان « ثیودور را 











فيد الحياة , ویمیش فى ممممةمذه 
المضارة فى مدينة نيويورك ٠‏ 
ويتقاضى عن عمله كمحلل نفسانی 
ما يمادل ۱۵ جتيها مصريا عن 
الساعة الواحدة ؛ والسواد الاعظم 
من مرضاءءمن افرادالجنساللطيف” 
ولذا یمک أن يقال انه لم يبد هذا 
الرای ارتجالا » وائما استند فيه على 
خبرات عملية , تجاوزت خمسين 
اما 

على انه من الجهسة الاخری زميل 


"۷ 





ققیم ۶ تسد جم السیجیوند 
ر ورگ کون الكل عمسا 
لآراء زميله من فروید ذاته ٠‏ وقد 
يقال ان كلا منهما متاثر بأصسله 
اليهودى ۰ فيما يتعلق بالراة ٠‏ 





بيد انه بالرغم مما غيرته الضارة 
من وظيفة المرأة » فان هناك مايبرر 
شعورها الباطنى الذى اشار اليه 
ذلك العالم النفسائى الذائمالصيت. 
ففى تركيبها الجسمانى ٠‏ ووظيفتها 
الاول من حمل الاجنة ٠‏ وانجاب 
الوالید » وتربية الاطفال » واعداد 


ن الداىء ؛ البعيسد عن 
الجوبة القاتلة » والاخطار 
اله هذا التركيب » وتلك 
دبک با - یا بها الطبيسة 
آدون «ارجل ۶ فا يخدو بها أن تنظر 






۳-0 


بدنهسا لا يقف عند حد الراس 
والاطارف» وانما هوتتابع واستمرار 
لذلك المأوى الذی تسكن اليه 
وزوجها وأولادها » وفيه تعد الطعام 
وتهيىء الكساء وساثر وسائلالراحة 
الرغدةالسميدة 

ومن دلائل ذلك الشمور الباطنى 
عندها ؛ انها لا تکتفی بتزويدالبيث 
بما يلزم من الائا‌والادوات وسائر 








الاجات ٠‏ وانما تذل الكثير من 
جهدما , ووقتها . وامكانياتها المالية 
فى تجميله » وزخرفته ۰ وابرازه فى 
صورة قشيبة ترتاح لها النفوس + 
لانه جزء منها . ولان‌جماله فى نظرها 
مکیل لجمال جسمهاءولا'ن اعجاب 
الناس به «اعجاب بهاءواطراء لسن 
مندامها . رسلامة ذوقها ٠‏ ورشاقة 
تما 

وقلمبا يعنى الرجسل فى اختيار 
الاثاث , رادوات المائدة ؛ والاستار 
والطنافس ٠‏ بالعتصرالقتی‌آواللمال, 
وانما يتجه همه فى هذه الناحية الى 
مجرد الفخامة » التى ينافس يها 
جړانه واقرانه ويتفاخر 

وقى سجلات الاطباء الدفيبانيين 
زوجات بلغ ولمهن بتجميل البيتٍ 
ولاسان فى زخرفعسه + در 
ولگ اللائی يالف نف 0 
وتصفیف الشعر ‏ وقلميع! لاطاف* 
وقضاء الساعات بويا فى عستل 
«التواليت» مما يحمل ازواجهن الى 
عرضهن على الاطباء للملاج 

ص 

على أن مة فى الرجل ما يقابل 
عناية المرأة ببيتها ‏ بوصفه امتدادا 
سبها: وئمنی بهذاعدايته بالسیار 
فى الاوساط التحضرة » او الدابة 
فى الاوساط البدائية ١‏ بوصفها 
امتدادا لجسمه ٠‏ ونتابما وتاكيدا 








الشخصيته , وتقوية لرجولته 
وهناك ما يبرر ذلك الشسهور 
الباطنى » سواء آکان ذلك بحكم 
تكوينه السمانی ۰ ام 
الى اوصاف الذکر وما يتوسم في 
الناس من رجولة وحيوية ٠‏ ومهما 
يكن من شىء » فان الرجل بطبيعته 
متحرك والراة ثابتة والرجل فاعل 
والراة انفعالية والرجل ٩‏ سثانيك ۷ 
ديناميك » وظيفة الرجل ؛ 
وفقا للتبر الدارج , الجرى » على 
اسرته » ووظيفة المرأة الاستقرار 
فعةردارهاءلتهيئة الراحة لساکنیه, 
الرجل عنوان القوة التی تتمئل فى 
السيارة ۰ ورمز الطاقة القى تتدفق 
من:9الوور » داخلها ۰ بل هی فى 
الؤاقم المضلة المبارة المكملة 
لمضاونه 
رکه اك من ية الرجل‌منافسة 
زبلاله وأترانه في تجارته وصناعته 
رالتفوق علیهم شهرة ۰ فکذلك من 
طبيعة لاشسیاه على ما يبدو » أن 
يحاول قائد السيارة عادةو بغيرقصد 
فى أكثر الاحابين , ان يسبق غيره 
من قادة السيارات ويتقدم عليهم , 
لانه فى اللاشعور يخيل اليه ان 
السيارة ( أو الدابة ) جزء منه* وکا 
ان سرعة السيارة احدی الوسائل 
التى ينافس بها الرجلغيره ٠‏ ويعبر 
بها عن رجولته . فان جمال البيت 
A‏ 

















أو زینته احدى الوسائل‌التی‌تنافس 
بها المرأة غيرعا + وتعبر بها عن 
انوثتها 

ومتىأتقن الرجل القيادة اصبحت 
أفماله المنعكسةء 0 
ای انه لا بحس بها : 
بالسيارة , وكلما كانت صمادرة هن 
:ية , ازداد مهارة 
اذا دل مسلوك 
الرجل فى قيادة سيارته على خلقه 
وشخصيته,وطبيعته المارية,المجردة 
هن کل تنميق تقريبا فهو اما مندفع, 
مستهتر / متهور + لا يبالى بشعور 
الغير » أو موحریص , حذر , شدید 
المناية بامن الضیر , محافظ على 
قوانین المرور الاول » حسرکاته 
تکاد تكون كلها آلية , مآترة عن 
المقل الباطن « لا شعورية 1201/7 
الثانى فيحاولار أن تيت [سله 
الواعى للاخسنر لام إأقنا. اقا 
دعت الحاجة ؛ تجنيا .لكل ,رعوفة ,م 
والفرق بين الالنين اذا جاز لنا 
استعمال التعبير العلمی»اناستجابة 
الاول فى المواقف الخطرة مخية 
۷۰ ۰ فى حين أن استجابة 
الثاني معوية ۰۷ ,وهو 
فرق فى الواقع بين المقل والماطفة 

2ه 











والفرق بين شسعود الراة نحو 
السيارة وشعور الرجل » واضح 


۷ 


لا يحتاج الى بيان » ولان الرجل 
بعتبر اليارة جزءا منه » فهو اقدر 
على قيادتها من المرأة » واسرع 
لقتضیات الاحوال + واشد 
وثوقا من نفسه ٠‏ ولیس سبب ذلك 
ان الرآة اضعف بنية من الرجل + 
كما بتصور البعض ؛ أو لانها اقل 
شسجاعة منه » وانما لان السیارة 
ليست امتدادا سمها » ولیست 
مكملة لانوئتها 

ولیس معنى هذا ان المرأة آکثر 
تعرضا للحوادثفى قيادة السیارات 
من الرجل ٠‏ بل العکس‌موالصحیع؛ 
لانها أكثر بطنا واشد حذر؟ ء واقل 
قدرة على متافسة سواها ٠‏ والرجل 
عاوقداشید استمتاعا بالقيادة من 
اأراة » لان السيارة فى نظره لعبته 
ورياضته البدئية , وعى له کالدمية 
لل فد پل يده الى عنقه فى 
الانفاق غل ملاس ؛ واثاث بیته ٠‏ 
اؤلكنها ینشتها!الل ابسد حد فى 
اصلاح سیارته والعناية بها ٠‏ فضلا 
عن آلبالفة فى صقلها و 

وقد دلت الاحصادات على أن 
حسن القيادة وحذقها يتناسب مع 
رجولة صاحبها * فمن المشاهد أن 
اصحاب الهن الراقية للرهفة , 
كاساتذة الجامعات » والاطباء ورجال 
القضاء والدين»دونابطال الرياضة, 
والصتاع ؛ والعمال ؛ فيما يتعلق 














بسرعة القيادة ومهارتها » ولا غرابة 
فى ذلك قان الاعمال التعنية فى 
غالب الاحوال 





الران الخاطرة والمجازقة التى 
يستدعيها حذق القيادة السريمة 
يقال عن السيارة يقال مثله 
عن الطائرة » وعن القمر العسناعی 
اذا قدر للانسان أن يتخذه مطية فى 
الستقبل ۰ ويلاحظ أن آقراد الجدس 
الاطیف اللاتى اتخذن الطيران مهنة, 
عددهن لا يكاد يذكر , كما ان عدد 
اللاتى تطوعن لركوب القمرالصتاعى 
صفر الى الآن » فى حين انه یبلق 
الشات من الرجال » بالرغم من أن 
الملماه يؤئرون فى التجازب_التى 
.يدوون القيام بها المراة فة وزاتهم 
ولاسباب أخرى 
ومهما قيل منان اللبيلأة تقترب 
من الرجل » كلا تقلمت الضارة 








مطاقها » واعنپ احلامها * 
آمالها وآمائيها , والمش ال 


بن الفی 
تانس اليه ء وتسعد فيه بالزواج 
رانجاب البنیل والبتات 








ومجمل القول أن ا 
المزباء آمل , وللمرأةالمتزوجة عقيدة 
وایمان؛ولکل منهما قطمة من جسمها 
تحرص على تجميله وتزييته , كما 
أن الدابة لارجل البدائى آوالسیارة 
للرچل المتمدين » قوته ورجولته , 





رز" لولینده فى المياة ٠‏ كذا 
وسعیا وراه الرزق » وتجشسما 
للإخطار ف معممة التنافس , وقطما 
اللفيافي يهارف سسبيل المطامع 
التی لايشرف لها حا 








دكت امراة عن الاعراب زوجها واتهمته باته 7 يرقر لیتها الزاد » قشاطيه 
الناس فى ذلك > فقال له م: ۶ سلوها الن » اليس قى الدار قار ملازم » فعلام 
بارم الفثر الدلى اذا لي يكن فيها شام 3 » فاجايت اللراة : + وا ما اقام 


موادت رة يقس ريا عارارالتنس 


يمون وش نیام .. لازا ؟ 


استیقالت سيدة فى القفالئة 






الامر أن اليد المذكور: 
لا تمرف ف اليقظةكيفتقودالسيارة» 
وام تكن لدبها ابة فكرة عن 

توصلها الى قهادتها وهی ثائمة ]” 


واوقفت السيدة البارة م 


الفور » ومشت على قدبيها إلى ترب 
تليغون > وعندلد علمت انها عل 








والرجح 
فى نحو ال امة الثائية بيد منتصف 
اللبل من قراشها بكل هدوء » من غير 


أن تلك السيدة أهضت 







توقظ زوجها » وارتدت ممطفا 


وجود سیارتها الخساصة 

الذائية » واستقلت 
زوجها ذات الطراز المتيق ؛ 
التى بلزم لجميع تفاصیل فيادتها 
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استعمال الب ؛ سوا تشب السرهة 
أو للقيام . وكانت دائما تعلن مجزها 
عن استیماب طريقة قیادتها ! 





خرجت السيدة بتلك السیارة 
مخترقة شوارع المدبنة من فير ان 
تضیله الانوار ۶ 





و ليست رسد 
a)‏ من بمشون الئاه ومهم 
فى بلاد كثيرة ۷ من عدد السکان" 


بيد أن ممظم هذه الحلات فى 
الواقع حالات ينهض فيها اصحابها 
العلواف فى الحجرة أو في ارجا 
مدة تتراوح بين دقيقتين وا 
سام لم تمودوت الل انرم . وقد 
يصمدون السلالم او يغتحونالابواب 











او مرف القطوعات الموسيقية او 
بؤدون الاعمالا/دزلية. وهى ‏ كما 
هو واضح ‏ امور معقدة 





ون قلبلاست ني 
فد تمند ال ثلاث 
ف الحالات حال 








رجل کان ینیس 
الم ويوق زو جه وبحرا و 
الى خارج ابیت “احا أن ایک 
يوشك آن ينهار 








ولیس من الغربب ان تلاحئك فى 
من بمشی وهو الم شلوذا عن 
مالوف حاله وهو نقنلان »© فتری 
القسيس بسب ويلمن ٤‏ ونرىالوادع 
الهادىء وقد افلهر الشراسة 


وحدث فى سنة 1145 ان رجلا 
استیقظ من کابوسه الى حقيقة افطع 
من كل كابوس اذ كان بحام أن مجرما 
يهاجمه » فجمل بضربه على امراسه 
بشممدان ثقيل » واستیقظ ليجد 


غرباته قد فتلت ابنته المغفيرة 








fr 


والواقع ان المثى اثناء اللوم من 
آفرب‌اوچه تشاط نون 





ویداه امام وجهه لیتخنس بها 
طریقه . بل انه على العکس بحسن 
جب المقبات مما يدل على سل 





وبين 
ولكنك اذا أشعلت عود ثقاب امام 


عينيه لم يظهر ملبه ای الر يدل علي 
رؤية الضوء ! 


وبلاحظ أيضا ان سععه جيد . 
ولكنك لا تستطيع أن تمتداته 
محادلة متصلة » لانه فى الواتع غالبا 
من هذا المالم », مشیفول بيش كلانه 
الاشمورية . ولکنه ليلا الأنقياد 
للایحاء كانه منوم تنو ما مقتاطیشیاء 
فان‌آمرته بالمودة إلى فراشيه عادعان: 
الفور . بيد أن من بين هؤلاء من 
بعانون ازمات عاطفية أو عصبية 
فيصرخون ويقاومون ؛ و قدتسلقور 
الجدران » او يقفزون من آلنوافد ! 


وبقول علماء النفس انا 
لاطعالا 
على القيام بها ونحن ی 


ب لذلك مثلا » تلك السيدة 
الجميلة الشسقراء التى قامت من 











نا 


فراشها وهی نائمة » وخرجت هارية 
كما ولدتها آمها الى حديقة بييتها 
الامامية » فتسلقت هناك شجرا 
عالية » وانهمکت فى قطف الاوراق 
من عر اه و و بات 
النجدة ؛ فبسط تحت 
الشجرة شبكة واقية » ثم صعد 
كر وربت شا 
استیفظت على الفور وسقطت فى 
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وقالت السيدة انها كانت تحام 
باشتراکها فى معرض الکلاب. و کلفت 
أن تحلق شمر الكلاب على الطربقة 
الفرنسية » بان تقص الشعر من 
جميع أجزاء الجسم وتثرك خصلة 
واحنة قی طرف لذبل ومد 
الرجيع الشجرة وجد ٠١‏ غصسنا 
ند جردت من اوراتها الا بعض 
اویاق قليلة عند اطرافها ! 


واک الي اللی/نقول به ملام 
تفس انا اولك الأشخاص بقومون 
بتشقيد رغبات, مکبو تة بسبب رقابة 
العقل أو العرف » ومتی 
قلت سيطرة الرقیب او الوامر 
بالنوم » سنحت الفرصة الاشعور 
کی بقوم بتنفید ما سعی اليه 


ومن هذا القبيل تهرض الطفلة 
آثئاء النوم وذهابها الى حجرة امها 
کی تقبلها ثم تمود الى فراشها . فقد 
بالتحلیل وجود شحناء بين الام 
ولابنة فكانت هذه الحركة اثنام 
النوم تنفيسا عن تلك الرغبةالکبوتة 














ويذهب علماء نفسانیون آخرون 
الي أن الحركة اثناء النوم نوع من 
اتعسام الشخصية . بدليل ان 
الشخص لا يتذكر افماله بعد ان 
يمستيقظ فى معظم الاحوال 


واكن يجب الا خلط بين 





االات وحالات شائمة جدا لدى 2 
الاطفال , قاد تكون نتيجة لاضطراب 





مثل شموره بالضفط من الرالدین 
او من الدرسة » فان الحركة 
النوم تفدو تنفيسا صالا من تلك 
الازمات . واذا تاصلت تلك المادة 
صار می‌الصعب‌تلانیها بعد النضوج 





وتدل الاحصاءات علىان النسبة 
ی بين البالفين الذين يرون 
فى تومهم تحمر فى فة لقان 
الذين اربوا ترپيةمسپارست. وكانت 
اسراتهم كبيرة المدد . ثلا ذكر متاك 
مجال اظهور الداسخطلية ¥ تشخ 
الترمات الفردية عستريا:الن الاحلام 

ونتلو هده ألفئة فى الشخامة فة 
اللحرومين من الحنان فى طفرلتهم © 
ومن يصعب عليهم الاختلاطبالناس 
رنکرین صدافات ) فیاتی تصويض 
هن طریق الاحلام 


ويفسر العلماء اقتدار 








اراشك 





اللذين يمنمان السخص من النجاح 
او الاقدام ينتفى وجودهما فى حال 








#ادرت افراسها ١‏ وتسلقت شجرة في 
منزلها ۰ واتومكت فى قلف الوا 
النوئهيط فتنطلق الشخصية فبرهيابة 


ويحذر الملماه من مفاجاقمن‌بمشی 
وچو انم انا کان فى موقف خطر > 
حتى لآ قطن الحال » ولدلك 
ال بخاء آلبه ابص وث منخفض 


کی بعد الى: فاد 

ومن تح سنالا 
الصاب بهذه المادة او الظاهرة 
عشاء » ويجب ان سجنب كل 
مامن شانه اثارة أعصابه قبي لنومه. 
ولكن العلاج الناجع بيد الحلل 
النفسائى ی بحل الاشكالالاساسى 
الذى يسبب هذه الظاهرة + حنی 
فی على الصراع النفدو اتان 
آلشخص فهم تسه 


( عن مجلة كورونيت ) 


te 

















ولد جول فرن فى مدينة «نانت»ونشات فيه الرغبة فى القبام برحلات 
حول العالم ؛ عبر البحار ؛ وهوجالس امام الناففة ؛ بنظر الی‌البحر 
من وراه السفن الراسية فى الیناه 

وقام فعلا برحلاته :بولک بدو نان :مل من مكانه ! 

طاف حول العالم ؛ وول الى اق 6 ارغاس فى خضمات البحاره 
واخترق طبنات لارض توصل الي‌جوفها* وطار فى الو وتسلق الجبال 
واخترع اجهزة ۴ ب نیححت). 3. آل انك بالخيال ! 











بالشرب . 


لكن ذلك كله تحقق فيما بعد . وام يكن جول فرن هو الذى حققه ؛ بل 
العلماه الذبن اتخذوا من مؤلفاتهمادة للدرس والبحث 4 فطبقسو 
الاختراعات النى تخيلها ؛ ونجحوا ف الواقع حيث نجع هو فى الخيال ! 
کان ابوه من كبار المحامين . وكانيرغب فى ان بترك مكتبه لابشه من 
بعده . ولكن ۷ جول فرن » كان بعيدا عن ذلك المصير الذى بمده له ابوه 
ام تسكن المحاماة تستهویه ‏ بل العلوم على أنراعها وبمختلف فروعهاة 
المسلوم الطبيعية » الميكانيكية الكيميائية » التاريخية » الجغرافية, , 
لما ذهب الى باريس للمرة الاولی “كان الناس بتجدئون فى العاصمة 
الصاخبة عن الاكتشافات الجديدة نعن قناة السويس وهی بعد مشروع 











لم ينغ » عن التلغراف والتليفون » 
عن الفونوغراف » عن الاشعة » عن 
القطارات البخارية ؛ وكانت الالسنة 
تلوك اسماء اشتهرت فيما بعد : 
باستور » رونتجن ؛ كارل ماركس 4 
ادیسون ؛ پرانلی ؛ مارکونی ۰۰۰ 

أن الشاب يشعر بميل لا يقساوم 
الى الطالعة والاطلاع على كل شىء 
جد ۲ الكحي والبلک 
العلمية كما يلتهم الجائع اشسسهی 








القوائد اتی تذخر با جمبته 
فى شبابه » فكر ثلاث مسرات فى 
الرواج . 

فى الرة الاولى شعر يميل نحو 
فتاة من بئات أسرته 4 © کلوولین ‏ 
رکانت اجمل بئات «نانت» ق 
راسه . واراد آن بففی الهابالماطقةة 





انی نشات فى عتدرة ارو ام ] 


نضحكت الفتاة أ و اپاس فر 
وق الرة الثاني > احپ ف اة من 
مديتة «نانت» ایشا . ولکله تحدث 
اليها ذات يوم بلمجة رأت فيها 
الفتاة خروجا على الآداب » لانه تال 
لها عبارة تصف صدرها! 

کان اسمها «لورتس» وقد رفض 
أبوها أن يزوجها للشاب « الوقح © 
فافلتت منه كما افلتت « کارولین » 
ضاعت عليه فرصة الزواج مسرة 
« اخجله » واخری‌بسیب!و قاحته» 
ولم تضع عليه فى المرة الثالشة . 
وكان هنا من حسن حظه . وقد 
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وقع اختياره فى هذه الرة على اربلة 
مات زوجها تاركا لها طفلين , 
فتروجها جول فرن وتبنی ولديها 

وبارك اهل جول فرن وال 
« اوتوری » هذا الزواج ۰ ومنحه 
أبوه خمسین الف فرتك ليفصح ف 
فس كنا : قار چا 
مر اخری ولكن همه الاول والاخير 
هو أن يتصل بواحد من الناشرين 4 
ويتفق معه على طبع سلسلة الكتب 
التى كانت مواضيعها تتراحم فى 
ذهنه . ووجد ضالته المنشودة فى 
شخص الناشر « هترل » 











کي R3‏ الحادث الدى کان 


له مال الفكل واكتاليف » فى القرن 
افافق > ذالك:الفتندى البعيد ! 





ھی 
1 


ف 





قرا هتز 1 
الؤلف طالبا تمديله 


؛ ووضعه فى 


قاب تصدى لاق قالب وصق 





فرتك للکتاب الواحد : ای نحو 
أريعمائة جنيه انجلبزی بعملة الوم 
لكن هتزل كان رجلا كريما .. فلما 
رای ان روابات جول فرن تلاقی 
نجاحا لا نظر له من قبل » مزق المقد 
خمس مرات وجدده » وزاد ثمن 
الکتاب من تلقاء نفسه 

غير انه غلل شديد الوطأة صعبافی 
قبول الكتب التى بقدمها شريكه ۽ 
وكان ينتقد كل موضوع © وبطلب 
تعديله؛ وبشیر الى موا 
وجول فرن بطليع ؛ لعلمه با 
منه فى فهم عقلية 

وام يكن مخط 
فقد نجحت الشركة بين ار لار 


الؤلف والناشر 











واصبحت صسورته معسروفة من 
الجماهير التى استهوتها الاسفار الثى 
يقصها فى 
نیون بالقراء حول الارض؛ویسیح 
بهم فى الفضاء ؛ ويغوص بهم ق‌جوف 
البحار ؛ وهو قابع فى غر فته الصفم > 
الطلة على البحر ... أو على شارع 
ضيق من شوارع بارس القديمة؟ 

كتب جول فرن فى أربعين سئة 
مالة واربعين كتابا » بعضها فى بضعة لوحه جميلة للكاتب المبقرى جول 
أجزاء . ونقلت موّئفاته اولا بأول الى فرن وشقيفه » خلال الطفولة 











والصين واليابان وغيرها من البلدان. 
ونقلت ایضا آلی العربية ۰.۰ 
وکتب اليه ملوك يمنثوثه 
روسیا» بای ونس امبراطوقللانیه 
والافراد والهيئات العلمية والادبية 

پینما كان بنشر روایبه چول 
المالم فى ثمائن بوملا ١‏ بجا رة 


قیصر 


« الطان » البارياسية » کلب االله 
كثمرون من مدبری "در کات لاخ 
یمرضون عليه اموالا طاللة لكي 
يجعل ابطاله ارون علی‌بواخرها 

احيا: . ان هذا الرجل» 
الدى و الراحة » ولا بطيق 
حرمان نفسه من ای سبب‌من‌اسباب 
الراحة ؛ الذى ياكل فى مواعيد ٤‏ 
ويثام فى مواعید > ویخرج الى اللزهة 
فى مواعيد » براه من مفامرة 
الى مغامرة » ویحرم عليهم النوم ! 

أنه يبتكر اجهزة غرببة » وآلات 
لم يفكر فيها احد غيره من قبل » 


ف 











ویشق طرق مواصلات لا بحلم بها 
انسان . . ولكن » عندما وافاه الاجل 
فى سئة ۱۱.۵ 6 كان الملماء قفد 
حققوا سلسلة من الاختراعات التی 
اعطاهي نکر تھا راوحی الیم بها 
المواضة الاولى نزلت فملا الى 
رف البحر . الطيار كليمان آدیر 





بارتغعرف الو بطائرته . ديزل اعد 
امح رکه ایی بحل اسمه ١‏ ماركوثى 
بدا اناا بالتلفرااف اللاسلكى + 


ان لام هترا الور 


لاخ 





ای فى مشاه 4 التطرل فقا رفا 
المالم الحى » والمالم النباتى » فى 
قاع البحر ؛ لم بعد الآن سرا من 
الاسراز , فقد صال فيه الانسان 
وجا . وذلك بفضل ما كدبه فرن 
ملاین الناس يعر فون البوم ماکان 


يجهله آباژهم من قبل ؛ وما تنبا 
به جول فرن فى عزلته 

فى سئة 1876 كب جول فرن 
بقرل : « ان الانسان سيذهب فىيوم 
من ابام الى السكواكب السسيارة 





شرح الرجل من قرن كامل كيف أن 
الانسان سيسافر عبر الفضساء € 
اطلقت الصواريخ»والاجرامالصناعية» 
وزاحت تدور حول الأرض ؛ ثم 
اخترفت « المسافة » الى امسر 
والى ماوراء القمر ! 

ومن أعجب ما كثبه جول فرن » 
ان الامريكيين والروس میکون اهم 
دور رئيسى فى تحقيق هذه الاحلام 









n 


ن الارض الامريكية ‏ اطلق جول 
3 تذائفه الخبالية الى اقمر > 
والكلاب ؟ ... 








وف سنة ۱۸۸ كان جول فرن 
قد بلغ الاوج الاعلی من الشسهرة ٤‏ 
والثراء ٠‏ عرض عليه اصحابه ان 
پرشح نفسه للاكاديمية الفرنسية 
فض . وعرضوا عليه ان 
نفسه ارباسة الجدهورية فو قق © 
عن الانظار 

ذهب الى الاقاليم . الى مدينة 
أبيان التى كان يحبها » ليقضى فيها 











عاوده الحنين 
الى الكتابة » فاستاتفها » بالرغم من 
أن شريكه وناشره هتزل قد یات . 

واكنه آخذ يكتب کتبا ليست 





1 » بل انها مرعية؟ 
فقد تفر الخد .پا لع 
يكره الناس وعد عنهم ورك 
بعصاه الاطفال الب تخیز له :7 و قدا 
تناول فى كتبه التاحیقالضارتمنالمام 
ومن مظاهر الدئية . اخد جول فرن 
تحدث فى هذه الكت عن الملماء 
آلجانین ؛ الذين يعملون للشرلاللخي , 
انه بصف القثل بالفازات الخانقة . 
ويصف معسكرات الاعتقال والاعدام 
بالجملة ؛ والقئابل التى تدعر مدنا فلا 
البقى فيها على شىء حى ! 
بوخنوالد ؛ هیروشسیما » الرعب 
الذی يشيع العلماء والخترعون فى 


نا 






أنحاء العالم » أن جول فرن تنبا بهذا 
كله 


الناحية القائمة الحزنة » بم 
الناحية الثيرة الفرحة 
وتحقق هذا كله » كما تحقق 
غره . تقمص فيه جميع الابطسال 
الذين وصغهم فى روابانه + الابطال 
الاخيار والابطال الاشرار على السواء 
ودعا الى توحيد العلم ؛ فكان اول 
من اشار بقيام هيئة دولية عالية » 
تجمع بين الشاس » وتحاول اقتلاع 
الخلافات الجنسية والمنصرية من 
اساسها .. فهل بتحتق هلا 








مات جول فرن ف ۲8 مارس 
سنة ۱۹۰۵ ) فكان اوفاته رنة اس 
فى العالم كله 


کان کل شعب بمده واحدا من 
ابثالة + لوكان كل بلد بعده واحدا 


لیم من مؤاابه 


كانت رادرب الروسية اليابانية 
تائمة) يكال نیون بحاصرون 
بورك ارظر ۶:۶ ونگن اخبار الحرب 4 
ل اخیلت الى اسان 
الثانى فى جرائدالمالم ؛ التى خصصت 
صفحاتها الاولى لکانب العالم الذى 
طواه اموت . ولم يحدث فى تاريخ 
البشرية ؛ والنهضة الفكرية » اناجمع 
اما كله على ازن ٤‏ مثلما اج 
عليه يوم اذبع نمی هذا الرجل 
العجيب » الذى ام يسبقه آخد الى 
ما أبتكر وتخيل ۰.۰ 

ولن بجاریه احد فى هلا .. 


از عن مجلة بادی ماش ) 








لمن رباعيات الخيام ؟ 

. من نرجم الشاعر الالجليزى ٠‏ فینز جرالد » رباعيات الخيام 
سنة ۱۸۵۹ اهتم الغربيون بحياة عمر الخيام وفلسفته » ر اعنه كيرا 

من قال انه اییقوری النزعة » ومنهم من رای اله اباحى مستیزیء 
باحكام الاسلام وتعاليمه » ومنهم من قال اله دهرى » وظن البعض انه 
باطنى او لا ادرى » وقال آخرون انه ثاثر على الاخلاق » محب للشهوات 4 
مغرم بالخمر والنساء ؛ لان الرباعيات ال ترجمها ١‏ فيتز 
على كشيرمن ذلك + و قد اندقخ يمض الشرقيين الى هذه الفكرة الى اشاعها 
الغربيون فترجموا درا الى اة المربير 9 
البعض عن البارسيبة رپاعیات اخري. + اختاربيها مين الرباعبات الک 














والنساء وشبؤاتا ادا : كم ان ارخ “اله أبتثاق عم هذه الظنون + 
ققد كان من ملمان هل کیان لام وگن من معامربه 
حجة الاسلام الفزالی » وابو القاسم الزمخثری ؛ صاحب تفسير 
الكشاف القرآن الكريم » وقد قص الزسخشری قصة اجتماعه بمسسر 
الخيام فى الجلس الفريدى 4 ووصفه فى هله القصة بقوله 

فيلسوفها الشيخ الامام الخيامى » كما وسفه الامام ظهير الدين | 
فى کتابه حكماء اسلا م پلوله : « الدستور الیل وف » حجة الحق عمر 
ابن ابراهیم الخيام > ) وقال.عنه اميك ابو الحسن اعبد اللاي 
٠‏ كان الامام عمر الخيام نزل بسراى الامير أبى سعيد ببلدة 
الهجرية ؛ وممه الامام الاسفزاری ؛ فالتحقت بهما + وفی 
اثناء الصحبة سمعت حجة الحق ؛ عمر الخیامی » بقول ؛ ان ف 
0 شو الت عليه الازهار فى كل يع » فاستبعدت 27 















ذهبت الى ضربحه فوجدته بجانب سور حديقة تتدلى منها اشسجار 
الکشری والشمتی وذ ثرت علیه ازعارها 6 وام يعرف معاصروه أن 
له دباعيات کهده الرباعیات الزعومة التی تصوره بصورة شائنة » لتنا 
مع هذه الالقاب العلمية » والقلسفية والاسلامية » التی اطلقها عليه 
معاصروه من کبار العلماء والحكماء » وكل ما یعرف ان هذه الرباعیات 
نسبت اليه بعد وفانه شلائة قرون ونصف » وروجها اعداء الأسسلام 
والاسرائيليون الذين طالا تسبوا الى هذا الدين ورجاله كثيرا من ااساطر ) 
بدى الآن كتاب نفیس لمله الاول من نوعه الع كلم منت تا 
بتالبقه الزعيم الترکستانی السيد مبشر الطرازی الحسينى ؛ نزيل مصر 
واحد علماء ترکستان الجيدين الغة الفارسية وآدابها > وقد جمسل 
عنوائه « كشف اللثام عن رباميات عمر الخیام » » وهو يحتوى على 
ابحاث جليلة » تتناول حياة هذا الفيلسوف النيليورى » ومكانته فى 
عصره » وتقدم ابحاثا نفيسة عن فلسفته ورباعياته بحيث تنفى عن هذا 
الحكيم ما نسب اليه من اباطیل » وتكشف عن حقيقة حیانه وفلفته » 
وقد اطلع الرحوم الدكتور عبد الوهاب عزام على هذا الكتاب » ووعد 

مقدمة له ؛ اولا ان اللبة عاجلته » وقد ارسل قبل وفائه خطابا 
أ اذاف له + ول قرب ی موی سا بت بمب بما 

احتملتم من عناء ونا لقن يد دن ا 
ا الى الخیلعا». والى الملمين عامة » 
واديتم الوا a RS sO a‏ الاب - الجديد فى 
موضوعه - نظريات ادباء ابرآن العاصرين ٠‏ فقد اخذوا ببرئون شخصية 
عمر الخيامي من بلك رالرياعيات ااسخليهة إلتى يبت اليه » وقد 
المؤلف عن الادإب الكل و نیا-صدیتی فى أكتأبه 8 يخيام بندار 
































ی شخص أو اشخاص من المتحللين المجانين الذين ن 
.باعيات وهم سکاری . وقد روی مژّلف الکتاب 

قال عنها ان هذه الرباعیات هی التی دل 
البحث على انها من وضع عمر الخيام ؛ أو عمر الخیامی»کما سماه معاصروه 
ويقول بعض الؤرخين أن الرباميات الشهورة الخليعة ليست للفيلسوف 
همر الخيامى » ولكنها لشاعر ماجن آخر يدعى عمر الخيام » وهو موضوع 


جتن پم الاخ 
لا تکذب ۱۰۰ 

الصدق فضيلة .. والفضيلة كما يعر فها علماء الاخلاق هى الخلق 

الطيب . والخلق الطيب كما يقولون هو م عادة الارادة » . فاذا امتادت 


rt 


الارادة شيئًا طيبا سميت هذه الصفة قضيلة ۰ والانسان الغاضل هو ذو 
الخلق الطيب الذى اعتاد ان يعمل الخر ولو لم يكن واجبا عليه » ولهذا 
كانت الفضيلة صفة نفسية آما الواجب فهو عمل خارجى ؛ وبقال اذن 
« فلان ادی الونجب » ولا يقال « ادى القفيلة 6 | 

والصدق هو راس القضائل : واهم الاسس التى يبنى عليها المجتمع» 
فالشجاعة والكرم ؛ والتسامح » والاحسان كل هذه ذفان لازمة لنجام 
الانسان فى الحياة » ولكن الصدق هو فضبلة الفضائل » وقوام الجتمع 
السعيد ؛ ولولاه لفسد الجتمع * وت الافراد والجمامات الوان الشقاء 
لانه لابد للمجتمع من أن يتقآهم افراده بعضهم مع بعض + ويتجلى 
فالمجتمعات الصغيرة كالاسرة والمدرسة. ا ا 
والاولاد على والدهم » ولو کذبت الزوجة على زوجها والزوج على زوجته »> 
لانحلت روابط الاسرة . وكذلك لو كذب العلم على تلاميله » او ذب 
التلاميذ على معلمهم لفشل العلم وفشل التلامید وفشلت المدرسة 

وقد بقال ان الكذب موجود فى المجتمع !.. والجواب عن ذلك ان 
المجتمع الذى يشيع فيه الكذب ليس مجتمعا صالا » بل هر مجتمع 
فاسد متحط 

و کما ان الصدق راس الفضائل ؛ فان الكذب راس الرذائل 6 فهو الى 
بضيع الثقة فى الانسان ؛ واذا ضاعت الثقّة ضاع كل شىء على الانسان . 
وق سكل افلاطرن : ۶ ماضرر اكذب مواق « الا بلق الناس بقولك 
حين تصدق ٩‏ ای ان اكاذب إيفقد نقة الناش به نلا بصدقونه حتى لو 
صدق . والانسان فى حاجة الى الثقة سواه اكان صحافيا ام سياسيا ام 
ناجرا ام مدرسا !غير هؤلاج 

ولیسالکدب ق الول اد حل ہل هنان اکا اهمال : فالفشی فى 
الصناعة او فى دار الوظيغة ؟ والثفاق بان ظير الانسان غير ما 0 2 
والملق او التماق وو انتند اقات بما ین قبه ؟ خلف الوعد وهو ان 
تعد ولا تفی بيا وعدت ١‏ والشداع وهر أن تحثال على غيرك بحيلة حتی 
تو قعه فى الشر : كل ذلك كذب . ولذلك قبل ان رجلا جاء الى النبى محمد 
(ص) فقال له : * اوصنی بارسول الله 30 
فقال الرجل : * اوصنی پأرسول الله » ۰ فقال النبى : « لا تکلب » 


واعادها تلائا 
هل يجوز الكذب ؟ 
ولا عذر للكاذب فى حال من آلاحوال . وقد بقال ان هناك كذبا للمصلحة 
۳ ة من الكذب حستة ؛ فالکذب 
آراء علماء الاخلاق فى 
2 الكذب اذا تحتق فى حالة ان السدق 
قد يؤدى ال ار ۰ 0 ذلك برجل مربض مرضا شديدا توق 


re 





























عزيز عليه وهو فى حالته السيئة » فلو اخبر بالصدق حين يسال عن عزيزه 
لازدادت حالته سوءا » او لات من شدة حزنه » ففى هذه الحالة يجوز 
الكذب ؛ وى هذا المعنى يقول خليل مطران : 
کذبت على ان الاكاذيب ربسسا 
أطالت حياة للحبيب المودع 
وقسم بقول لا ينبغى أن يكذب الانسان مهما كانت الاحوال لان غرر 
الكذب وجواژه بين الناس اشد واعظم من مثل هذه الحالة النادرة » وقد 
اجاز بعضهم أن يضحى بمثل هلا المريض فى سبيل الصدق 
سمكة ابريل 
وقد اعتاد الاجانب وبعض الشرقيين أن يقوموا بدعايات كاذبة فى اول 
ابريل تمشيا مع ما اشتهر منذ مدة طوبلة بكذبة ابريل أو سمكة ابريل ٠,٠‏ 
فما اصل هذه الكذبة ؟ 
كانت «السنة» عند الاوروبیین قبل عهد شارل التاسع ملك فرئسا 
لاتبدا بشهر يناير بل تیدا بشهر فبراير كما كان الرومان » لان 
هلا الشهر كان عند الرومان شهر تقديس » يحتفلون فيه بعيد الاله 
عون ويسمون هلا المي . مه . ومتها اسم 
هذا الشهر . وشهر ينابر كان باتی الشهر الماشر من السنة . ولكنشارل 
التاسع رای أن بیدا بشهر د پر ۲ وال همینا پذاك فى اتام مولكته 
سنة ١914‏ ۰ وعن فرنسا اغد جميع آلورونیین والغرببين » ثم اننشر 























ولا كان الناس قد امتادو) ان يتباذلرا الهدايا ق اول بوم من السنة » 
ویعدوه عیدا » مد لوا ده الفادة الی اوّل اناير > یدل اول ابریل » 
غير ان جماعة من ااوروبین المحافظين لم براقم الاي » فارادوا أن 
بظلوا على التاريخ السابق فكانوا پمتنمون جن المایدة في اول بثاير ویتبادلون 
ألتهانى والهدايا فى اول ابريل . فصارت جماهير الشعب تهزا وتسخر 
بهم » وبلفت السخرية أن بعض الئاس كانوا يرسلون لهم فى آول ۱۱ 
هدابا لا فيمة لها كالعلب ألفارغة ‏ والاحذية القديمة وفر‌ها من 
الاشياء التافهة فى قالب هزلي . وقد انتشرت هذه السخرية وا 
انطاقها الى أن استحالت كذبة مشهورة ؛ فنسى الناس اصلها ومنشاها © 
وجعلوا بنظرون الى اول ابريل كيوم تجوز فيه المداعبة بالكذب 

ولا كانت الشمس تنتقل قى شهر ابربل من برج الحوت الذى يسميه 
الافرنج برج السمك فقد سميت كذبة | بل « سمكة ابريل » 1 

1 أ 

جری حديث معنا فى أحد مجالس الادب فقال بعض الحاضرين : « تحن 
ل عن قاسم امین انه نصير المراة وصديقها » مع ان فى التنسام 
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الكاذبات ٠‏ والناققات » والفاسدات ‏ بل ان حياة المراة تزدحم بالاكاذيب 
تکذب بطلاء وجهها : وتكذب فى سنها ٠‏ وتكذب ق حبهاء وتكذب حتى على 
نفسها . ومع ذلك بقال عن هذا العالم القدبر والقاقی الفاضل انه نصير 
الراة ٠‏ 

ونحن لا تنكر أن قاسم امین كان تصيرا للمراة ٠‏ ومن زعماء الدقاع عن 
حقوقها والمطالبين بحريتها - ولكن اية امراة كان قاسم أمين نصيرا لها؟1* 
انها المراة الفاضنة : المراة التى لاتکذب ولا تنافق : ولا تحادع ؛ ولا تخون » 
فاذا قال فى بعص كتبه : « كلما اردت أن اتخيل السمادة تمثلت امامى فى 
صورة امراة حالزة لجمال المراة وعقل الرجل » واذا قال : » الزواج عندنا 
حيازة رحل لامراة بوما أو شهرا ار سنة او عدة سنين حيازة تنتهى بمجرد 
ارادة الرجل ولا فرق بيتها وبين الحيازة غير الشرعبة ما دام يجوز للرجل 
أن يدفع زوجةه الى الباب ويقول لها اخرجى ۰ ۰ اذا قال ذلك 
فانه بقول فى الوقت نفسه : ٠‏ ليس ما يكتب على آبواب الامكنة دائما 
صحيها ٠‏ فقد بكرن بين كان الببمارسستان من هو اعقسل 
من الذى تراء سائر! فى الطربق مسمتعا بحر بته : كذلك بیوث الو 
تتفل ابر انها على نساه فیهن من هی اوقر خشسمة وادبا ۳ 

عن الشهوة من كتير من الخدرات اللاتی تلحتی الرءوس امامهن ٩‏ 

r ET‏ ۶ اعرف اة حکموا بالظلم لكى يشتهروا 
بين الناس بالمدل » . وفال متتتنکز! التملق : ٠‏ فى الكتب والجرائد 
والجلات آری الڳاتب بوتمد على الق جير روما » اكثر من عتابته بابداء 
فكرة ٠‏ ولكن الكإتا الا لف أن انکاژه چا مال ينشر الحقيقة 
مدرهة عن الزيادة وأالنتكلان 1 




















سسوائح ابريل 
أآمَانا ماكنت إلا کوانا . ولاستا ها كنت إلا عتجائبا 
دیاین 5 








4 من الآمال فهى رغاب ‏ شىء وتخبو كالسراب غواربا 
«وکت أمراً الق ازمان مسالا وأمبر أن أعدى إل تایبا 
غاریی فى که مسعى ومطلبر ٠‏ «فآلیت؛ لاقام إلا عار » 


طاهر الطناحی 


2 








ثلاثة انتصارات لیالد 
حفل بها عام ۱۹۵۸ أهلهالآنتماراك 
هی عبور التواصيسية توتيلوس 
المحيط التجمد الشسملى ؟ 
والصاروخ الکونی » وعبور بعشلة 
الدكتور فيفيان فوش القطب 





الجنوبى . وبقدر مايكمن الانتصار 
الثانی من امل للبشر فى الانطلاق 
من عقسال الارض الى اكوان الله 
الواسعة بقدر ما یکمن فى الانتصارین 
الاول والثالث من امل لمم فى 


(1) اكنشف العالم الجفراق و - 


فقد لاساد انه بوجد على الكرة الارضية محيط 


1 






الملامة الحمراء تشي الى القطب 
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خبا: رفي إوانظّل . ونحسب ان 
المابة ائ خطى/بها ااص‌اروخ 
الکونی. كان قيها .ما يكفى لتمريف 
القاریء به . اما رحلتا نوتیلوس 
ودکتور فوش 2 خط 
نیما اشار: ثم نفصل 
مر لاا البالغة 










ابواب القارة القطبية 1 
مالى فى الجمة الفادة لكل قارة ( انظر ذلك 
بقساك على ای ان الكسرة 


اه و 
فاستنتج انه لأبد من وجود 
الضاد المحيط التجم ند 








والحيط التجمد الجنوبى على 
مصاريعهما » ففى الغارة تکمن 
ممادن لا حصر لها تبدا من 
البورائيوم وتنتهى بالفحم . اما فى 
الحيط فتوجد مصائد عائلةالسمك 
لعلها ‏ بعد آن بدا عصر التبريد ‏ 
سوف تقضی على ازمة الفذاء فى 
الكثير من بلاذ العالم وحدث ولاحرج 
عن الزيت الذى بستخرح م و 





زر ب مین «د» الذى لا غنیعنه 





الجئوبيةرالحيط الجنوبیو و قوفهما 
اخهما القارس فى وجههم . ولكن 
رحلة الدكتور فوش جاءت ,ميشرة 
بقربالحصول على خر ا تالجنوت. 
وان اكاب ليئق بان ابر للی 
سوف تقوم فيد مصاید و سپا 

زت الحوظ Lin‏ 1 


3 
f 1 1‏ 
ام دیداد بر سلا 








اما الاتتصان الا 
ا ارات اة نی و 
ونلوس » . فقد شقت آوتیلوس 

فرشا بحريا جدیدا ؛ يوفر لک 
السافة بين الراکز التجار, 
ا أجمعه » و خلف تلك الحقيقة 











التالى خفض امان 
القدار ؛ هذا بالاشافة الى ماسيو فد 
الطريق الجديد من و قث وجمسد 








خط سي القواصة نونیلوس من برل هاربورال الحيط الاطلمى مارة انحتالقطبالشسمال 





اما الرحلة ذاتها فقد كانت اهنا 
وامتع رحلة كتانب عر نیا الا 
قبالرغم منان و تیلوس(۱) اج 
لحیط ال اسفیکی|لصاخب ذا الم 
الصاخبة والمو اضف اش 
واجنازت بحر بهرنج الغا س بالأمواج 
والكتل الثلجية الهائلة » ونس 
شوکنثی الضحل الذى تجبن اعتى 
السفن عن اجتیازه لا یکمن فى قاعه 
من قمم مديبة کالرماح وما یحفل 
() الفراسة. القريّة تشد 
عفار ويام د ۰ ی 
» طول التراصتد.)۲قساه 
ومرشها ۲۷۰ قدماا وارتفامیا 3 .۵۰ ندمه 
دقمها ۵۷۱ € تم 8 تايها مام 001 
بواسطة مسر ایزتهاور > تعلمت نويلو 
۱۰۵۰۰۰ ميل قبل رحلتها الى الب 
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به سطحه من جبال الثلج؛واجتازت 
المحيط التجمد آلشمالی الذى تبلغ 
نسية التجمد على سطحه ما يقرب 
من ۸٩.‏ من مساحته الهائلة 


انا الادمير 







هانس هیدتوفت يوم ۳۰ شسایر 


1 ) . بالرغم من تلك السام 
والخاطر لم تصب بخدش واحد » 
ولم پشمر رجالها بوطاة الحر فى 
البساسفيكى » ولا بلدمة البرد فى 
النطقة القطية » ولم تزعجهسم 
العواصف ولا جبال الثلج لانها كانت 
سير بالقوة الكامنة فى الذرة ؛وكانت 
تستمد من طاقتها الهسائلة مثر: 
لا تنفد من الكهرباء التى امتمت 





رجالها بالهواء الكيف ؛ والطمام 


الطازج ا فى ثلاجتها الهائلة ٤‏ 
7 سي 


۰ قد ف خفة البح ع 
حتى أن رجالها لم يكونوا بشعرون 


ودرجة الحرارة 
2 جاو 


الستخلص من ماء بأنها تسیر 





۲ یب رنهیت (حوالى ۲۲ 
بالسنتیجراد ) وعلیه فقد كان 






قوتهم من فرط البرد ! 
هذا نضلا عن افرطبات والثلجات 
والفطائر التى كانت تزخر بها 
الثلاجات فى ممرات الغواصة وألنی 
كان مباحا للرجال أن يهساجموها 








ولمل القارىء بحسب آنهم كانوا 
فى عزلة من اهلهم ؛ كلا ارس 
جهاز النوتيلوس اللاسلکی أن يلتق 





رسالل هؤلاء الاهل من عمق ۶ 
قدم © وکائت تلك هی اول مرة فى 
تاريخ اللاسلكى امكن فیها التقاط 
الرسائل من تحت الماء » وعن‌طریق 
هذا الجماز علم اللحار ازى 
هيدنز أنه اصبح ابا ثالث مرة 1 اما 








جهاژ 

النهلة وجل تاره در 
وخواطره من تلك از حلة ايد 

وقد بسال القارىء : الم یسان 
الكومائدر اندرسون ابة مصاعب من 
جراء اللاحة العمياء فى جسوف 
الماء » والجواب هو ؛ لا » فقد كفته 
الاجهزة الحدبثةالشقات» وكشفت 
انامه الحجب » فقد كان جهساز 
السوناد (1) موه يعمل 
له كقرون الاستشمار ؛ وبربه قمم 
جبال قاع الحیط وجبال الح 
بعين البصيرة . وكان جهاز قياس 
الاعماق Fee»‏ 








1 ا 


1 


يعمل پنفس نظرية السونار ) يحدد 
له عمق كل الساء الذى بجتازه 
بالبوصة . وكان جهساز ترجیسع 
الصدى .. =« Sound Echo Device‏ < 
بحذره من جذور جبال الا 
وقواعدها الفائصة تحت سطح الما 
واهم من ذلك تله كانت رت 
البوصلات تقوده فى الاتجاءاا 
وأهمها البوصلة الرئيسية رک 
التى لا تتاثر بالعادن ولا بتضسیر 
اتجاهها الى القطب ابدا . وزد على 
ذلك كله جهاز « اللاح الداخلى » 
المذهل الدى تتمامد قاعدته بصورة 
دائمة على مر كز الارض وتحك على 
ذلك عملية توجيه الخسرائط التى 
لا يمكن بدونهاً عبور المحيطات او" 
الصسحاری » وان استخدام ذلك 
الجهباز فى تلك الرحلة ا 
ليكفتاك :من الوجه الطیب 
فقد كان « ملاحنا الداخلى ا 
مخصما فى اول الامراتوجیهوتيادة 
القذائ ار هة 

انرق الگومانار اندرسون ند 
احتاج يميد ذاك الى الیررسکوب 
الاد تلا الغواصة»؟ أنه لو نعل 
لكان کمن بسبتخدم العربة الحنطون 
رز يوليو » فد كان لدية 

منظار تلفزیونی 











(1) السوثار : جهال بطلق أمواجا صولية 
سرعنیا 14٠.8‏ قدم» فى الثائية رب 
انددها على ال اصطدامها بای چسم مانب 

ومن طريق عدادات الكترونية فيه بد ولا 
بمد وشكل وطبيمة هلا الجسم 








على 00 مريح بدلا من الدوران 
الالوف بالبير سکوب العادى وهو 
واقف ۰ والذى اتاح له ذلك كله 
جهاز ذری محجوز فى الطبقةالمليا ؛ 
ومعزول عن سائر اجزاء الفواصة 


.بطبقة من الرصاص [۱) 
بغر الذرات بحساب معين 









عن درجة غليان امان الهنبادئ فانه 
لایتبخر ٠‏ هذا اه بدفع باللمباخ 
الى فرن آخر تمر فيه رب 
ماء عادی‌تنتقل اليه الحرارةا الشديدة 
من الاه الضغوط فیتبخر 
ل البخار يعد ذلك اتيب ان 
توربين بدير مروحة الفواسة والى 














۳ الدکتود رویشن * طب 
القواصة » ساءات اليد الفوسفورية من 
البحارة وخزنها طيلة الرحلة فى متدوق 
من الرصامی ادبا من تأثرها باشعاعات 
البوداقيوم. 


توربيئين كبيرين يولد كل منهما 
كهرباء تکفی نان وعیف الوا 
ة آلاف 





فى الغواصة 


لحم 
ولا شك أن رواد القطب الاوائل 


کاموثیسن »رنانسن »وسفردروب» 
هم الذين عانوا ائد 
فى رحلاتهم » لو بمشوا 


۱۱ باك ی 
Es 4 1‏ 1 بات 
Fs.‏ الل 2 


موس کات اتخمل اسم نوئيلوس 
أيضا عام ۱۹۳۱ ۶ وحاول اجتياز 
المحيط التجمد الما والغواصة 
غاطسة , مستمینا بعجلات مركبة 
فى اعلى برج الفواصة لكى يدرجبها 
حبال من تحت » ۰ 
وکانت تلك الفكرة البهلوائيةجديرة 
0۱ هو راند مزمن للقطین الفسسسبالن 
والجترس ۰ ات عيرست ال 
القطبية الجنوببد ۰ وکان اول من 
اخترق متطقة بطرس الاول لال مرة ممع 
الراندین جبرلاخ وشاركوت 

















بان تقوده الى کارئة » اذ ثبت من 
الصود التى عرضها تلفزیون 
نوتيلوس « الذرية » ان اسفل تلك 
الجبال متعرجومكسرومديب .وقد 
کان من حسن حظ السير هيوبرت 
أنتعطلتاحدىزعائف غواصته‌وهو 
۷ يزال فى بحر جرینلند » قاد 
أدراجه سالا 
والواقع أن ذلك لم يكن اول 
استخدام للقواصة فى اغراض علمية 
اذ سبق أن قام الدكتسور فيند 
مینز ععامكة ومنمهل. .. برحلة 
تحت الماء فى غواصة هواتدية 
لدراسة توازن الارض . وف عام 
۷ خرج اللازم الدكتور ج.ءس. 
هاریسون ٠‏ «مماهة .1-6 . برحلة 
ممائلةفى الغواصة أشيرون ٠‏ وما 
كجزه من برنامج الام اجفراق 
الدولى . وباالتبه نوا 
الذرية نوتیلوس فقد تامت 
محاولات قبل ما نجحت فى ار صول 
الى القطب » و کیت المتجارقة رل 
فى اغسطى عام ۱۸۷ » ن امك 
برحلة اولية من بجر چوینلند الی 
حافة الحیط التجمد الما 
برض جمع المعاومات عن اللوحذ() 
وكانت ( ۲۰.و ) ودرجة اغرارة 
( ۲۲ مثوبة ) والعمق ( أقصى عمق 
۲ قدم)ومعنی ذلكان المحيط 
اس طریف ما يذكر من املاع المحيطات 
انا اتیل على ۱-۰۰ ملیسون لو من 
00 
اله نسل و 
الاباك » اذ ييلع مه 2 ۲0۸-6 مب 
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المتجمد الشمال شديد الميق لان 
متوسط العمق فى سائر المحيطات 
هوا ۲6۸۰9( قدم» 0) ) وف اتف 
الستة قامت برحلة 
الوصول ال القطب . ول ابو 
الرئيسية الدوارة اصیبت بعطب 











وفى يونيو عام ۱۹۰۸ قامت 
ر لمن شمالىالباسفيكى الى] لحي 
التجمد الشمالى ؛ ولكنها فوجئت 
فى بحر شوكتشى بجبال مائلة من 
الثلج تمتد جسذورها لاکثر من ۸۰ 
قدما تحت الماء بيئما كان عمق الاه 
لا يتجاوز « ۱۲۰ قدما » فاضطرت 





ول الرحلة 2 انم عيسوت 
التطل 


قازبود ( بجزر عاراى ) وغطست 
الي عوق ,۳ قدم»رانجهت‌شملا . 
وفی ۲۵ يوقيو أ وصات ال مسافة 
موی هل لجزر#الوشيان » وفی 
3 يزليو ومتلت ال جزر الوشیان 
واتجهت الى بحر بهرنج ٠‏ وفی! 
التال مرت بجز 








دلی يوم ۳۰ یولی و شوهدت 


اول كتلة ثلجية وكانتتبرق بالوان 
قوس قزح * فصعدت نوتیلوس الى 
الماه » والتقط البحارة مكمبا 
من الثلج وجدوه عل‌البرج واحتفظوا 
به فى الثلاجة ثم آمدوه لادميرالهم 
بعد عودتهم . تم انجهت نوتیلوس 
الى نقطة بارو ( حيث يوجد أخدود 
عميق من المياه ) . وعتد نقطة بارو 
فطست واستمرت كلك ساعة 0 
وفی اول اتمسطس رمات ال 
خط عرس ۷ درجة شالا » وکانت 
سرعتها ۲۰ عقدة ؛ وبهذه الرعة 
كان يتم قطم درجة طولية كل ۳ 
ساعات . وفى الساعة العاشرة من 
سباح اليوم التالى وصلت القواصة 
الى خط عرض ۸۷ درجة شمالا » 
حبث مرت بجسل لومونسوف 
الفارق تحت الاء بممق ٩۰۰۰‏ قدم 
وقد اطق عليه اسم عاام سووقییتی 
تنبا بوجوده 9 
وفى الساعة الا نج القع 
من مساء يوم ااال ۱ 
ویوس الب امال ن ا 
الى الشرق » وكانا تق الا" تحت 
القطب ۶ ۱۲۸۱۰ تدم » . لتدتحقق 
الحلم ٠٠١1‏ 
وائناه اجتباز القطب كانت ابر 
البوصلات تدور بسرعة فى دواثر 
كاملة ٠‏ وبمد اجتيازه راحت الابر 
ننجه اليه الى الخلف بعد ان كانت 

















() استعرت توبلرس ٩٩‏ سسانة تحت 
سمام الاه واخطر ما ءانا رچالها وات کان 
هو الخوف من أتتمال حریق ولو صقر لان 
الد خان كان سبخنتيم بسبب استحالقيم با 
عن طريقالطفو اولاق جمارالتهرية سول 
لان الچ كان بطو جه للا كنطاء م‌الاسمنت 








ا جدا » لان جمیم الاتجاهات 
من القطب هى للجنوب فقط. و كانت 
أقل غلطة جديرة بان تقود الشواصة 
إلى الاتحاد السوفییتی 

وقى يرم ۶ أغسطس تنطلت 
البوصلة الرئيسية الدوارة على بعد 
۱۸۰ كيلو من القطب ( كما حدث 
تماما فى بوتيو عام ۱۹۵۷ ) ولسکن 
التجربة أفادت اذ كان اندرسون قد 
أحضر بوصلة احتياطية » نتم ت ركيب 
البوصلةالديدة واستمرت نو تیلوس 





قى طريقها الرسوم ۰ ووصلت الى 
نقطة بين جرینلند وسبتزبرجن 
٠ 0‏ وفی الیسوم 





التاق وصلت نوتيلوس الى احسد 
افرع تيار اليج الدافىء حيث 
نواجها نغرات كثيرة بين الشلوج 
وف الشلاعة الماعسة والنصفصيدت 
الى السطم » وارسلت رسالتها 
[1 3:1۷ تز ن/الحیط التجمد 
8 ا اعة » 
إن من ال چلة می خطوة جبارة 
فى سبيل التقدم الانسالی » فهی 
تيشر باسطول كاملل من الفواصات 
التجاربة ٠‏ وقد بدات الولايات 
التحدة قعلا تبنی غواصة لنقل 
البترول حمولتها ۲۰ الف طن »ای 
لمادية ١‏ اما 
الیابان نانها اکثر تفاژلا » ففداتمث 
تصمیم غواصة تجارية حمولتهاء ۱۰ 
الف طن » تخترق جوف القطب 
بسرعة 5٠‏ عقدة فى الساعة ۰۰ ان 











البعدادی 





عالم آدیب 
وبا طبیب 


بقاماللررعب د ا سايم ضتصر 
عميد كلية العلوم بجامعة عين شمس 


عالم الا آنه ادیب ؛ واديب الا انه 
/ وكان الى جانب ذلك نيانيا 





الدين عبد اللطيف البفدادی احل 
الاملام » من ملماء التوقم» نت إلى 
مصر فى مهد ا ا 
وننقل بين ارجائها » وخالط اهلها ؟ 
وضع کتابا اناه لا الا 
واا ار فى الامور المشاهدة 
والحوادث الممابنة فى ارض مصر > 





مصر كما رآهافى ذلك 
المهد . وقد تحدث عن ازدهارالعلوم 
والعارف الماية فى ذلك العصر . 
وكان سىء الراى فى علم الكيمياء » 
حتى انه قال : « ان اكثر الناس انما 


4 





هلکوا بكتب ابن سینا » وبالكيمياء 4 
وقليياشتغل البتدادی بالتدريس 
فى الازهیخینا » وكان التسسدريس 
بيج الازهر شر قا ببتغيه العلمام » 
ازهر فى ذلك ألعهد كمبسة 
اد YS n‏ سامت جك 
اليه کل نف وابتشر فو نبالتدر يس 
فيه , وبمك آن اقام بمصر زمنا عاد 
الى دہ هناك درس عساوم 
الطب » وبرز فيها » وقال الها 
صناعة تحتاج الى علم وفن » ولعله 
قرا کثب ابن سيئا فى الطب »ودرس 
قانونه المشهور 6 ثم اباح لنفسه ان 
بالطب بعد ان تلمك على 








قرة الفهم » ويثبقى آن تكثر اتهامك 


موفق "نید انمد "تدای 


انفسك؛ولاتحسن الظن بها > وتعرض 
خواطرك علىالعلماه وعلی‌تصانيفیم» 





لذة الملم » . ثم بقول : « اذا تمكن 
الرجل ف العلم وشهر به خطب من 
كل جهة » وعرضت عليه اللناصب 





خر تاره بل سمله 


وجاءته الدئیا صافرة واخذها ومام 
وجهه مو فور وعرضسه وديلسه 
مصونان ۲ 

واشهد ان وصيته تلك لتعد 
انصع وصية يشبغى أن يعمل بها کل 
مشتفل بالعلم واشهد أن الشنفلین 
بالملم . جمیما ی حاجة الى التممن ق 





بدکرها فی دروسه ٤‏ وتمسانيه ٤‏ 
04 


ورسائله » زمنا طوبلا . تحدث عن 
النیل وعن الاهرام وأسماها معجز: 
الدهر » وعن محاولة هدمه فى عهد 
العزيز عثمان بن صلاح الدين » وقال 
عن قراقوش انه كان رجلا عظیما 
علد ال لخن فى مصر > وانه كان 





من حجارة 
اا خی ا rs‏ 
المجائب » وانه ليتحدث عن آثار 
مصر فى اجلال و 1 





بر لفن 

اقدمام) وقال انه ذعب إلى مس 
مصر » حيث رای مالا بصدقه عقل 
من دسوم وصور للانسان واغوان 

۰ ووصف عمود السسوارى 
فى الاسكتدرية » فقال أنه م نالصوان 
الاملس » غليظ شاهق الطسول © 
وخرج من مشاهدته لآثار مصر بان 
المصربين القدماء كانوا ان 
بالمدسة المملية » وكاتوا ملي طب 

تامة برفع الالقال » وصنامة الرسم 
والنقض والتحنيظ | وتا انط زلا 
دار العلم او جامعة الاسکتدربة ال 
بناها الاسکندر » ولكنهاذهبت ضحية 
الجهلٍ » حين د 0 ايند 2 ۳ 
الاسكتدرية 


فى عهد 
الذى نکر فى الانتفا ی 3 
البتاه الضخم ذى الاعمسدة ‏ ولم 
بستعص عليه سوى عمودالسواری؛ 


وزار منارة الاسكندرية » وقال انها 
خربت ایام الوليد بن عبد الماك 
وقد امتدح عبد اللطيف فن البثاه 
عند المصربين » وقال انه لم ير مثل 
مبانیهم فى جميع البلاد التى زارها » 
وقال انهم كانوا بعنون بالاساس الذى 





يقيمون فوقه المباثى ؛ نیحفرون الى 
أن بصاوا الى الارض الصلبة. وکانت 
حمامات مصر من أعجب الاعاجيب 
التى رآها البفدادی ؛ نهو يسهب 
فى وصف مقصوراتها وتقوها 
ورخامها ومياهها وطريقة تسسخين 





ووصف البغدادي انواعاً مختلفة 
من السمك قالانه رهف الاسكندرية» 
اس الما »رل یت 
فيمن بمسكه رعدة شديدة 
لخدي وتقل فى الامضاء ٤‏ وهو يل 
الشوك كثر الدسم .. ووصف 


البحسرية » وقال ان 
هت 
كبيرة جدا تزن الواحدة بغسسعة 








تاي دنال ال ان مها بقطع ويباع 
٠ RI‏ ثم وصف حيوانا آخر 
فى ماء الثهر » وائة 





ماع من_الترسة قوى ديد » 
هت لل ولأليدونه فرسالتهر» 





ن شا 
مواشکوی من هلا ترس 
وانهم طلبوا من من اهل السودان ان 
بمثوا | بصید هذا ایوا 
آلماکر د ا میاه 
السودان تحمل تحمل المزا ادیق الحا 
فصادته » وقال البغدادى انه شاهد 





O‏ و 
وصغه لبننها والسبب فى ذلكانه 





لك 
كان النبانی هو الطبیب » لانه يعرف 
خصائصلاعشاب وصفاتها » فيتكلم 
هن الضار والنافع منها . على أن 
دراسة البغدادى للنبات تتميز حقا 
بقدرته على الوصف والقارنة » 





وبراعته فى الا والاستقراء 4 
وهو وان جانبه التو فیق‌احیانا »نقد 
وفق فى اغلب الاحيان . وما ذلك 
الا لانها مشاهدات بموزها التحقيق 
والتجربب فقد قال عن الوز ؛ 

« زعموا ان شجر الوز فى الاصل 


تجمل النواة فى نفس التلتاستة 
ساذجا ليس من إدلبل هد أله 


فلس بسوغه دوالك انك فجلد 
لشجره سعفا كعف البخل سرا 





لوب حربر اخضر » قد نشرت‌وراقه 
خضراء ترف ربا وطراءة » وکان 
الرطوبة اكتسسبها ان 
والشکل اكتسبه من النخل ‏ بت قطن 








واما التمر 
انك تراه اعذاتا کاعذاق النخل > 
قد تحمل شجرنه خمسمالة موزة 
فصاعدا ؛ ویکون ق منتهی المذق 
موزه تسمی الام ليس فيها لحم 





ولا کف نع وجيت توق 


من قشور كالبصل » كل قشر 
منما متقابلنان » وت 





تنشق هذه 

قود من ا اش على 

التتريج ) ويتسائط الزهر وتعقد 
اموز 





وقال عن البلسان انه لايوجد 
بمصر الا بعين شمس » فى موضع 
مجايلا طبه محتفظ به ؛ مساحتة 
نو سستقة اندنة » وارتفاع شجرله 
انحو فراع » وعليه فشران » الأعلى 
أجمن خقیف » والاسفل اخشر 
انخين 4 وش توح منه دهن ذو 









ويجمع وبوضع فى رجا 
سدا محكما » وتدفن فى الارض الى 
ل السيات » فعرفن ا 
فیطنو على سطحها دهن يجسع ٤‏ 
معدل ق شفاه بض الأرافي 
١‏ وق من ایوا ترج أفيريه 
من الخشب لاتحت الورق 4 ویخلف 
فى السنة سبعة بطون ؛ وی کل اربعة 
۱ 





آشهر» وشجرته كبيرةكشجرة الجوز 
العاتية » ویخرج من ثمرته وفصنتة 
اذا فصدت لبن أبيض » اذا طلى على 
ثوب أو فیره صيغه احمر » وينقل 
من جاليئوس قوله ان الجمیز بارد 
رطب ردیء للمعدة > ولبن شجرته 
پلسق الجراح ويفش الاورام © 
ويلطخ على لسع الهوام + ويتخذ من 
لمرته خل حاذق ونبد حاد 
ووصف الاترج ولاترج الحلو : 
تال : :د ومن المتا نی اون 
الراك و ج ا ن دجي 








مر ی الاستدارة » 
مقلطح من راسه واسفله مفضوخ 
اا تین . » تال : دوم 





الخخص به مع 2 ابل 
من الخشخاش الاسود بالمعيد ۷ 
وقال عن العبدلي, والمیبدلاوی 1 

9 انه نسب الى عبد الله بن طاهر 
والى مصر فى عهد المامون » وامآ 
الزادعون فیسمونه البطيخ الدميري 

منسوب الى دميره » وهی قرية 
مصرية .وق عن السستط : 

« وتسمى الشوكة الصرية » ثمرها 
هوالقرظ » تديغ بهالجلود » وعصارة 
القرظ تتخد منها الافاقيا » وقال : 








وهو شسسجر علوم يشبه فجن 
الخروب ؛ له زهر كبير اصغر ذو 
منظر حسن » واذا عقاد تدلی منه 





> ووصف تلكامقابلة 
فقال : « انه بطل يملا المین روعة 
والقلب محبة » بحف به صحبه 
الد بطابعه فى آلمزم والقوة 
ا 7 0 ایض 
3 أن صلاح الذين كان بصطلفی 
الملماء » ویحسن الاستماع الیهم > 
ويشاركهم فى البحث والحدیث 0 
وکان یتدم جنده » وسمل معهم 
وقالان صلاح‌الدین اگرمه رتفا 8 
واجری عليه راد ل ۳ 
دينارا ؛ وامره ار 
E ERS‏ 
ابلواضلاح الدين مقابلة اا 
فا البغدادى الى مصر مرة 
آخری ق عهد العزيز بن ملاح 
این" وا الي/إلتدريس فالجا. 
الازعرا امار 6 /ووصف لالج 
القائلة التي حلت بمصر سنة ۱۲,۰ 
ميلادية ؛ بسبب عدم فيضان النيل 
الستة ؛ وان ذلك فى ميد 
اللك العادل , ووصف‌زازالا شدیدا 
حل بمصر » فكان مع المجاعة ات 
لم لام حل لاد معا لتر فب 
د الى بيت القدس > 
0 وان آخری 
وكذلك حمل عبد اللطيف امانة 
زیم بتوان وما عن ان يفيد 
» وقد حمد الله ان حمل 
الأمائة عنه الكثيرون الاذكياء )وال 
ان الملماه لا يموتون بل بخلدون 




















غضبة اسبانية حسناء كانت من اسپاب فتح الاندلس ! 


وراج الا نس اهرژة 


بام الاستاذ کب ونان 


تقف الراة احیانا وراء احداث 
التاریخ ؛ فى بعض الزوايا القاتمة » 
كدي عم كك زا بها عن كتبه 
وتؤثر فيها بطريق غير مباشر , وقد 
تحدث فى سيرها الاثر الحاسسم 





ومن ذاك ما بروى عن فصة 
فلورندا القوطية التی يقترن ها 
پفتح المرب للاندلس ٠‏ تانناتمرقا 
قمة هذا الجر ليلج ها 
تبسطه‌لا الرواية الار ةعرق 
أن الفضل فى تحقيقه يرجيع لل 
عبقرية الفاتحيل العظيمين ٠‏ مومىبن 
نصیر , وطارق بن زياد 

ولكن مناك » وراه الاحداث 


التاريخية العروفة » قصة مشجية 








هده الفتاة هی ابنة الکونت بویا 
حاکم لفر سبتة ؛ وحلیف مومی بن 
تصير ؛ ومرشد الجيش الاسلامی الى 
مسالك الزبرة الاسبانية 


كان هذا الکونت الفوطی 4 أو 
البیزنطی وفقا لبعض الروایات + 
يحكم سبتة وما الیها من قبل ملك 
اسبانیا القوطى » وقد كان وفت 
الفتح الاسلامى هو الملك ردريك أو 
لذريق كما يسميه العرب ٠‏ وکان 
النبإؤلاقدٍ اغتصب العرش عن الملك 
السابق رتيزا , وتوفى هذا املكف 
عقي مدن الشمال مهيضا کسیر 
القنبم, (رلكن يقي اولاده وانصاره 
بالط : آرانقسم اشراف 
امسبالبا امن ,جزاء ذلك الى فریفیل 
متخاصمين : فریق پناصر آولاداللك 
السابق , وفریق یناسر الملك 
النتصب ۰ وعل ای‌حال قان لذریق 
استطاع أن یتغلب على خصومه وان 
بوطد حکمه وسلطانه 

وکان الکونت بولیان من انصار 
المكم القديم وانصار اللك وتيزا * 
وکان غنيا شسدید الباس » 
الاتباع والجند © بعتصمبالبحر بميدا 





oF 





أسبانيا بحكمه لسبتة والمضيق ٠‏ 
فالتف حوله ابناه الملك المخلوع 
وانصاره»وغدت سبته مركز القاومة 


للملك الجديد ۰ ولکن يوليان كان 
فى الوقت نفسه رجلا كثير الحنكة 
والدعاء » يتحين الفرص الملائمة 
للعمل فى آناة وصبر 
وكان العرب قد وصلوا يو 
فتوحهم فی تیال الريقية 3 
شواطىءالمحيط4وا فتتحواثغره 
دلم مایم مسوی.افتقاح تفر 


وبيئما کان موسی 
ابن لصسير يدير 
المدة لافتتاح هذا 
الثغر , اذ وصلته 
رسالة من الكونت 
يوليان نفسه يقرد 
فيها انه يضع ثغر»ء 
دنفسه فى خسة التالم أليطريل | 
وكانت هذه مفاجاة طلبية لوس لم 
يدخر وسعا فى استفلالها » فاتصل 
بالكونت يوليسان + وجرت بینهما 
مفاوضات سرية عامة » وضعخلالها 
مشروع الفتح » لا بالنسبة لسبتة 
فقط , ولكن بالنسبة لشبه الجزيرة 























الروانات" اکر "ون انهه 
اسحيتم ررم انا لدو را 


القصة ۰ فاما حديث التاريخ فهو 
واضح ۰ وخلاصته آنالکرنت يوليان 
وحزبه من خصوم الملك لذر 





راوا أن خير وسسيلة لقاومة اللك 
الفتصب وتزعه عن العرش ٠‏ هوان 
يستمينوا بأولئك الفاتحين الجدد , 
اولئك المرب ؛ الذين اجتاحوا شالى 
افريقية من شرقه الىغربه ۰ فىوابل 

من الظفر المتصل ٠‏ ولم تستطم أن 
كنات فى ميا ی قوة مارم 










٠.‏ إلقصة. فتاة رالعة الحسن » هی 
ابنة الکونت يوليان 

كانت ابنة الكونت هذه تدعی 
فلورندا » آو كابا فى بعضىالروايات, 
وكانت فى نحو الثامنة عشر من 
عمرهاء تتمتع بذلك الجمال البیز نطى 
الرائع الذى اشتهر فى هذا المصر . 
وكانت ثلازعها وصيفتها المخلصة 
اوليغا ٠‏ وكان من عادات هذا العصر 
وتقاليده , أن يرسل الاشراف 








فاورندا » ابئة الکونت بولیان 


والاکابر بناتهن متى بلفن‌سن الفتوة 
الى بلاط الملك بن به فترة من 
الوقت » يتلقين خلالها ما يليق بهن 
من التربية ۰ بين كرائم العقائل 
والفرسان » ويتزودن باشلال 
والشمائل الرفيعة » الكونت 
.يوليان ابنته الى بلاط طليطلة جریا 











+ مت دورا كبيرا ف تج انلس 


على عذا التقليد » ووفدت فلورندا 
روصیفتها اولیفا على القصر اللکی 
فى آواخر عهد اللك وتیزا * ثم لم 
يلبث ان وقع الاتقلابه وخلع وتیزاه 
وجلس ردريك أو لذریق مکانه على 





أميرا فاجرا ء عرف بنزعاته الغرامية 
المتيغة » فلم يلبث أن لفتت 
فلورندا وجمالها الفتان » فما رال 
يتحسين الفرص حتى اقتنصها , 
وانتهك عفافهسا ۰ وبعشت الفتاة 
الغلوبة على آمرها الى والدها تنبئه 
بهذا الاعتداء الشین » فار الكونت 
لذلك ايما ثورة » واستقدم 
اليه ٠‏ وأقسم بالانتقام من ذلكالملك 
الفتصب الفاجر 





نظرء 


o 
. ولقد كان انتقام بولیان كاملا‎ 
والقى جيرانه‎ ٠ فقد تلفت حوله‎ 
+ المرب » وزعيمهم مومى بن تصير‎ 
پتطلمون الى ما وراه البحر ».فلماذا‎ 
لا يستعين بهم على تحقيق مقزوقة]‎ 
فى محاربة لذریق وسچته؟ وعكذا‎ 





العبور والامداد » وان تكون سفن 
الكونت رهن تصرفالعرب » يعبرون 
عليها الى الضفة الاخری منالمضيق» 
وان يكون هو وجنده فى خسدمة 
خلفائه العرب , يدلوتهم على أفضل 
الطرق والسالك للزحف على عاصمة 
القوط 


كان الكونت يوليان برمی ال 


3 






تحقيق مشروعه فى ازالة لذريق عن 
العرش ٠‏ ولكنموسىكان له مشروع 
آخر » فقد كان آذکی من أن پسخر 
جیوشه شدمة اغراض المرب الاهلية 
القوطية » وانما كان يرمى الى فستح 
هذه الجزيرة العظيمة لتکون غنما 
جديدا با للاسلاموللغلالة ۰ وقد وفق 
1 مشروعه اعظم توا 
فندب قائده العظیم طارق بن زياد 
للقيام بهذا الفسح ؛ وعبر طارق 
بجيشه الصغير من العرب والیربر 
الى شبه الجزيرة الاسبانية ٠‏ والدقى 
بجيش القوط الضخم فى سسهول 
شريش ٠‏ وكان النصر العظيم اللی 
آخرژه آلسلمون فى تلك الموقمة 
الشهيرة ؛ التى مزق فيها جيشس 
التوطم «(ولفى البك الطاغية لذريق 








صر ۷ وگازا فع العربلاسبائياء 
اؤذلك ف زمضنان سنة ٩۲‏ م (يوليه 
e‏ 


وهكذا لعب الكونت يوليان ؛ 
ولعبت قصة ابنته فلورئدا فى فتع 
الاندلس أعظم دور ۰ كانت المرآة 
وراء هذه الحوادث الحسام + تؤدى 
دورها الماثور عن كثب فى التسائر 
فى سير الحوادث * وقد سجلت 
سائرالتواريخ العربية قصة فلورندا 
هذه » ولم تتردد فى ايرادها 


واعتبارها عاملا له شانه فى افتتاح 
الاندلس ٠‏ ولكن النقد الاوربی 
الحديث یختلف‌فی‌اهر هذه القصتة, 
وتنكرها معظم الروايات الاسبانية, 
دتری فيها اسطورة فقط , صاغتها 
الاناشيد والاقاصيص الشسعبية التى 
كانت ذائعة فى هذا العصر ٠‏ وانکار 
الروايات الاسبانية لهذه القصة 
معقول ظامر الحكمة ۰ فهى تابى 
الاعتراف بواقمة تسجل خبانة 
الوطن على نفر من زعمائه الارائل 
وهى خيانة كان من اثرها ان فتح 
المرب أسبائيا ۰ وحکمها الاسلام 
قرونا طويلة ۰ اما نحن فتری فى 
اجماع الرواية العربية دليلا على 
صحتها , هذا قفضلا عن كوتها, 
تبدو بتفاصيلها ؛ طبيمية ممتولة فى 
ظروف المصر الذي رقمتٍ ييه 

بل ان قصة فلؤرندً ماا[الاحق 
اليوم تلقی صسداها ن انقلا الب 
الذووقعت فيه دلی مديئة طليطلة, 
الى كانت ایام فلورندا وأيام الفتح 








غار جبل ثور 


العربى عاصمة الملكة القوطية 
والتى ما زالت تحتفظ بكثير من 
طابعها الاندلسى القديم ۰ يوجد أثر 
يتصل باسم فلورندا . وهو بناء 
عتيق يسمى حمام كابا 
jane do la Cava‏ 

ومو بقع غربى طليطلة على مقرب 
من نهر التاجه الذی یکاد بحیط 
بامدينة فى شبه دائرة ؛ وهو عبارة 
عن قلمة ومنزل مما ٠‏ وتقول 
الاسطورة انه كان مقاما لفلورندا 
الحستاء ووصسیفتها اولیفاء وکابا 
هی قلورندا كما تقدم 

أرايت ان الاسطورة تصر على أن 
تقرن«الم فنورندا بماصية القوط 
دی » واصرارالاسطورةالاسبانية 
عل هلا التحو , انما مو فى راينا , 
الى جاي ةيا جما إلرواية العربية » 
اق رة ملعيف الاخری » على ان 
خلور ند "كاتا عل الاغلب شخصية 
حقيقية,وكانت لها قصة, تفلفلت‌غل 
كر العصور , فى صحفالاشی‌الفابر 








نشرنا ق لال مارس المانى رامع مقال ( محمد العربى الاثسان ) امار 
جبل ثورالذی‌تزل‌انبیمحمد «وماحبهابو بكر بعيدا عن الاو التامرین 
عليه من قریشی حيين هاجر من مك الىاللديقة. 





الاسثلا فتحى محمود 


oY 


الباهج الهادئة فى صدر الاسلام تطورت مع عزة الامم وتقاليد الاجبال 


عيدالفطى فى الشايغ! 
نامالا ګر ریبج البریی 
الدرس بمدرسة التصودة الثانوية 


لو تمثل عبد الفطر انسانا يروىقصة حياته » ارايت شابا مشرق 
الطلمة غرد الاديث ب ك منروائع الانباء ما ببهج ويلك » ولاعجب 
فقد حمل الله منه بلسما للجسراحالناغرة » وسعة للصدور 0 
وان الحزون العابس لتنتابه الاحزانمن كل صوب » فتضیق ‏ عينه 
الارض بما رحبت » ثم بقبل عليهالميد فاذا البسمة اللامعة تشرق فى 
محياه ؛ وأذا رفقاؤه واحبابهينهضون من حوله متخلين من 
الصفو المتاح فى موسم البهجة سبباكافيا لتنابى الاشجان ! 


وقد خضم هلا المد اليب لقانزن التظور » فهو فى شبابه الريان 
غيره فى طفوله الناعمة ؛ اذ نشا آولنا نشا فى صدر الاسلام وادعا هادئا 
٠‏ الضاحكة 


















شىء وراء ذلك 4 فان نج اند اغا كيعة الواذعة والهدوء ار 
ثم دارت الابام کرة اولی:6 و فتج‌الن‌لمون مالك الازض » وورئواعزة 
الام وتقالید آلاجیال » ناصسحت‌تری بفداد عاصمة بنى العباس 
تحتفل بالعيد بما لا نمهده فى الدينةعاصمة الراشدین أو فى دمشسق 
حاضرة بنى امية » فقد سن الفرس‌من الحاكمين نقاليد باهرة رالمة » 
هاهو ذا الغليفة المبامی‌بجلس ف قصره ليلة الميد ؛ وقد غرقت حجره 
الآهلة فى الاضواء ؛ ومن خلفه دجلةبموج فى لجج من النور ٤‏ نالروارق 
تقطعه ذاهبة رائحة » وقد علتهاالشاعل والقناديل » والآذن الشماء 
متوجة باكاليل من الفسسياه حتىليتحول الليل الى صماح بهيج ؛ 
ووفود الوزراء والامراء والحسكامتتدافع الى دار الخلافة ميشتة 
مسلمة ؛ وقد سسارت المواكب ق‌شوارع العاصمة تدوى بالطيول 
والزغاريد ؛ ویمفی الليل فى عرس‌ساحر حتى شبلج الفجر فيصدر 
الاسر الى القواد بالسير الى المسجدويتقدم الخليفة فى قبائه الاسود » 
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وعمامته الكورة تعلوهكالتاجالقشيب» 
وقد تمنطق بوشاح مرصع بالجواهر؛ 
وعلیه عباء وداد وراد الیش 
2 عجبا 





لامر او رئيس وجد کوکبة 
۳-۹ الموكب الحافل» فيتقدم 
صاحبها الى الخليفة منحنیسا الى 
الارض ثم بساله الاذن فى متابمة 
الركب فيجاب الى مايريد » ویاتی 
سواه وسواه من زملائه فلا يكاد 


يكون الطريق البها من القصر قد 
غص بالئاس فیجلس قليلا مد ان 








الاس + ثم صعد- راائجر وق 
ارندی بردة الرول فاا عتا 
وخطب انان ماشتحا بالگ 
فتخشم الاصوات قرحلل ولتحدراً 
امد آلبلیغ فى النصيحة والارشادء 
فاذا انتهى من مقامه نزل انوه وسار 
الوكب الى القصر ثانية فاقيم 
السماط الفخم للطمام » وأقيبل 
المهنئون وتسابق الشعراه 

منظر باهر يكرر فى العام مرتين ل 
وقد خلده البحترى فى بعض 
قصائده اذ تحدث عن موكب المتوكل 
على الله فى سامراء ؛ وقد ظهسرت 
بهجة الدنيا فى جحفل عظيم خيل 
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للشاعر أن الجبال تسير لا الناس » 
ثم مشى قصور الملى والحمشد 
والاعلام تاش تطلع الميون الى 
التوکل ولهفتها الى رؤيته » ثم بلج 
باطن آلنبر مسر ره 
مقصحا عله فى مثل قوله : 
فلو ان مشتاقا تکلف فوق ما 
فى وسعه لسع اليك الثبر 
وغير البحترى كثير ممن اثارهم 
رونق الاحتفال فتغنوا به وخلدوه 
a‏ 





وتدور الاپام كرة انيسة فثرى 
القاهرة تسابق‌بنداد وسامراءسباقا 
يدعو الى المجب والاستفراب » واذا 
كان خلفاء مصرمن الفاطمبین بحتفلون 
احتفالات واسسعة باعیاد القبط 4 
کج الغطاس والنیروز وخمیس 
طیلة الیل 


العهقا قإسهر السلمرن 
ومعیر وت والمصار 





باهظا > 6 ل ومع پمینه 
الوزیر » وباذن للامراء والقضساة 
والدعاة فيجلسون ثم یمد يده وياكل 





شييئا قلیلا فتمتد الایدی وراءه 
امتداذا لا » وينهض امم 
اوی الی مقصورنه را 
المامة انواجا خلف افواج ناهبين 
ماتقع عليه ايديهم من غذاء السماط!! 

وبعد قليل بتهيا امو كب لصسلاة 
العيد » فى فضاء متسع فير السجد » 
وقد اعدت الامور امدادا مرتبسا 









فاصطف الؤذنون و قو فاعلى ا لصاطب 
بين القصر والصلی وان طال الطريق» 
وجلس القرئون طوال البل يجوارهم 
پرتلون القرآن ویضجون بالتکبیر 4 
وقد ترامی الجتودمنالجانبين بحقظو 
النظام ويفسحون الطریق المرکب 
حين يهل » اما المسلی فيفرش 
بالسجاد الفاخر وقد عبقت فيه 
آلباخر بالند والمود واخذ زينتته 
الجميلة من سندس وديباج » فاذا 
ركب الخلبفة رنعت فوقه مظلة من 
لون ثيابه ؛ وحف به أعيان الدولة 
من الجانبین ثم سار من باب اللهب 
الى باب الفتوح » وقد الراباث 
وانيمت الزينات فوق المناجر 
والصائع » وتقدمت الخيول ذوات 
السروج الذهبية » وامامها القيلة 
تحمل جنودا ببرزون السلا 4 وقد 
دوى الؤذنون واقراء باك 
والتهليل ؛ فاذا کان للبایپترچل 
الجميع » حتى اذا قلت لآل 
نهض الخليفة فام افو ملعا 
a‏ هادئة فردلاها الوژنر وراه 
فجماعة من الوذئین مه 
یی خلت ان سل 
الى موذنی الصلی الخارجی؛ فيقلونها 
الى من بتلقفهم! من زملائهم على 











الصاطب بين ااصلی والقصر !1 
فیکون للك التكبير جلاله الساخر» 
فاذا انتهث الصلا الخليفة الى 





النبر مراعيا فى ذلك نظما خاصة 
تعلق بمن يعد وراءه ویقبل 
الارض بين قدمیه » ویحمل كسوة 


انبر آمامه ؛ فاذا فرغ من خطبته 
وتحرك مو کبه العودة آتبع نظام خاص 
بها حتی يبل القصر 6 نيمد السماط 
الثانى وقد حفل باشهی ااطعسة 
وتعددت ماکله تعددا برقع فى الحيرة 
والارتباك فلا يدرى احد ما ياخد او 
يدع ! فاذا اننهى الناس من فطورهم 
الشهى فرقت الهبات الالية على 
جمیع من اشترك فى دسمی 
بنظام الوکب ء فتغمر الهدایا 
علية القوم واذنابهم من امراء وقضاة 
الى موذنین ومقرئين » ثم توزع 
صحالف الطعام وبها التحف الممدنية 
من ذهب وفضة » اما اللل الزاء 
نقد کادت تعم جميعالطبقاتالختلفة 
حتی عرف عبد الفطر اذ ذاك بعيسد 
الخال ومنها ما برصع بالفضة 
والقيت» وما بطرز بالوشى النادرل! 
انحن ترا فى وسف ذلك من‌الفرالب 
مالا كاد ميدق ! ! واكنه ذهب العز 
رکفی! ‏ 

خی سنا القاطميون ) ونامت 
الفاولة ریت لم نتخسل عن 
الاحتفال بموكب العيد » ولسكنه 
احتغال عادى لا يجوز ان بقاس 
بما عرف لدى الفاطميين من روعسة 
واسراف » انما يقاس بما كان قمصر 
لدی الطولوئیین والاخشيد » اذ كانت 
فرق امیش تتجمع ) ويتوجسه 
الحا ليلة العيد الى مسجد عسرو 
ابن المساص ووراءه خمسمائة من 
حملة الشاعل مع قريق من المقرئين 
والؤذنين ؛ وريما انعم السستطان 
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ببعض الهدايا الخاصة فى طاق 
محدود » وقد يكون اندلاع الحروب 
الصلييية مدعاة هذا الاقتصاد من 
ناحية ؛ ومن جهة اخری فان صلاح 
الدين يعرف مايجب ومالا يجب من 
الاشياء » وبری التبذير ضربا من 
السفه لا يجوز لامة تواجه المدو 
القوى ؛ فتوجه بماله الى جلائل 
الاعمال ؛ واصبحنا لا نسمع بحديث 
هذه الصحاف التى تمتلىء بالذهب > 
وهاه الفواكه التى تحثى بالماس 
والدر » ثم تنثر على الاس فى 
اميادين » فبلتقط السعيد ما باتيه 
2 
اما المماليك فقد کانوا اهل 
ش‌جاهة واريحية) فكانت مواسم 
الاعياد لديهم مجالا لصیالرالپارزة؛ 
ولم يضننوا على رعاباهم بالخلع 
والمسدايا الناسسبة دون سر قك 
واشتطاط + و قا اإتنازنيوتا! 
أن هناك موكبا ارادا یادا إن" 
للدولة فاطمية او عياسية > ولکنتا 
نجد موكبين فى أحكومة امالك ٤‏ 
فموكب السلطان_بخرج الصلاة ؛ 
ودمه الخليفة والقضا: الاربسة 
والامراه ؛ وموكب الوزير يبتدىء من 
القلمة الى داره وقد نانس مسوكب 
السلطان فى زب ته وحشيته وب 
ولمل ذا بعض المهود 
RAT‏ 
العظماء من لا بسمح بتعدد الرئاسة 
me‏ من ولوقت والغورى 4 
فهؤلاء يتعاظمهم أن بوجد معهم من 
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بش عن متابعتهم كاثنا من کان | اما 
سواهم من المستضعفين فمن اباثز 
أن يستطيل عليهم بعض الوزراء ٤‏ 
معتزا بما له من اشیاع » ولو ذهبت 
الآن الى صييم آلریف الصری 
وشاهدت مابقوم به القرویون فی 
الاحتفال بالمید » لرابت نظیرمانقرژه 
عن اهل مصر فى مهد الماليك حتي 
فى الاطعمة والاشربة » فهناك الكنافة 
والقطايف والكعك والبسکوت 
والغطرة » كما هنا سواء بسواء » بل 
ان زبارة القابر يعد صلاة العيد لم 
تنتشر فى عصر من عصور الاسلام 
انتشارها بمصر الآن وف الممسد 
البلوکی على السواء » وبعضالناس 
تردون فى ذلك حدشا لبويا نترك 

آن‌یحثوا روأنه‌ومتنه» 
ا انثا قرف أن يوم العيد للسرور 
أوالهنآه ٤‏ لا إن یکتر بتذكار راحل 
إعلتزكي ردد وقفت على أبيات 
الیرم وا اک بز نقره واحتياجه 
إلى ما کل اعد وعى تصور مایتطلع 
اليه الریفیون الآن من ابناء الطبقة 









الفقيرة ! ! وقد الم بها فى قوله من 
اولاده 
واقبل العيد وما عندهم 

قمح ولا خبز ولا فطره 


فارحمهموا أن عاینوا كمكة 
فى كف طفل او راوا تمره 


وقائل هلهالشكوى هو میبقول؛ 


كم حسنت لذة للمرء قائلة 
من حيثلم يدر نالسم الدسم 
فليته بتعلل بحكمته فلا بصر على 
الشكوى والاکتثاب 
وکنت اظن ان مصر الاسلامية فى 
مهد الفاطميين قدضربت اكير الامثال 
فى الاسراف والبدخ اذ تحتفل 
بالميد » واکتی وجدت ابن بطوطة 
الرخالة نري بصف احتفلاشامدء 
فى بلاد خوارزم فارانا من المجالب 
ما يقمد دونه الوصف ؛ وان برمی 
الرجل بالتزید فى هذا المجال ؛ فقد 
وصف فى رحلاته التتابعة احتفالات 
مختلفة بالميد فى بلاد متفرقة » واو 
قصد النزيد لمممه فى كل موضع ٤‏ 
ولکنه افرد احتفال السلطان محمد 
خان فى بلاده بکل‌نادر: 
وما تقول فى احتفال تدر ا ق 
زوجات السلطان الاربع ولكل وج 
موكبها هل حالما )المي 











فی اركب زا عربة ملايلة في ] 





٠‏ وعن بمینها الوزيرة 
یا الحاجبة ؛ وعلى راسها i‏ 
مكلل بالجمسواهر 0 وباعلاه ريش 
الطواويس » وخلفها عشرات العربات 
تحمل الخدم والانباع وقد انضم ذلك 
كله الى الوكب الرسمى الكبير فاذا 
التهيت ملاة المبد تقدم السلطان 
فجلس فى برج عظيم ملهب مع 
زوجانه وجواريه » وعن بميله برج 
ان لولى العهد وزوجته ومالهما من 
حاشية ؛ وحولهما مات الكراسى 
یجلس عليها الامراء والحكام ثم يقوم 





بعض العامة بألماب مضحكة مرفهة » 
والسلطان بخلع هداباه الثميئة على 
كل امير ليقرقها بدوره على الاتباع 
ولانصار ؛ ثم يركب اللك المعظم 
فرسه وقد ترجل جميع من عداه 
فيمشون خلفه الى سرادق كبير له 
اربعة اعمدة مكسوة بصفالح الفضة 
الموهة بالذهب؛ وقد فرش بالحر بر 
والديباج » وق وسطه مرير فخ 
قوائمه من الفضة الخالصة واعراده 
مکسوة بصفالح الذهب ؛ وحوله 
مثات الكراسى تلمحتفلین من رجال 
ونساء ؛ ثم باتى الطعام على مسوائد 
الاهب والفضة ابضا !! فتوضع بين 
بدی كل امير مائدة خاصة + ولكل 
مابق‌خادم نتليف بقطع اللحم ويغر قه 
إن اطیاقا الذعب : على ااکلین + ثم 
يؤتى بأواثى الشراب ولا ينثاول احد 
عمط نامه يجتى يبدا السلطان 
ارلا _فزوشه ينان ناولاده ثالنا » 
فمتتدمو :الامرار.إرابما ففرهم من 
الكبار على نسقخاصاعدتمراسيمه 
ودوعى تلفیده الدقبق ؛ ودون هذا 
السرادق الهیب قبة كبيرة العلمساء 
والفقهاء باكلون من صحائف الذهب 
والفضة ألا من تورع ايمانا ونقیه »> 
ویظل الاحتفال الرسمى حتى قرابة 
العصر فى مرح وضحك ؛ ولكل 
محتفل مكانه الذى لا ببارحه 6 ناذا 
اراد السلطان ان برجم»نهض الجميع 
من ورائه ودوت الطبول والزغارید. 
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والساوی»» فدهب مع ام متلا ء 
واصبح مع مرور الزمن رمزا الثم 
بكل ما ينطوى عليه من لام ! ذلك 
هو اسم « يورجيا 4 

كان رودريكو بورجيسا اسپانیا 
بمولده ؛ رومانيا بالتبئى ) بمد 
أنتقاله الى ابطاليا » حيث صاهر 
اسرة من آشهر اسر روما ٤‏ وتحالف 

عظماء « المدينة الخالاة » وشق 
تشه طرقا الى الجد والشهرة 

اشهر ابنائه لوكريشيا الحسناء 
و قیصر - اوتشیزاری » الشسجاع 
القدام 

اما هو » الاب ؛ فقد دخل سلك 
السكهنوت ؛ وارتقی عرش البابوية » 





عر ف ق التاریخ باسم البابا اسکندر 





ناته واعماله ؛ ومساوئه » 
لعلخة ق جبين « الغاليكان * ووصمة 





¥ كرها اقطاب الساطة 
الإبكية لر ۇمانية ولا بحاواون 
تإريرها 

والاين » نشمیزاري » جدير بذلك 
1 


أنه لم يعرف العيب فى حیانه » 


ولم بتردد آمام جريمة » ولم بحسب 
فى اعماله كلها حسابا الفسمير 





والشرف والصد: 

لقد انخته مکیافیلی نموذجا فى 
كتابه « الامیر » ذلك الکتاب آلای 
وضعه المؤلف على اساس ان الفاية 
تبرر الواسطة 

وقد طبق تشیزاری بورجیا هدا 
الب دا وجصل منه للفسه قانوثا: 
فالفاية عنده بررت دائما الواسطة 
التى عمد اليها لبلوغ اهدافه 








اما البنت » لوكريشيا ؛ ققد 
استخدمها الاب » واستخدمها الاين 4 
اداة للوصول الى مآربهما الشروعة 
وغم الشروعة 

انها جميلة » الى ابعد ما يمكن ان 
بوصف به الجمال الكامل . وذكية 6 
آلی ابعد ما بمكن أن يبلغ الذكاء من 
حدود . وواسعة العام والاطلاع + 
ولكنها محرومة من الارادة والحزم ! 

لهذا كانت تلك الاداة التي ان 
اليها فى ابدی ابيها البابا » واخيها 




















بيسارو ؛ وكان ذلك فى سنة ۱6۸۳ 4 
ولوكرشيا تى الشالثة عشرة من 
السرا 

احبته لوكريشيا . كما | 
قیما يمد الزوجين اللذين خلفاه. ان 
قلبها الحساس بخفق يريما بالحب: 
اذا كان الرجل الذى بخاطبه جمیلا 
شجاعا . وكان جان سفورزا جميلا 
شجاعا 

وحدت ذات مساء ان كان خادم 
الزوج» واسمه جياكرمر؛ موجودا 


الفامر عند لوكريشيا ؛ حاملا رمسالة من 
ومما ساعد اارجلين على استفلال جان الفالب عن الدينة ؛ واذا بلا 
جمال الفتاة ولباقتها وانانتها وحلو تشیزاری؛ بدخل على اخته فجاة . 
ا فطلبت السراة من 
0 5 8 الخاد 01 
تستی ای مون 4 حستاه جني عليها جماها » فان یی 
الضمر ٤‏ لم یی ريت باو ر ورد رقال ااغلاخته 
اماف سی لیا لاور خود خی ها ق « تررنا ابي واناه 










ولدت ق کے ۱۱۸۰ ۰ 
امغر من تد-ژازی الذى' ولد ا 
ستة ۱6۷۵ . اما الاب + فقد التخب 
لنصب البابوية فى سنة ۱6۹۲ 
اوکربشبا نلاث مرات . 
وف المرات الثلاث كان ابوها واخوما 
هما ان بقرران الزواج ويختاران 
اندج 

خطبتمرتين قبل زواجها لول ٠‏ 
وفسخت الخطبتان . واختار لها 
ابوها ‏ وقد أصسبح رئيسا أعلى 
للمسيحية ‏ زوجا سفق مقامه 
مع مقام الاسرة : جان سفورژا امير 











بك زوجا آخر ء اسیاب 
وجنت الآن لا'بلقنك هذا 
الفرار لتكونى على بينة من الامر ! 
وانصرف الاخ تاركا اخته تهبا 
الوساوس والمخاوف ... 
فنادت‌جیاکوموو قالت : 1 سمعت 
ماقاله اخی. ذاسرع الی‌جان واحمل 
اليه الخبر . وقل له ال بهرب ! » 
وادى الخادم الرسالة » وهرب 
الزوج 1 
واصدر البابا اسکندر الس ادس 


1 


قرارا بالفاء الزواج الذی كان هو 
نفسه قد عقسده بين ابنته 
سفورزا! 








3 
زوجها الاول ٠‏ وكان الزوج الثانی 
ام ۳ ملك : الدوق اللونسو > 





ففى سنة ۱۵۰۰ حضر اازوجان 
الشابان حفلة مسساهرة عند آسرة 
بورجيا ؛ وعادا الى قصرهما 
فرحین ... وف اليوم التالى » هاجم 
اربعة من الرجال اللثمين الدوق 
الفونسو + وتركاه مثخنا بالجراح + 

اعتقاد انه مات مما تلقاة 
طمنات نجلاء ! لم بعت المسكاق 3 
E‏ مک 

کریشتیا چیه ۲ نجل 








وجاء‌ها من بقول لها : ١‏ أهربى 4 
فقد فشل رجال أخيك فى قتل 
زوجك . و سیه‌اودون 
الكرة!» ... وهذاً ما حدث! 

ال ری وفع ر0 خان 
فاجاها آخوها تثميرارى ذات يوم فى 
بيتها » ومعه واحد من القتلة الذين 
كانوا فى خدمته . وقال الاخ لاخته : 
« أن الحاولة التي فشلت ف للساء » 
لن تفشل فى الليل ! > ... واشار 
الى رفيقه » فولب الرجل » واسمه 
ميكيلتو » على الدوق آلجالس على | 


3 








سريره © وخنقه پیدیه أماوزوجته 
وامام آخيها 

وبكت اوکریشیا زوجها الثانى 
بكاء مرا » لانها احبته كما احبت 
الزوج الاول1 

وهنا بعد مصرع الدوق ؛ ظهر على 
سرح هذه الاساة : شخص فطل 
أمره ق خلال التاريخ سرا غامضا؟ 
ذلك الشخص هو طفل فى الثالثة من 
العمر » قالت اوكريشيا انه انب 
ران اسمه ١‏ جیوفانی 4 ۰ وصدر 
من البابا است‌کندر السسادس 
تمریحان بخصوص هذا الطفل : 
التصریح الاول بقول أن جيو فاثى هو 





ابن تشيزارى بورجیا . ولتعریع 
الثانى بقول 8 الطفل هو ابنه هو 
ابابا اسکندر ! 


لادان التصربحان العجيبان م 
من . الفظیقان : هما ساس الاشاعات التی 
تناقلها الناس فى عهد الاسرة الملعونة ) 
انر ربا بورجيا انیت 
النسشاءاسم اپتمار؛ ومع آخيها 1 

ولم يجد الاس فى هذا الميل 
کی إلى العجب وان كان قد 








آهتل ؛ والفسق > والفجود ؛ ودس 
السم للاعداء » واحیانا للاصدقاء ) 
والسر تة ؛ والنهب » كل ذلك بدخل 
فى طاق الاعمال التى افتر فهً لاب 
وابناؤه وافراد اسرتهما » بلا حيام 
ولا خجل ! 
میرف من وجود ذلك الوق 
الصغير الذى تجسمت فيه العلة + 





اوکریشیا ۰:۰ بريشة رسام مچهول 


نفد تزوجت اوكريكسيا للمرة 
الثائعة > وتان الزوج فى هذه رز 
امیرا خيطيرا » غليا ؛ له أملاك وا 





ألى سنة ۱۵۱۷ 4 وهی السنة التى 
وافاها فیها لاجل » وهی فى السابعة 
والثلائین من العمر 

حياتها ؛ فى هذه الرحلة الاخيرة » 
تمد نموذجا للحياة الهادئة » الوادمة 
الشريفة » المفيدة ؟ 

فى كنف الروج الثالث » تراخت 
البضة الاسرة متها . وترکها أبوهاء 
وتركها اخوها » تعيش مع زوجها 
فى سعادة وهناء . وام بحدث بينهيا 
وبين الزوج الثالث » وهو صديقهما» 


ما عكر صفو هذه الصسهاقة ؛ لكى 
يتآمرا على قتله » كما فعلا مع كل 
من وقف حجسر عثرة فى طريق 
مطامعهما 


a 


مات اسكتدر السادس فى عام 
۱۰۲ 

ومات نشبزاری بورجیا فى عام 
۷ ؛ فى الثانية والثلائين من 
العمر » بعد ان ملاايطاليا بآثار أعمالة؛ 
غ واسعة ؛ وخاض غمار 
حروب خرج من معظمها منصورا ٤‏ 
ول چش وى اقا عرف 


8 مجرما » وکان الاح 
مجرما , ولكن هنا وذاك كانا مي 
عظماء الرجال ؛ اذا اردنا ان نضرب' 
منفظتاعن آثامهما ؛ ولا نحسب 
با الا لا تركاه من آثار فى 
عضمار الادارة والسياسة والحكم 
والتماقة (والقام والفن 

ابا لوکزیشپا نفد احاطت 
ها ) فى كنف زوجها الثالث » 
لیف من الادباء والفسلاس فة 
والشمراه والفثانين » واغدقت و 
الاموال والمطابا ؛ فساهمت بدا 
تلك النهضة المسامة التى تملك 
أبطاليا فى القرن السادس عشر 




















لحنت ابا نیوا ا 
ارادتها الضعيغة هى التى جرتها الى 
ذلك السلك الشائن الذى سلكته 


3 


اندر 


شعرشوق 





ة ألشامر الفربیا فا الما الحديث فكان اللسان 
التموع » وثب الى كلا افنن > وحلق فى سمام 
وم ی فى أعماقها ؛ فکانت له الدرر 
» ودلف الى كل مرتع القريض » فكان له النصيب الإوفى 
والقدح ال . غير أن î‏ لفت نظرى واستحوذ على تفكيرى اكثر من 
غيره هو اى النقيت بشوقى فى ساحة صعبة الراس عصية على امثاله » 
فلم اتوقع ان الاقيه فيها هكذا مبرزا ومهولا ٤‏ بل منغردا بلوائها قابضا على 
ناصيتها .. تلك هى احية الجددية والحرب 

لقددخل الشاعر الرقيق»الشحيل الخجول» الاوروستقراطى»المتنعوالى 
ساحة المعركة ! ولم تكن زورة مصادفة ولا مرورا عابرا » بل دخولا فى 
الحرب » ومرابطة فى خط النار » واشتراکا فى وضع الخطط واجتهادای 
الراى وق التنظیم والتدريب والاستعداد » وثغيرا مدوبا لبنى قومه أن 


4 


















الجيش هو سناد الامة » وانه لا غنى البلاد عن جیش يحمى جاها ويؤمن 
ركب زحفها الى الحياة والحرية والكرامة 
ان ١‏ شوقی ؛ الذى كانت غابة غاياته إن بعیش فى سلام مع نفسه ومع 
اناس ؛ والای كان بنای عن المكأن الزدحم » وينصر ف عن الجادلة العنيفة» 
ويل تا خی آلدکي ... اتواقى نی لبون لذ يبهد ينال ولا ان بان 
فى كفه سلاحا .. رابته من خلال شعره قائدا رهيبا بنقض على خصمه 
في قسوة وضرب ب اة وبدلف إلى ادق الاسران المسكرية ویشوص ف 
اعباق الفن الحربى » فيحدثنا عن مبادىء الحرب ؛ وبحيطنا علما بالاسلحة 
0 كالجاسوسية والطابور الخامس قبل ان‌یحدثنا عنها الجدرال فرائكر 
قرن من الزمان » ويكشف عن الواقع والعقبات التى تعنرض تقدم 
حا والمشكلات التى تنشا داخل الم فتفل العزم وتقوض اص 
هذه ناحية من نواحى الاعجاز فى شعر شوقى وهی دلالة فى مقدمة 
ما يستدل به على عبقرية شوقى 
الخرب والسلام 

الحرب حقيقة ملازمة وظاهرة من ظواهر ونال ل دفمها ولا 
مفر من الاستعداد لها » ان الجميع ينفرون اهل ارب ويشتهون سلما 
الئاس تحت رابته ی رب را نا السبيل ال 
الشر اذا ذرت ترونه ودتع المدران الا اقبل بخيله ورجله » وما ضمان 
الحرية والسلم ف بعالم البو ر كيف ]شان ايء والبلم والممتقداث ؟ 
فانسنمع اراى شمرتی : 

السرب ف حمق لديك شريمة اومن اتسوا ا الناتمات دواه 
والحرب من شرف الشموب فان پتوا. لالجد ميا بدعسون براه 
والحرب ينها القوى جرا ويره لحت بلالها الفسسعفا 
هذه هى الحرب .. اما عدوان واما دفع عدوان ؛ وانها تجبر الثوی 
البافی او انها ذربعة صاحب الحق » واذن فللحرب ‏ عند شوقی 
ولها حدود ؛ الغابة هی نصرة الق » والحدود هی صيائة الحمى. اما التعدى 
والطغيان واما السلب والتهب » واما التدمیر والفظالع بعد المعركة ... 























فخارج الحدود 
فشوتى بهلل الحرب ضد الضلال والجهالة » وبحتفل پدارب ساي 
الوطن مما يديره الخصوم » بل ينفخ فى البوق » حين بشمر 





ويدعو البقظة والاستمداد والمبادرة .. حتى اذا انکشفت الفمة و 
الضربة وسلم الحمى © فهو لا يقول بالانتقام ولا البطش > ولكن بالهسدئة 
آلا 





وحقن الدماء وبهذا تصبح الحرب نات حدود وغايات وتصبح الجندية ذات 
تقالید ومبادیء : 
ب کح انیا ق الین ما کم 





فهناك اذن دعاة الحرب الطامعون فا0ز يد منالسيطرة والتحكم والسلطان» 
وهنا قادة حرب لم بجدوا منها مناصا لدفع الفوضى والضلال والعدوان > 
والفریقان معروفان لشوقی تماما* 

هبة الفاين حكر وتر ولك الهمة الت هى ابد 
ليس من يفنح البلاد لنشقى مثل من يفتح البلا ند 

وهر فى هذا الصدد » بحدثنا عن صفحة ‏ ليست من الصفحات البي 
فى تاريخنا القديم ‏ وفيها تقاسنا عن الاستعداد واخطانا فى الاحتياط 
فكرئتنا كارئة الفزو الذى شنه الطاغية الشهور فى التاريخ باسم قمبيز 
بیز ولاى سسبب كان بزهق الارواح ويسيل الدماء 











هده هی روخ الفر اللى یات ان عا نا ألطناة یی قمییر 
هذا الطافية من راد الجندية روشبوذج القادة الاسكثبيرالقدونى الذى كان 
بنشىء الدن وينشر العلم ويحترم الدبانات ويبشر بالاخاه وبسعی لتزاوج 
E‏ والفرب ويحترم خصمه المهزوم كما فعل مع زوجة دار فا 
تعيش فى قصرها معززة مكرمة » وكما فعل مع بيدوس ملك الهند عندما 
طلب منه ان يتركه یمیش كملك فاجابه الى مأ اراد 
واما محاولة قهر الشعوب وقتص الرابات فليست مهمة الیش الاصيل » 
ول نتيجة نهالية لها سوى اندم وال والضياع . والتاريخ ملىء بالنماذج 
۳ 








الامة 

لقد فطن شوتی الى أن العالم بتطور فى ظل القوة المسكرية © وائه 
لا مندوحة الامة عن جیش فوى تذود به عن حماها وتحفظ به‌امنهاوکرامنها؛ 
وقدر أن تجتمع للبلاد كل اسباب الغنى والتعيم وتتوافر لها جميع عوامل 


۷. 





الرخاه والرغد ؛ ولكنها بغر جیش 'تصبح حمى مباحا وغابا بغي اسد . انه 
بعلن هده الحقيقة فى سهولة وير الى عقلك ونفسك بآساوب رائع 
وطربقة ممتعة ۱ 
لقد جاء احد جواسیس الفرس ؛ من مصر بمعلومات لها قیمتها قال : 
وجدت وجرها عليها شم ودنيا على جائبيها الرشد 
سن وسرت ی بت ری متسد 
وشعبا على خطة فى الحياة وتظم به فى ال 
ولم أن مثل تامهم متام دو ب م 
ول مثل اخسلاتهم مبقا عن القضل او من خلال الرشد 
فهل هذا كله يكثى » وهل هی امة ذات حظ عظيم ؟ 
لقد فرغ التحدث من القاء تقريره ولكن صاحبه لم بجده وافیسا »ان 
العلومات مازالت ناقصة » « والشىه الهم ۶ لم بات ذكره» فراع پال : 
ولكن « رفروس » كيف الجترد وكيف الحديد ١‏ وكيف الررد 7 
وهل كنت القاحمو فى الطربق وتظر اظافرهم واللبد 71 
فبجيب الجاسوس بالحقيقة الرة » أو قل بجهیء بالسر الخطير : 
اشن انا رات پنصر اجنود ولم باختتد البق علوم اعد 
سوی اتيد من جنود القصور ‏ وضباطها فا اللاب الجدد 
پروحون فى الخرد اللاسسات وبنین في الاعب التقد 1 
وهنا , . ينب دوقى الط الفرن 6 ويضلتها مالية مدوية : 
ادن ءر منت لا لعفل ارق لاسس سيف الممسده 
خلا ااو کیم سرخات المقپا ‏ پد وتات هی الفا عين الاسد 
لاديس a‏ 2-1 اروق لاوما ى شسهد 
ام یرف | سیا ہیا يريد 
بر تیگ تسروع سول " واجلاد مولن نمیش الابد 
لما الت 0j‏ تنو اجتتسنة) 10 هن الختنلد أن هی فی الخد 
اليس ينفع هذا البلد مابحظى به من نعيم وغنی لان الوكر 
؛ وال فماذا بمنع النازلة 

















٠.٠.‏ وا 
خلا من العقاب والغاب من الاسد » فالامة 
اذا اثبلت والعاصفة اذا هبت .. ؟ 
بيب ليها مسا ناف من اللرنن اتن تن خصسك 
وهذا العنی بظل بلح على خاطر شوقى فيصدر عنه فى اكثر من مناسبة 
ویدنعه الى تنبیه قومه كلما وائته فرصة أو سلحت بادرة » فیقول : 
وما اللك الا الجيش شانا ومقمسرا ولا الجيش الا ريه حين تتسسب 
ومما بقوله فى هذا الممنى فى غير موضع 1 
و عن سد پینی ال ٩‏ معت 


0 نحق ل الحق دهم مش 
a TF‏ تسس ی اج ای انا 


۷" 





دعامة الجندية 
خرج شوتی من دراسته لتاریخ العالم واحدائه الكبرى بعدد من الحقائق 
والتغلرات فى شون الجندية والحرب ؛ وقد ساعدته شاعربته الخارقة الما 
وقربحته الكاشفة لاسرار أن بصل الى نتائج لم بظفر بها غير القادة الاماجد 
والحاربین ذوى التجارب الهائلة 
لقد راینا فيما اوردناه بعض الحقائق التى صادها شوقى » فاطرب 
حشيقة ملازمة ؛ وهی لا تكون شريعة الا لدفع الشر او توقيه » وان الآمة 
بجيشها » فلا امن ولا حرية ولا سلام الا اذا كان للبلاد جیٹس وطنی قوی 
وهلا الجيش الوطنى القوى يجب ان يشيع من الشعب فلا تدخله عناصر 
غرببة لا فى قيادته ولا فى صةوفه » وان تقف الامة وراء جيشها متحدة 
متراصة مفتوحة المینین لما ببيته الخصوم . ومن هنا تستطيع البلاد 
أن تعيش فى امن وان تسعى فى مضمار الحياة وتاخد باسباب آلفنی 
والرقى 
وقد رسم شوقی لهذا الیش ابهى صوره ؛ بل اصدقها واكملها : 
با 








الخاطب الايا بلاروا جوا ا 
هدا بیش لا بنظاهر ولا بيدعى » ولا تاف اليه نقاليا فی الظاهر او اغراقا 
مت بل هو جمض اهي .نارالتلاة وهی الدناع عن الوط ؟ 
ویملم الوسيلة الى اداء هذه الأهمة 6 وهی التدریب والاستعداد ومجافاة 
التع وملافاة اسبایم الاو »وم« يفطم والز تون )ا وتدفيذ التعليمات 
التی تتضمن دوام اوستوداد لإ یاب البقة والطبرية حتی لا نطف 
على روح الجد والاجتهاد 
والخطر الداهم هو ال تذخل لرْترمَة' الخیانة قلخيس او نكس فيه 
ا 3 وشقاق ٠‏ ان شوتی يثبه ویحلر » وبحدث بسسوم 
واختلاف الچند نیما بينهم ‏ اخد الباس وان ابتی الحدید 
بطلاما انقاسما الفلك والجيب __ستي وشبا الوقى ببحر وبر 
واذا فرق الرناة اختلاف ‏ علموا هلرب الدثاب النجنی 
فالجيش يجب أن بكون وحدة قوية متماسكة تحت راية واحدة » سوام 
كان ذلك فى السام او فى الحرب + ويجب ان يكون خلوا من العناصر غي” 
الوطنية ؛ فالدخلام كانوا دائما مصدر خطر على الجيش بل عاملا قوبا م 
عوامل انهیاره 
ويقص علينا شوقی من أنباء هذه الاساة اكثر من مرة 


vr 





كالتطيع اخطقت فيه الجلود 4 
وترافى الرئج واندی البید 
سیب الرزق آنی الجيشر 


تهل مثل هلا الجيش جدير باسمه » وهل هو درع الوطن ؟ 1 


اظر ء بعد هذا » الى موقف مائل ) يحدئك فيه شوقى عن قیصر 














ولست اخاف الدارنين واتسا اخاف فجاباء 





الخيانة والشدر 
ولس كبين الحرب ما أنا عالب ‏ ولكن کمن القدر ظمة الصدر 
قيا تاله الاسطول هل مومكيدة ‏ دير ىخلف الشراع وما ادرىة 


القائد الكبي » لقد تحققت بوءتك وصح شكك ., واصبح 





نم 1 
الك 





وكان جشوداد شر الجنسو . د طيك وخيرهيو للم 
فخانت أماطيل امنيا وچیش عقسدت عليه الرجا 
وغلفت فى عر کالما کثر التفساه قليل الا 
فس پالس مات قبل القن ل ومن خائن فر قبل اللقا 
E‏ لعن اروت DS)‏ ماه 9 دالمتیک وا > يحت بای 
+ والقيادة تسيطر على ال قف دائما فان الم فى الثبات لا بلبث 
او شرمع تطورات مر 
خلت موبتی ااجیشی الحموتواققرت . متا إظلبها ونم التخسرب 
ونادی مناد للوريية فى ال تلم روان ادق الترد يئر ويقسرب 
فامرض من تواده الجد قارا ومةه اراد كيف يهورب 
وبهدا تصبح ہے 1141-۳ کڈ نگیرا ما دارت على 
.رولك الكبلأت وروم الأنتيان ول وآلرنید كثيرا ماقلبث 
الوقف وترمت التصر من پا زیم + وان جين تخیر انفوس وتي 
شماعا ویحل الرهن بجنود غير مدربين وقادة غير مستفتلین فان الهزيمة 
كارثة ولا بعد هناك مجال للانسحاب النظم 
الخسائر وانقاذ جانب من الیش لماودة القتال .. وبهذا بحل 
الكارثة على البلاد ونتم اس ار 
أنجوا بالنفوس اللاملات وما نجرا يقر يد سار والخسرى ظلبه 
رتش الراباً واشسسات يخيلها ارامل تبعى او تواكل لدب 
فين راجل تهوى الستون برجله ومن ففرس لمشی النسساء ويركب 
كه خطامم اسيق البرق عرمة وهب يلاب لار ايان لاحب 
هريسة مى الا هارم يمتحله | ول طرد بتر الاد ويوجب 
فهل كان هذا جیشا .. الحرب ؟ 
وابن هذه الحالة من احداث العارك الكبرى التى اطبقت فيها البزيمة فلم 
تفع الخائمة الكريهة وانما نظمت عملیات الانسحاب ونفذت محاولات تعطيل 
المدو مثلما حدث فى معركة دنکرك © وممركة العلمين 5 
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دين رود ارسطورة ۳9 
بعاالاستازعیدا د دق 
مدير عام الون السرحية واللوسيقي 


خي لنا ان نمجد بطل الفکرة1 الاسطورة » فبطل الاسطورة 
نصفاله لايمكن جهودناالبشريةان تصسل اليه » اما بطل 
الفكرة فهو بشر مثلنا » وشل للكفاح بمكن ان تحتديه 


زعموا فى قديم الزمان ؛ وسالف 
العصر والاوان » ان السماء كانت 
فرييسة من الارض »© حى كانت 
لها مند قمم بعض الجبال 6 وان 
تكن قلبلة الارتفاع 4 » مدل 0 
الاواب القدس 21 اللوناق [ وقد 
ذهب هؤلاء الیرنان الاقلمون إلى 
ابعد من ذلك » فزمیوا ان الآلهة 
تهبط من جبل الاولب الى الارض » 
واھ سارباباكانوا او ربات ب يتخلدون 
من البشر أزواجا وزوجات آحيانا » 
ومن هدا الرواج بين الآلهة والبشر 
يكون الابطال فى زعمهم 

البطولة القديمة بطولة تالیه 

فليس من بطل عندهم الا وهو 
نصف اله ۰.۰ وهده النظسرة الى 
الابطال » هی التى ادت الى ما نراه 
من خوارق السادات والمبالفات فى 


vt 


اساطیر الاولينالتىيروولها ويقدسنها 
على پسارحهم ؛ ومن 
البعطتتولة فى آداب î‏ 
الحشارات الاولی ونفا ۱ ملک 
الآساطير » والقسدامى من رجالات 
انارک لا ام . فهى نوع من 
عبادة الات داد الاولين » وتقديس 
الماخى. فى ذكرياته الخالدة وامجاده 
التالدة . وها يفسر لدا ما انوا 
قديما بصطنمونه فى تقدیم هذه 
المسرحيات » من التفخي ف الام 
والتهويل فى الاخراج . فكان حدبث 
الابطال لا پشبه مآ الفناه فى عصرنا 
من الحوار » بل هو أشبه ما يكون 
بالخطب الدبجة الطوال ۰ كما كانوا 
بشعون على وجو ههم الاقنمالجسمة 
أارومة ؛ ويتخدون ف الم ن 
الخشب سسسميكة مرتفمة » 
اليزيدوا من طول قاماتهم وار كانت 
قبلها مديدة فارمة + كما حرصوا 








فى بساطة زيهم على ان بختاروا متها 

سل الفضغاض 4 وتعمدوا في 
تمشيلهم الاما 
الؤكدة البليغة » واعتمدوا فى تحر يك 
الجموعة ( السکورس ) على روعة 
الاوضاع والحافظة فى الحركة على 
نسق الابقاع . وبالجملة تحسروا ان 
يضفوا على الماضى ما جرت العادة 
باضفائه عليه من مظساهر السمت 











والجلالة والقداسة 
ولنذكر على سبيل الثال مسرحدا 
الصری القدیم . فقد قام ف‌ظل‌الدین 


مند عشراث الالوف من السنین 
وکانت مسرحیته الکبری قدور هن 
اسطورة اوزوريس وایزیس وبطولة 
ابلهما خرس . وکات هله 
وم بیع فى الإعياد الدبئية » 

بتمثيلها الكهنة » و ند اتخدرا 
اه الالهسة فى لمنیلهم » وکان 
مقتل الاله اوزوربسن وبمثه يجريان 
فى داخل المسابد فى احقفال سرى. 
لا بشهده الا الخاصة الملز فون .الما 
المعركة التى ينتصن: فيها: الاين :الله 
« حورس » على المدو 8 ست » اله 
الظلام والشر » فکائت تمثل ملائية 
خارج اسوار العسابد على البحيرة 
القدسة الجاورة.وئد سجلت ممر 
القديمة هلى جدران المعابد والمقابر 
وف أوراق البردى نصوصا لهذه 
التمثيلية التى تمد اقدم التمثيليات 
فى العالم القديم 


البطولة على المسرح الهریی 


فلمانماقبت المصور»وزالث فشساوة 








ة عن العقول ؛ تطورت فكره 
البطولة ف آذهان الجمهور » فبا فى 
شك مما كانت تصوره له الاساطير 4 
من ان ابطاله الاولين كانوا ال » 
او على الاقل انصاف آلهة . واصیح 
البطل واحدا مثلنا من البشر » رآن 
يكن واحد عصره وفريد دهره 


ای بش ات هل جر 
جو 

الال ره » وان وا مه 
الخشب السميك نمالا تجملهم فى 
طول الممالقة > لان البطولة تحرلت 
. مع تطور الفكر البشرى من بطولة 
اسطورية الى بطولة تاريخية » وفى 
هذا الور ظهسرت البطولة علي 
السرح فى شخصبات اعلام التاريخ 
التريين 

ها کادت تقوم فى العصر الحديث 


يعانم أل فى الاتليم الصری » 
لمؤا الل والادب من الاقطار 











ET‏ قرست سرحي 
« صلاح الدين الایربی 4 سح 
نجيب آلحداد » التى متلتما فر 
سلامة حجازی على مسرحه 
۶ دار التمشيل العربى » من افتتاحه 
فی اواخر سنة م 1۹۰ ١‏ » وت (لفرق 





صلاح الدين الرحوم احمد نهیم 
ومطلمها : 
۷۰ 


ان لم اصن بمهلادى ویمینی 
ملك فلست اذا صلا ألدين 


وقد كان من تعلق جمهور السرح 
العربى بموشوع لبعو 1 i‏ 
وخاصة شخص صلاح الدين © ان 
عاد الى تناوله الاديب المفكر قرح 
انطون ) فى مسرحيسة اسماها 
« السلطان صسلاح الدين ومملكة 
أورشليم ۴ ) قدمت ينل مام 1416 
على اكثر من مسرح ؛ واشترك فى 
تمئیلها انا 
المرحوم الد 


هوق ی و 
الطبوعات فى المهد الفابر فى معر 
وسورية تقیم العقبات دون تقدیم 
هده الروابة | 

السرم + لا كانت تمر ضه 
لحقيقة الصراع الدى آدیر؟ از 
على الشرق باسم الدين > وهو ف 








الوافع صراع افانست تاره إقهرة 
الاستممار عند الثرییین/٩‏ ونهن آ3 
تقارن بين السرحیتین التاریخبتین ) 
وکلاهما عن بطولة ملاح الدين ٤‏ 
نلمس تطور فسكرة البطولة فى لدب 
السرحی » ذلك أن مؤلف المسرحية 
الثانية لم يقصر همه على انار 


بلول # لاح الدين » واستشارة 





وجعلها عندهم 
فى موضع التقدیس والعبادة . بل 
كن همه الاكبر فى مسرحيته عن 
س والغرب ؛ وتثبيه الواطنين 
فى الشرق العربی كله » على اختلان 
"۷ 





دیاننهم ومللهم ٤‏ الى التازز والتعاون 
شل ا بی 


عکذا تحولت البطولةعلى!! 
۳ من هبادة البطل لمظمة مت 





7 بتحرجون من اتنساول شخصية 
ل والتحلیل ) مما 
العصمة التي كانت حول 
همه ال 6 ا ا 
يسن , وکنا نتم مدا 
على ملفا المسرحيين » لانن نم 
علم اليقين )ان العلل الخراق وشيلك 

الروال ؛ ولا بیش غير البطل الحقيقي» 
بشما قد يكون به من الشوالب 
الت لا يخلو منها آدمی 


آك ال اران لا يحرك فينا 
ثم (امجاب ا دغر لا ریب امجاب 








عظیم حى يحرك 
قينا الآمال ننحبه » وتحاول النشية 
به , وعلى بد هذا البطل الحقيقى 
دون غیره > تتحقق الاحلام فى تون 
السعادة واستتباب السلام على 
الارض 


ومنذ صارت البطولة للفكرة » 
تقلبت هاده البطولة على النظر فى 


مشختلف العمسور » 
فلم تبق وتفاعلى 
اعلام التاريخ ؛ مسن 
امین » والقادة 
النتصرين » والساستة 
الحنکین » والعلمسساء 
البرزين » والعباقرة 
الشهورین من اهل 
القن والادب . بل 
صارت هله البطولة , 
تظیسر على السرح فى 
الكثير من الاحایین ؛ فى 
صورة هسلا او ذاك 





رسمه ) ولا يمرفعنه 
الا انه قضی نحبه وهو 
بجاهد . لقد سارت 
لبط سسولة فى الأثر 
مسرحیات الیرم لفلاح 

ة من الفلاحين 
الكادحين » أو عامل 


1 
مهنة مجهول الا من عملائه القليلين » 
وامشسسال هولاء ممن برمزون الى 
طبقات الشعب ویمثاونه ق مجموعه 
العظيم . ولقد ظهرت على مسرحنا 
فى أكثر من مسرحية بطولة هؤلاء 
الابطال الچهولین » وهم ولا ريب 
لیسوا اقل استحقانا للتمجيد من 
ابطال التاریخ الشهررین ٠‏ على ان 








مجد بن فمار الممال فرثل جیار » بحمسلالوحش الرهيب #سییووس» 
جك اليلقي به من الق » كمسا تقسول الام سطورة 


التاريخ فى اغفاله ذكر هؤلاء الجاهدين 
المجهولين ؛ انما فغلاسماء‌همافراد» 
ولكته يذكرهم ويخلد ذكرهم فى 
سجله جماعة وشماً » كلما سجلت 
صفحاته واقعة أبلوأ فيها » شنل 
« حطين » فى تاريخ المرب فى العصر 
الوسيط » و « بور سعيد » فى تاريخ 
المرب الجدید 


7 


وعله البطولات على انواعها » 
تثاولها ب بعضها أو جميعها ‏ اهل 
السرح مندنا » وعلى رسیم اليوم 
الاسائذة توفيق الحكيم » وعزيز 


أباظة » ومحمود تيمور » وأخوائهم . 
ET‏ 





من قلبه وقدة الحب والتدله 
الجبال » وحملها بعضهم الى عيادة 
E ETE‏ نجاءت 
مزيجا من البحث العلمى والعرض 
الفثى . قلا غرو ان اجتمع لئسا من 


رصب وأراء | یس 


هذه السمرحيات جميعها ذخرة 
جديدة ؛ تضاف الى ما عنانا من 
ذخائر الادب العتيدة 


واذا كان هناك ما نخشاه على 
المسرح والسینما » فهو ذلك المرض 
الوافد من الخارج علینا » ونعنى به 
« العنف » و « الجنس » على 
موضوعات النشاط الفنی 
تک لان رز مان ا 
بالانتاج فى العالم اجمع » ولا با 
ار 
وما عرف به من الحمية والحفاط 
على التقالید العربية 












بل الیل والهلاك 






قال 8 قلس ب سامدة ٤‏ بنج اه : 9 لا ناور متسقولا 6 وان تان 
حالما » ولا جما ٤‏ وان كل قطنا ول مفصودا »وان عن اسان و 
موا وان كن ما ه اش تل «الجوع ولك وام سا يف ا 
افلا پنولد منه دای ) ولا تصدق به رو: 1 7" 


الكاتب العروف ماركس كائر الدى انستهرت كنيه ۶ الارجوحة 6 + 
در جائرة من الاب »)هر تسه مؤلف كنب ف الاد ق الطاين نی ۷ 








۰ الف جنية عن 
| وقد قسن كات سر 
جید واحد من موا وکن ائم 

ف الست »من لم کی الفعل اسما آخر تعاس ان 


عرب عع 
ابلس 


نف مالأستتاذطا ه الطنا ی 





وايالئانتاكلى ما ۷ 
+ احتفظت بالاولى لانها لهاء 
واسرعت الىالثانية تاكل منها فی‌شره 
رفبطلة » وکانما نسیت امری ا 
5 التفاح أن 
بمالها + وان تمفعما لسواهاء 
ات بت منهافی هدر وانتزعتمن 
يدها التفاحة , ثم أمرته عا للمرة 
أن تقدمها لامها خالصة لها 


اه التى اش لهك لت إل 
اه التی اش یت تنل 
he‏ 


















كذب ۱ ب 
الخالدة التى دفمتها الى الاكل من 
الشچرة الحرمة ؛ التى زعم لها انها 


شجرة افلد , وشجرة اللك اللى 
لا بفنی ولا يبيد , فصدقته ؛ لانها 
تحب الباة وتحرص على ملذاتها ٠‏ 
واورئت ابناسا وبناتها هذا الحب 





لكنا الآن من آبناه الجنة + لا من‌ابناه 
اهل الارض الناکید , فقد بدانا 
حياتنا فى الجئة ‏ كما روى لسا 
المتقدعون ‏ ولكن شاءت القادیر » 
بل شاءالحظ العاثر باسرتنا الانسانية 
أن لكوك امنا حراء خاطئة » وابونا 
آدم خائبا ۱۱۰۰ نهبطنا من اعل الى 
ال ١‏ يوين الصمادة ال الشبقاه 1 
ومن کی کپ [لجتة إلى كوكبنا الارضی 
مغ ابلس 

القناخفاع فلا نحن البشر هذا 
الک کپ السعيد , وفقدناه مف 
كدب ابلیس هله الکلبة الکبری‌علی 
امنا حوام ٤‏ وانخدع بها اب ای 
آدم ؛ غفر الله له ٤‏ وعليه السلام .! 

وقد ذكرت هذه الكذبة , وأنا 








حياة أخرى اسمد حظا وامنا بالا ؛ 
واکثر راحة ورزقا , وما كدت آنتهی 
من نہ الكلمات حتى رایت ثور 
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الغرفة قد خبا شيا نشیثا » ثم 
ما زاليخبو ه حتىأظلم كل ماحول» 
وسمعت حي دي 
قد 





الب 
من هوله عن شعورى » وافتقدت 
نفسى » وبعد برهة تنبهت اليه 
نفسى » وبعد بره 

فراعتنى نظراته القاسية » وشکله 
المفزع ٠‏ ولكته أخذ يهدىء من‌روعی. 
بصنوت هامس كانه الوسوسة 
ويقول : ٠‏ لاتخف ولا تحزن » ولا 
تبسط لسائك قى ذمى والسخط 
على ٠‏ فقد اسات اليكم حقا يا بنى 
آدم بخروجكم من الجنة » قد كان 
لکم الارض عوض او انکم احسنتم 
الحياة فیها + وتعادنتم فى عمرائها 
واستفلال مافيها من خبرات لاتتفد» 
وارزاق لا ترول 













هاده الارض السوداء . 
حياة راحة واطمتدان وسكون + 
وحياة الارضحياة جهادومتاعب !4 
فقال : ۱ لقد اقمتم على الارض 
الساعب والتامب - حضارات 

۶ » ومدنيات زاهرة توق 
ما فى الجنسة من طعام وشراب » 
وکواکب اتراب » ونوم وسکون 4 
وخمول وركون > فقد خلقتم 








حال الى دم مم المع 
الى حياة » ولو كانت الثانية اتس 





له دونك ۰ فلا ريب اننا كنا وقتئل 

عن هذه الحضارات الباهرة 
وتلك المدنيات الزاهرة بما اعد الله 
لنا من قصور غالية , وارزاق دائية, 
فیها خیرات حسان. ولژلژ ومرجان 





»,واستولي عليك القد وحب 
الانتقام فريك امنا حواء ! » 


عل الارض شيشا عن نعيم 
ولقد ظلمتم ابليس ؛ واتهمتموه 
بمساوئكم ٠‏ وعلم الله الئى رما 
اخترعتم ل‌من‌اولاد وأحفاد لااستطيع 
ان انیض يكل هته المساوىء التى 
سبقتموتی اليها » ونافستمونی في 
ابتكارها حتى اعترفت لكم یا بنى 








التى بقبيت بینکم » وستبقى الى يوم 
إقضاتكم 


نون . وقد سدق احدم 





او ی قد مال منیا اقا 

سعدتم الىالكواكب الا تاخدوا معکم 
١‏ النساء اء » 

فقلت له : 9 عجبت لك اصحا 4 
وان كنت لا اعهد فيك غير الکذب 
والبهتان !, . نهل تقص علی قصتك 
وما حدث لامنا وابينا من فوایتك © 
ریس الراوی كشاهد المیان ۲ 
توت قصه ,۱۰ 

قال ابليس ؛ ( ساروا لك قمية 
هله اللعنة ؛ ولك ان تصدقتی اذا 
شلت ) او سدئی من الكاذبين » 


بوما من الايام » لانکم ورئتم و 
على مر المصور والاجیال .! © 

قلت : « هات ما عندك ؛ فاذا لم 
يكن فى قولك الصدق فلیسکن 
الخيال او بعض الخيال » 
نان فى الخيال متعة وتسلية » واثا 
ارید ان امتع القراء واسليهم فى 
شهر ابريل الجديد ۱ » 





قال ابليس : « لما اراد الله خلق 
آدم آوحی الى « الارض » انی خاا 
پشرا سويا » سيكون له ابناء وبلون 
منهم من بطیعنی ) وملهمم من 
میتی + فمن اطاعنی ادخلتسسه 
٤‏ ومن عصانی ادخلته النار 4 











فرجم جبریل وقال : « با رب 
استعالٍت الارض بك منی » 
ایلع إن اقبض منها شيئا » 
قبعث الل میکائیل وفال :ی 
الي لارض © فاقیض قبفة 
فلم اتاھا [سيكائيل ليقبض 
قالتالارشل ليأ مارقالته لجبريل » 








منك فاستمد منها ؛ ولا تكن من 
الخالنین» فطار مزرائيل الىالارض 
فى برق ورمد وعاصفغة والمة 


وصوامق مروعة » وصاح بالارض 
رهی 


هزتها مزا منيفا» 


د ات ما آمتیبه > فقالت له : 
« اعوذ بمزة الله الذى ارسلك الا 


a 


تاخد منى شیا 4 قاجابها : « وانا 
اعوذ بعزته الا اعصی له أمرا » ثم 
۲ ع جات 


بقامها E‏ دسر 
ومرها » وطیبها وخبیتها » وسهلها 
وجبلها ‏ ثم صعد الى السماء » 
فساله ربه عز وجل - وهو اعام 
بها صنع - فأجابه بما قالته الارض 
وما فالا 5 سبحانه وتعالی: 
« ومزتى وجلا لاخلقن مما 
جثت به خلقا كثيرا » ولاسلطنك 
على قبض ارواحهم لقلة ما عندك 
من الرحمة » . ثم جمل الله تلك 
القبضة نصفها فى الجنة » ونصفها 
فى النار . وترکها ما شاه الله » ثم 
أخرجها ؛ فمجنها طينا لازبا مدة؛ 
ثم حما مسئونا مدة » ثم صلصالا 
مدة ثالئة لا آدری مداها . ثم جملها 
جسدا سويا آقامه على باب الجثةه 
المثالا جمبلاً . فكانت اللالكة تمر به 
رسجب من هذا الخللرق لدي 
ابدعه اك !1 4 
قلت لابليس : ( ما هله الاقاويل 
.افلا تزالعلى عهدك تاجرالكذب 
والاباطيل 1 
قال ابليس : « وهل اروى لك 
الا ماصدتقتى فى روايته بعض 
مژرخیکم الاقدمين الاین بحشدون 
فى كتبهم سن ا 
قتنى الى اسطورة 
هذا التمثال ابی فنا بس 

















ا یوما 
د تبحم 
الملائكة » فشهدنا جسما عجي 

At 


RE ا‎ 
E 





بعض السدنة لسقط مش 1 





اح ا ام 
الله من نار > وخلق هذا من طين 
واشار اسمی من الط ؛ وقد مدق 
شاعركم بشار حين التصر لی على 
أبيكم دم فقال : 
!بين اقل“ 
ینوا باش 
ار هدند پر ونم" ی 
الق ايو مو" النار 
لم اضسمررت فى نفسى لاعصين 
الله اذا فضل هذا الخلوق على ! 
« وبعد عرض آدم على باب الجئة 
هذا العرض الصامت » آمر ألله 
الروح ان تسری وجسده؛فقالت : 
« يارب كيف اسری فى هذا 
الجد الجامد » . فقال لها : 
« ادخلیه كرها » وستخرجين منه 
كرها © فدخلت من راسه حتى 
وصلت الى عينيه » فجمل آدم ينظر 
الزن سال جسته. م 











هنا » وتوقف قليلا ,!» ثم عطست 


انا بعدوى الحديث عن هذه العطسة 
. او الصدمة الاولى من 
البارد 





قال : « ثم سارت الروح فى 
ا 
آدم : «الحمد لله رب‌المالین» 
وكان هنا ند هو اول حمد لق 
به انسان » فناداه الله سبحانه : 
حمك الله ابا محمد ولهلدا 
. لم لما بلغت الروح 
الركبعين » لعجل آدم > واراد أن 











ن من 
« ولا بلغت الروح الساقين 
فالقدمين استرى آدم بشرا سوبا » 
وائسانا حیا كاملا ؛ بتکلم ورك . 
طوله ستون ذراعا . قد جمل آللة| 
عقله فى راسه » رسرامته ف تفه 
وعطفه فى قلبه ‏ بلم آعلمه إل ار 
كلها » وعرضها علىالملائكةاء نمجزوا 
عن مر ناویات مسق 

لنا الا ماعلمتنا » انك‌آنت‌العليم 
a‏ . قال باآدم‌انشهم باء 1 
فلما انباهم باسمالهم » قال الم اقل 
لكم اثىاعلم غیب‌السموات‌والادض 4 
راهم ماتبدون وماكنتم تكتعون ؟ 

« وامرنا الله ان نسجد لادم ٠‏ 
فسجد الملائكة كلهم اجممون الا آنا » 
استكبرت وكنت من الكافرين » 
وحسدت آدم لهده النزلة الكريمة »> 
فكنت من الخاسرين © 

حواء والشجر 
قلت لابليس : « لهذ تکبرت على 








طاعة الله » فكنت اجرا المتكبرين ؛ 
وتظاهرت‌امامه بحسدك لدم وحقدك 
عليه » فكنت اشجم الحاسدين !0 

فتال : « لاتلمنى نان الدانع 
لحسدی وحقدی هو ما آشعر به 
من عزة وکرامة لم افرط فيهما 
الك ولا شيطان » فلو اننى سجدت 
لهذا الخلوق الضميف الذى خلق 
من تراب » ويمود الى الراب » 
اهدرت کرامتی ؛ واذللت نضی . 
ولقد اخترت النار » وطردت من 
بنة. . ولآن اکون عزيزا کریما فى 
٤‏ خی لی من أن أكون ذليلا فى 








و ۰ وقص علينا من غریب 
والق ماق جمبتك من عجائب 1 » 

تائ الي : #/وبعد ان استوی 
ادم بكرا یله لیکنه الله الجن 
وجابه + شمر ,بإبحزن والوحشة » 
وعلم الله ما يحب آدم وسره » 
وسلیه ويؤنسه » فالقى عليه النوم 
ذات بوم ) فراح فى حلم لديل ) 
فاخد الله ضلما من اضلاعه اليسرى 
ی تجاور قلح مصدر الم 
والب ٤‏ وخلق منه زوجته حواء ! 





له » فکان فى بسمتها هلا السحر 
r‏ 


الذى اخذ لبه » وسلبه عقله > 
واضعف ارادته » فجرته‌کلماشامت 
من اذنه الى حيث تشاء من لذة 
وشهوات ٤‏ فجعل يقدم لها مارید 
حتى اذا وصلاً الى شجر' 
ET‏ ی 
قسمما هاتفا بقول : « يا آدم اسکن 
انت وزوجك [ ) ود ن حيت 
شثتما » ولانقربا هذه الشجرة ؛ 
قتکونا من الظالین » 

فاکتابت حسواء ) واکتاب آدم 
لاكتثابها ؛ وکانت كلما مرت عليهاً 
تنظر آلیها فى شوق » وتخنی ان‌تاکل 
منها حتی لاتعصى امر الله ٤‏ ثم 
يغالبها الشوق فيطفى على خوفها ؛ 
وتدنو من الشجرة لتاخذ منها 
ماتريد تیدنمها الضوف من الله 
فتنثنى وترجع الى حيث آدم ٤‏ 
فيراها كثيبةحزبنة ؛ فيحزن زتها » 
وبهم ان بحقق لها مناها »> ولکته 
يذكر امر الله » نبطرق خالقا» 
« وكنت منذ طروت من ال 2 
مر ابها على الدؤاء امان اب 
لة من سدنتها ۲ قاعود الا 
فعلمت من ديقت 5 له نا 
هذه الشجرة ولحريم ثمرتها على 
آدم وحوار . وکانت الع داب 
جميلة من دواب الجنة ذات اربع 
ثم وجلد مزخرف‌جمیل) فطلبت 
منها ذات يوم آن تحملنی فى فمهما 
الى داخل الجنة » فتحولت الى هوام 
ودخلت بې دون ان يفطن خزنة 
الجنة لمذه الحيلة الشيطائية ؛ 
واختفيت فى ركن من الاركان حتى 
أقبل آد م ومعه جوا پرتاضان فى 
هذا التعيم » فما كادا ربانب 


Nt 

















حتى اجهشت بالبکاء والنحيب »© 
غاسرعا الى فى فزع ودهشة - وهما 
لا يعلمان انی ابلسس - وقلا 











وانت 
قلت لهما : « لماذا لا ابكى » وقد 
حرم الله الاكل من هاده لش 
عجرة الخلد - التى لو ذاق احد 


نمرها ما مات ابدا 6 ولكان من 








واشرت الى شجرة التفاح 





مر من الاسرار ۰۰ ۱6 

ثم سکتت وسكت آدم . وبدت 
علیهما الكابة » وانصرفا من امابى 
بيز علیهما الصمت الحزين ۱ 

« وید ایام کانا يسيران بين 
ریاض الجنة » وقد اسسك آدم 
بدراع جاع وهي سائرة فى دلال 
وجمال ؛ فى اذا اقثربا من شجرة 
الفاح تيك ادم بجوارها + وخلمت 
مه راما ات الها تقر الي 





التسجرة 4 قغرجت الا وآ د 2 
ککب ينظر الينا + فسالتنى نموا 
عن حالی » فاعدت عليها بکالی 
وكرت جا حو ا ترا دی 
الوت وفراق هذا النعيم 

وان قد اقرب ملسا آدم » 
فالتفت اليه وقلت : « هل ادلك 
على شجرة الخلد وملك لایبلی » 
فلم يستمع الى » وكاد بمفی هنا » 






لولا ان حواء نظرت! 
اوقفته طالعا فى مکانه 
« وقلت فى نفسى إن اغرائى انا 
هذا الخارق الخائف التردد 





هل على اغراؤها يما رکب فی 
طبیعتها من حب الحياة والميل الى 
الفساد والعصيان . وسهل عليها 





الراة والشعف امام آنو 
ET 57‏ وتوفير السعادة 
,لمان لها ہما اسستطاع من 
اتضحية وجهود 
8 وامدت قولى على حواء » 
الام eh‏ 
الشجرة سر الخلود . ودئوت مد 
واقتطفت تفاحة واحدة 6 اکتا 
أمامها ٤‏ قصلت تنظر الى والی 





خدور المدراء لتاق ادها ب 
الورود الحمراء “وسالنني حزاة 25 
ل يا 
التفاح ) وكم نتمتع بالشسباب هى 

وزوجها لو با عصت امر الله > 
فالشپاب احب شىء الى الانسان © 
وهو زمن الهو والتعة والجمال » 
وهی ترید التعة وترید الجمال 4 
وای متعة فى هذا العيش الهانیء 
الرفید. . ورويت لها كم اكلت آنا 
من تلك الشجرة » وكم عشت انا 
٠‏ وقد عصیت أمر 








ولكن الله غفور رحيم لأ 


«واطرب حواء ماسمعت؛واغراها 
حب الحياة » والعیش فى ظلال 
على 





الشجرة » وا 
واسرعتتلتهمها فى لهغة » ثم قتطفت 
اخرى وناولتها الى الرجل الطيب 
آدم ) فاجفل » واراد ان 0 
فتظرت اليه نظرة نسی فيها نفسه 
وعمى فیها امر ربه » فتناولالتفاحة 
من بدها واكلها » وماکادا ياكلان 
ا حت وان جا عرو انه 

يخصفان علیهما من 











و ند مشخبا الله على تلك الصورة 
الشتعاه 1 » 
وٹ ابلیس . . ثم قال : 
وا پادزی كيف هيا من 


الماك يكت فقو کب الجنة البعيد 
لد" ولا غلی اي “ثىء هبطنا الى 
رکب الارن ٠‏ ولاذا هبطنا الى 
الارض » ولم یبط الى کوکب آخر 
من الجموعة الشمسية . وقد كان 
من المکن - لو شاء الله أن تهبط 
الى احد الكواكب الاخرى ٠٠‏ 
وحینلد كان علماؤكم فى هذا العصر 
سيبحثون السفر الى الارض بدل 
السفر الى القمر والمريخ .. !© 
قلت لابليس ؛ « وهل شجر: 
التفاح نزلت معکم من السماء ما 
بتسم » ولم يتكلم .. وغاب 
شبحه عنی فى الظلام ال 











وور 


مولب العام .. والعالم 


رهم ريس 


الرماد الذرى ؟ 


الناس اليوم فى رعب دائم من التجارب 
النوو التى تجرى هنا وهناك ٤‏ نقد اشا 
هذا الرعب عدد کبیر من علماه الطبيعة 
ثلائة عشر عاما بعد أن القيت القنيلة الدرية 
التى قضت على مدينة هیر » فاحالتها 
اثرا بعد عين . ولا شك أن القبار الدى يتولد 
عن هذه التفجيرات بحوی مواد لقيلة تسقط 
بعد مدة وجيرة » واخری خفيفة نظل معلقة 
فى المواء » وتدروها الرياح الى اماكن قد 
تكون بعیدةرعين مكان التفجبر . وهناك مادتان 
اهما خطرها ن › هما سيزيوم ۱۳۷ 6 
واسترونتيوم .5 » وهما عنصران آشعامیان» 
زكر أرلهنا ق الحلابا التناسلية والجيدات 
آدبا ألتى]تنقل الشبغات من جيل الى 
ایل > ابا تایا اتمه " 
يأكلها ,الانبسإن. ٤‏ او ترماها الاد 
آلی البانها ولحومها » ومن ثم الى شا 
الالبان وآكلى اللحوع » وتمتصه عظام اا 
بنسبة اكبر من البالشين » وتسبب سرطان 
الدم وسرطان المظام 

ويقول الدکتور بولنج ان آلاف الاطفال 
ممن ولدوا فى السنوات السبع الاخبرة كانوا 
مشوهين بسبب الفبار الذرى ٤‏ وهو بقدر ان 
الشواذ سیزدادون بنسبة ١‏ سئويا , فاذا 
قدرنا آن الواليد يبلغون سنويا ۷۵ مليون 
طفل » وکان ۲ منهم ای حوالى هرا مليون 
طفل مشوهين ورائيا بتاثير الاشماعات الذرية 
























والكرنية » واذا كان | من هؤلاء » 
ای ۱۵ الف طفسل تكون حالتهم 
خطيرة وتنتهى بالوفاة »فاننانست 
أن نتصور الخسارة الهائلة التی‌تملی 
بها البشرية 

على ان هناك فريقا آخر من الملماء 
ری أن هده الارقام ماش فيه » 

1 بت بصفة قاطعة اثر 





لسبة ااوفیات بسرطاز ا تمزی 
الى المريد من المنابة بالتشخيص 6 
وان النسبة فى السنوات الإخيرة فى 
كل ۰۰.ر..۱ نف كا لی ژ 
سثة ,16 021)وق۱ ۶۱۹۵ 
ادكوق ۱۹۵۲ =1 = 
در » وق ۱۹۵۰ = رد ؛ وا 





ارای « بولنج » بقول أن ا 
انار الذرى انل نرا من الجرعات 
المادية فى الغبار الذری ۳/7 فى 
المي وان جدران المنزل الشسید 
بالحجارة أو بالمسلح قد یکون به 

اود اميه تيا اشا 
ما بوجد فى منزل مشيد بالخشب . 

وان ما يصيبه الانسان من تمرضه 
عة من الاسترونتیوم الشع‌مساو 











لا يصيبه عند من منزل ف 
سن سای يعر N‏ يعلره 
بمقدار ٠,‏ 

وتقول" الجن ابيواوجية التابمة 
الجنة الطاقة الذرية ان الفبار الذرى 
ليس مسئولا عن مرض سرطان‌الدم» 
كما انه لاتوجد زيادة محسوسة فى 
نسبة الاطفال الشوهین ممن تعرض 
آباژهم لقنبلتىهي وشیما ونجازاکی 
على انه يجب أن نزيد من القافننا 
اللربة وان نطالب بوقف التجارب 





اخجم ی االا/برید سمکه على 
ثلائة مللیمتراتا , والبطاريةالجدن 
شاندة للقاء ( اي لا يفك الماء الي 
وعلى ذلك يمكن حملها واستعمالها 
دون خوف من فقد ما بها من 
سوائل » ثم انها تعيش طوبلا » ولا 
تحتاج الى مثابة فى حلظها ٠‏ وئد 
اهتمت مصانع الساعات السويسرية 
بهذه البطارية الجديدة 4 حيث آن 











من عدة أجزاء من البلاستيك کل‌جزء 
قوته ؟ ‏ فولت» ۱۲۰ امبر ساعة 
ری الاجزاء الى بعضها بضمادات 





سوم 
میدن ]تا كر ها 
الوحدآت الصغيرة - والمتاز ١‏ هله 
البطارية عن غيرها با آن 
تفر الوحدة الثاثفة ) دون حاجة ال 
تغيير البطارية كلها 
وقود رخيص ! 

أدخل احد معامل تكرير البترول 

فى انجلترا تغبرات حديئة على العامل 





بترول رقمسه الاکتینی هر 
وتان تفر هد اليش ين 
انين الى آریمین الف الوقود 
الثقيل فى العام , ی 
البترول ساخنا ؛ تنماعد قارات 
قابلة الاستعال + راراق ل 
على ان التعدبل اد یمد ها 





لتعطی مزیدا من 
الطاقة على صورة حرارة ووقود » 
وعلى ذاك تستفل كل النواتجمن هاده 
العملية الهامة » وتوفر الاف الاطنان 
كانت تستعمل كوقود بدلا من هه 
رب التی كانت نضيع هباه فى 





ن نکون فى حاجة للكشف على 
صحة الابقار فى الستقبل » فقلا 
۸۸ 


ابتدعت احدی الشرکات مقياسا 
جدينا اللبن واختباره؛ 
فبقیاس درجة التوصيل الکهربائی 
البن » بمكن معرفة ما صاب البقرة 
من مرض معين وبهذه الطريقة 
السرتعة السهلة ؛ پیکن كف 
امرض ف الابقار قبل استفحاله 
وانتشاره » وتعزل الابقار الريضة 
فورا » حتى لا تنتقل المدوى الى 
الابقار الاخری » او الانسان الذی 
يستعمل لبثها 


دواسة كهربائية 
اخترعت دواسة كهربائية الو 
امام ابواب المنازل والفرف » فما 


ان بطاها الداخل » حتى تنبرى 
بائية » تدور 
تنفض الغبار > 





وتزیل ال قدار من دا 2 

كل لزق وعاء FE‏ كعد 
ومضاحة الدواسة ۲۰,۱۸ بوسته 
وتحتاج الى حفرة فى الارض عدقها 
١‏ بكم وهل ممسسنوعة من 
الالوموائيوم امقول » وثمنها نحو 


16 جنيها » وا ان ينخفض 
تمنها الى النصف فى القريب » تبعا 
لديوع استممالها ووقرة انتاجها 
تم اختراع مدفاة لاسستعمال 
الئزلی > تول 








وعرضه نحو لم وهو على 
هيئة ستار » اذا ماحرك 

أمكن تركيز الجرارةعلىبؤرة محدودة 
ويمكن آن تحيط الستارة بكرسى 








بجلس 1 
بت 
ای رفع قرجة حرارة الشرفة كلها 
وبالشل بمکن استعمالها فى تدئلة 
الطفل مثلا » او حوض استحمامه 
دون حاجة الى رفع درجة حرارة 
الغرفة او الحمام 
الوقود الذرى 

املدت اخبرا تفاصيل الوقسسود 
اللری » الى استهلكته الفواصة 
اللرية « نوتبلس ۷ . وقد تبين ان 
الفواصة الذكورة قد استعملت من 
اليورائيوم ما زننه ثمانية ارطال © 
وقطعت مسافة طولها ٠١‏ ٠ر٠1‏ من 
الامیال » وتحتاج آبة غواصة عادية ف 








طائرة خاصة بهار تجا شاه ) 
كما ستعمل ببارله الخامی: 7 
وبظهر ان تحقیق هدا الامل بات 
فريبا » فقد عرش احد الملماءاق 
النرويج نموذجا 1 هلیکوبتر ٤‏ 
۷ يجاوز ثمنها ۱۰۰۰ جنبه ) ولا 
تحتاج لاكثر من سقف «جاراج»عادى 
لقيامها وهبوطها ؛ وندبرها ماکینتان 
بترولیتان صغیرتان ؛ قوتهما معنا 
۲ حصانا . والطائرة مصنوعة من 
البلاستيك » وبها الواج من الرجاج 
الى ىل 


الالی 
يحتاج السود الوم الى کش من 
الهارة وقليل من الحدس والتخمین 


عند تكبير الصور الفرتوغرافية وذلك 
لتقدير مقدار ما بلرمها من وقت 
تعرض فيه الى الضوء » وکشسیرا 
ما بحتاج الى اجراء تعديلات معينة 
فى الصورة عن طريق تمربض اجرائها 





السالبة 3 اه يعد آليا ويجمل 
الصورة فى ابهى حالاتها الطلوبة 
باقة منشاة على الدوام 

سم هواة الباقات المنشاةفرصة 





« السلبات » پگ | أن ن بخاط فاليا 
وقلؤدا احد السانع اللندنية فى 
اناج ٠#‏ .ر٤۸‏ بافة من هذا اللو 
اسبوعیا ؛ كما ابتدعت 
بسعطيع ادي تدخله فى الياقة اليا . 
ويمع ین اللأتبتيك مع الطاط 
اجب الحرارة وهو تابل لفسل 





مسن 
الحديث ؛ فى ضوء الغرفة المادى » 

ن الجائر ان عينيك تطلقان طاقة 
72 ارها ۱۰۰ مللى فولت » 
هكذا بمرح الدكتور « ليو لیبتز # 
استاد الطبيعة اس فى جامعة 
اهايو » الذى اثبت ذلك بالتجربتملی 
عبون الحيوانات » وقاس التیسسار 
الكهربائى التولد » عنما تتمرض 
العين الضوء 
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العماى الأو لالد كرغ الطشیان 
قار اا زی سرغي 


تراقب افون ١‏ الدامة بط اة الاستتملافات 


ذرعت دنیای باديها وحاضرها سل مطلع الدب عنی أو ثرباها 






دراسسته فى الدير » 
الى دار قتصلية النمسا 
ar‏ 


حیث كان ابوه ای 
تلبث اعمال الترجمة أن شاق 
بتمرن علیها » وترك التجار ی 
له السفر الى أوروبا قزار باريس 
وللدن 








والآمال » فانصرف ۳1 e‏ 
الکتبات بنسخها وبحتفظ بسا 
به العلم فبلل نفسه راضیا 
له ؛ وجمل حياته فى مصر وقفا على 
الدرس والبحث > تم انطلق نحو 
الافق الواسع فى زمانه 
نحو الاستانة عاصمة الخلافة 
الاسلامية » وكانت الاستانة فى ذلك 
الزمان ملتقى الشخصيات المربيسة 
الكبيرة » فامتقد رزق اله حسر 
انه سيجد فيها الامل اللى 
بداعب خياله 
ولكن ماذا بفمل هاا الفتى اللي 
فى عاصمة الخلانة + بواي: ۳ 
مي نی تفز 
اقد اوصدت ف رجه الإبراتالتي 
اظن انها تفت حإن ام ۲ ولم بر 
الا باب احد التجار ٤‏ 











وظل رزق الله يعمل عند هلا 
التاجر فثرة من 
الاح بو را من 
الى أن 1 فى خدمة الدولة 
فعاونه على التمر ف بالكبراء ع 
له الطسریق الى مجالسه 
ري 








روسيا والدولة العثمانية اصدر 
رزق الله أولجريدة عربيةبتولىامرها 
رجل عربى ٤‏ وكان ذلك سنة 41881 
وأطلق على جريدته اسم ( صراة 
الاحوال ) » وتولت ۱+ 
المرب ومواقعها » وکان بكتب فیها 
مقالات سياسية تدل على براعته 4 
ثم جعلها منبرا لاحوال سسورية » 
فكان بنشر قبها اخبار بعلبك ولبنان 
وحاصبيا وما كان بجری قيها اذ 
ذاك من الفتن والاحداث » حت 
اشتهرت ( مرآة الاحوال ) فى كافة 

المدن السورية 
وق سنة ,۱۸۱ علدما وقعت 
حوادث سورية » وسفکت اللماء من 
وبلات الحكم آلمثمانی » واو فد 
الدولة العثمانية احد رجالها ذؤاد 
بائا لاصلاح الاحوال ؛ سافر ممه 
رق الها حسون واشتفل مترجما 
المتشورات والاوامر التی بصدرها 
للع ؛ ركان ,نؤاد بائسا وذیرا 
الخار ی الداء فرب القرم » وقد 
تمرف بي بلأعن/طريق جسریدنه 

مرآة الاحوال. 
وبعد أن هدات الاحوال ق‌سور یةه 
عاد ناد باشا الى الاستانة » متولیا 
منصب الصدر الاعظم عام ۱۸۲۱ م4 
نماد معه رزق الله حسون ؛ و کانمن 
المقربين اليه ؛ وق سنة ۱۸۱۲ عين 
فؤاد باشا مندوبا عثمانيا فى ممرض 
اندن فاخد رزق الله معه ؛ ولا عاد 
الى الآستانة عینه تارا لجمسرك 
الدخان » وكثر حساد الناظر الحلبى» 
واشند الامر بينه وبینهم » ووشی 
به الوشاة عند حكام الترلداواتهموه 
بالرشوة واختلاس اموال الجمسرك » 
ون 














وقبض على بعض موظفيه وزج به 
مهم فى ١‏ 

«استطاع رذق الله ان يق 7 
۱ » وهرب الى دوسیا » و 
ی 4 ال اطنة 
المثمانية ومفاسدها ؛ والف رسالة 
عندما كان فى روسيا عنوانها ( قول 
من رزق الله حسون 
فى الغثول ) وتوسط بعض 
عند السسئولين فى اا لترسل 
اليه زوجته واولاده ؛ فقبل 
السئولون ذلك بشرط ان يكف لسانه 
عن الدولة المثمانية » ولكن الثاثر 
اللبى رفض شرط الدولة » وسافر 





اول جريدة عربية فى لندق 
اصدر رزق الله حون ارل 
جريدة عربية تظهر فى لبدین » وكا 
ا یمن 

آل سام ).۶ وکان پچسع. 
عاب لبي واسيب 
بة ( وندسورث ) بالقسرب من 


وقد بلغ من براعة رزق الله أنه 
اخترع حروفا مربية 

















E‏ عة آل سام 
واستطاع رزق الله ان بقسوم بهذا 
الممل لاجادته الخط المربی اجده 
رائعة منذ صباه » وقد تلمد فى 
هلا القن الرفيع على استاذ مهو 
54 





من اسائذة حلب هو الشیخ سعيد 
الاسود اللبى , ون 

وصدرت من هذه الجريدة أعداد 
قليلة ؛ حمل فيها صاحبهاً حمسلة 
شب‌دیدة على الاتراك ودولتهسم » 
وهجاهم هجاء مفزعا ؛ فكشدف من 
انرا أد السياسة إل الخرقاء التى 37 
يتبعها آل عثمان 

عودة مرآة الاحوال 

وام يستطع رزق الله أن ينی 
جریدته الاولى ( مسرآة الاحوال ) 
فاعاد اصدارها فى لندن عام 414197 
وکان هدنها اظهار الخلل 0 الدولة 
العثمائية ایضا » وبصدور هسله 
الجريدة فهر رزف اله کسيامي 
سمي الاملاح ؛ واسستمان ف 
أصدايها ببمض المرب القيمين فا 
انخلترا » وكالت تحوى القالات 
إالسياسسية والادبية والاخبار » 
واشتهرت هراق الاحوال فى کافسة 
اللاد اي پرکان يباع منها في 
لتدن ار خدها 4٥‏ نسخة على قلة 
مدد العاملتين بالعربية فيها 

حل المسالتين الشرقية والمصرية 
واضطر حسون الى تمعطيل 


جریدته ( مرآة الاحوال ) وكتب فى 
صدر مجلته الجديدة ( حل السالتین 
والصرية ) التى اصدرها 
فى سنة ۱۸۷١‏ © كلمة قال فيها ‏ س 
3 ضاف اله ابام اللسادة 
الشتركين فى مراة الاحوال » وؤاد 
ونضرتهم بکرمه ومنه © انه 

وای کل‌احسان. صدني_وقاكم الله 
ضمف من القيام بكتابة مر]ةالأحوال 

















و 
الطشرا اراق 
ربع نفقتها » 

آما جربدة ( حل‌السالتین‌الشر قية 
والصرية ) فكانت اول مجلة شعربة 





وکان رزق الله بطبمها على ورق 
خفيف وبرسلها الى مشت رکبها داخل 
مظرو فات مغلفة حتى يفوت على 
الدولة العثمانية مصادرتها » وهذه 
الجريدة تحوى قصائد هجاء مفزعة 
فى رجال الحكومة العثمانية » وخاصة 
مختار باشا الغازی الای هرمته 
فوات الجيش الروسی © ومن اشهر 
تصانده فى هجاء هذا الفازی المنهزم 
قوله 5 


هل الاکم بان مختار غازی 


اس ابرم وهو مختار باضا 





وظلت مده الجريظة بأد لل 
عام ,۱۸۸ حینمتا توق رزق :الله 
حسون فجاة فى قطشار السكة 
الحديدية عند عودته من بيت احد 
اسحابه المرب فى ادن الى ذاره 
بقرية وندسورث 

وقد توق حسون بالسكتة القلبية 

؛ بعد ان ظل يناقشر 

حتى منتصف اقبل حول 
الاتراك وفظائمهم » وكان يتحدث فی 
غيظ وحسرة حتى تاثر قلبه وانتيت 
حياته مکافحا فى سبيل المرب 
وحريتهم 












1 المرب 
۳ شم امد ا اه 


وكان يعاون اللستشرقين فى انجلنرا 





نی الرمة ؛ وا جررواللر + 
وصبح الاعثی فى صناعة لانشساء 
ودیوآن حاتم الطائی 

وقد جاء حسون الى حلبمتخفيا 





بعش الكت 
”,3 ثم ماد الى انجلترا وطبعها 


BET‏ نكس معدت 
وفیداوطلهل فتلا فى کفاحه » 
و کلم اشتد به الحنين الى الوطن قال 
| يعبر عن خلجات نفسه» 
وختم رزق الله حيانه قائلا 
قد تفی الله ان اموت غریبا 
فى بلاد اساق كرها اليا 
وبقلی مخدرات مان 
نزات آية امجاب عليها 
رجوم وغساق الى فارس الشدیاق 
ومن اشهر العسارلد الادبية الى 
قادها حسون » وهو فى لندن معرکته 
مع احمد فارس الشدباق صاحب 








0 


جر بدة الجوائب الشهيرة التى جعلها 
نا للدولة المثمانية 

ومن أجل هذه المعركة اصدر 
حسون مجلة أسماها ( رجوم‌وضاق 
الى فارس ادياق ) » وکان 
الشدباق بكتب شد اعدائه لمحة 
قاسية » حتی انه كتب مقالاً يهاجم 
فيه الشيخ عبد القادر قبانى أحد 
دواد القومية العربيةالاوائل وصاحب 
مجلة ( تعرات الفنون ) البيروتية > 
فقال فى صدر مقالته : 
١‏ لو كل كلب عوى القمته حجرا 

0 الصخر مثقالا بديبار » 
رزق الله حسون 
فار ا اق » شواه بمقالاته 
اللاذعة » ومن اقواله فيه 

- هدا شدياق كافرعتل ملموم؛ 





















اقوال 





ریصب رهز مسي ود 
# ليس بن الشجامة أن تمرف الحق ولا تمه 
القطار 





ام بترو 





٠‏ الأزمات فرص ۷ ی ان فرت التلم 


بووویتولون 1 








ele a‏ نشر بقية 
الفاظ حسون فى هجاء نشد فانها 
لائعة قارصة. 

هد كان رزق ا 
للمواطن a‏ 
قوميته » وکات سلسلة من 
والاستتمار 

ولم يكن حسون رائدا لصحفیین 
المرب فحسب ؛ ولکنه كان نموذجا 
ساني لجرو ۳ یکی اعد 
شفکر المربي المثقف الدى بخدم 
وطنه فى كافة الاتجاهات السياسية 
والفكرية التى یسرت له 





ا تمق 
١‏ حديث شريف ) 





من لا بتتازل من راية لا يصحح اخطاءه » وهو حرى أن بشند الحكنة 


فى شده كا نتدهاق بوه 


( جوثانان ادواردز ] 


الشجامة أولى فضائل الانسان » قبى الففسيلة النی ترمى بات 


الفشائل* 
3 


( وئستون شرشل ) 





كالمتاد » على الاودية الوا 
والاصص التثائر حول 


فى الصحی 








اللون » ویسکب الوانا من الضوء » 
كالجواهر ) عند درجات النبر 





اع ؛ حين لمحت 
شبح رجل مكوم على درجات النبر 

والقت بالازهار من يدييا) 
واسرعت الى الرجل المكوم على نفسه 
وقد خطر لها انه نالم أو مريض أو 
مغثى عليه لسبب ما . ورکمت 

بجانبه ٤‏ وراحت ببطء تقلبه » وخطر 
0 





لها فى اول الامر أن الرجسل ميت 
ولکنها تنهدت ق ارتياح عندما رات 
يده العقودة علی‌صدره تختلج قلیلا 

كان فى نحو الخامسة والاربمينمن 
عمرهبرندی قوق بذلته الرثةممطفا 
اسود كالح اللون . وکانت احسدى 
بدیه كهدلة بجانبه ؛والاخرى قابضة 





جریفث الذى لا يمد فير مسيرة 
ن » ولكنها ما كادت تسم 
سی رات الرجل يفتح 
عينية ٤‏ ويحدق فيها ار بره 
کانما بريد ان بقول 
بانش عليه ؛ وا هی 













وبرة اخری حول الرجل شفتیه» 
ولکن الصوت كان واهناً بحيث لم 


تستطع ان تسمعه بوضوح . الاآنها 2 هل يمكن أن يكون قد سار 
ادرکت انه ينطق باسم زوجها » مسافة طويلة بعد أصابته ؟ 

او هكذا خيل اليها - هذا محتمل » فانا ارف 
وفى لحظات معدودة كان الدكتور مصابين بجراح قائلة استطاعوا أن 
یقطعوا عشرات » ومئات الامتار »> 
آن يتتهالكوا اعباء , وعلى هذا 
فقد يكون الرچسل قد اصیب على 









ا القیام بالأسعافات الارلية 
تكون مزكبة الأسعاف قد جاءت مله 
الى فسم الجراحة بالستشفی 

وراح الطبيب يسعف الجر يجالدى 
نقل الى ازيکة دعتبت تييع 
بيئما كانت پاش 2 قد اتصلت 


لے وی مه 


قالت پاش محدرة ۷1۳ تحناول ال 
٠‏ سوف ,ات الاك بطبیب 16[ 


مسافة كبيرة من الكنيسة .. اصابه 
أحد عمدا » أو اطلق هو على تفه 
الرصاص . ولكتى لاادری لم حاول 
الوصول الى الكتيسة ؟ 1 

- انتى اعرف السبب ؛ فقد قال 
كلمة واحدة : الحرم 

- الحرم ! ما معنى هذا 5 

- 1ه » هاهو ذا جوليان قد عاد 
من الخارج » لنساله عما يقصد 
الرجل من هذه الكلمة 1 

ولا سردت بانش الاسر على 
زوجها فی ايجاز » وسالته عن 
القصود بهده الكلمة » قال : 

- أن الحرم هو المكان اللقدس فى 
الكنائس والعابد والساجد » وقد 
يسمى المحراب أو الهيكل . وكان 
المتاد فى كثير من الدول ف المهرد 
الاضية ان كل لاجىء الى ٠‏ الحرم» 
آمن على نفسه مهما تكن ج رمت ٤‏ 
ای ۷ ستطيع ان ت 3 1 
بسوه » ولو كانت ی الم دالة © 
ولکن هذا التقليد آم يمد سائدا 
وق تلك اللحظة » فح المصاب 
عينيه » وركرهما على وجه بانشرق 
لهفة ورجاء ثم تمتم بقوله : 

- ارجوك » ارجوك 
ثم اختلج جسمه ) ولفظ انفاسه 

a 

امق‌السرجنت هابز شفتيه وقال 
للمسز هارمون»وهو بتصفح مد کراته: 
- أهذا كل ما لديك من إقوال و 


1۰ 








نعم » وهذه هى الاشياء التى 








كانت فی جيوبه 
وعلی متضدة يجانب السرجنت 
كان ثمة حافظة نقود > وسلاعة 
جيب قديمة عليهاالحر فان «و. س» 
وتذكرة عودة بالقطار الى لندن 






- هل عرفتم من هو 1 
ال اتصلت بنا سيدة تدعى مسر 


ایکلز تليفونيا وقالت ان هله 
الاوصاف تنطبق على اخيها الفقود 
مند اول امس . وقالت انه يدم 
ويليام ساند بورن . وكان بعانی من 
انهبار عصبی + فسافر الى الخاري» 
عاد بعد بضعة اتسهر ؛ ولکن 
حالته النفسية ام تتصن » وقد 


ية لم تتحسن 

غادر البيت أول امس » بعد ان اخد 

ممه‌هشدس زوجها ؛ ولكثه لم بعد 

ج ثم جاء الى هنا ؛ واطلق على 
تفه الرصاص ؟ لماذا 1 

وحك الب چب راسه ثم قال : 

ت نتن ۷ ار با مسر هارمون 


ان الرنض النتضبى پرتکب اعمالا 
لا تخضع المنطق 


س نعم » لمم . ولكن » لماذا 
اختار هذه البلدة بالذات ؟ هل 
یعرف فيها احدا 1 

س اننى لم اتاكد بعد . ولکن هذا 
الفعوض قد ینجلی بعض الشىم 
حين تاتي اسز ايكلز وزوجها 
اليوم ‏ آلديك مانع من مقابلتها ؟ 

-لا » لیس‌لدی ای مائع . ولکنی 
اتمنى لو كان لدی ما اقوله لهما 





ركوب ٤‏ وفيا كان السرجنت م 
البوليسية » اذا به 





- أكبر الظن ان هذین‌هما الستر 
والسز أيكلر 

واستقبلت بانش الزائرين فى 
مودة وترحيب . وكان المستر ابكلز 


يبدو رجلا غليظا » احمر الوجه » 








الجسم » زائفة النظرات 
با عرضت بانش أن تقدم الیهما 
قدحين من الشاي ؛ لوح السستر 
أبكثز بيده الکترة قائلا : 

-لا 4لا . شكرا » انشا فقط 
نريد ان نمرف ماذا قال السکین 
ویلیام قبل ان يموت 





فقالت باتش بهدوم: 
- لقاد جاء الى الكتيسة وهو 


ايحتضر » لاثلا بالحرم 
- أن المسز هارمون لاشك تعنی 
المكان ا اللمسكين؛ 





« ارجوك ... » 
ولا وضعت السز ایکلز النديل 
کان هیتویا تسج تمودها » اهشی 
زوجها قائلا فى مطف 

لا » لا یا بام . لا داعی لهذا 
الآن » آه ۰۰. اننا جد شاکرین لك 
یا مسز هارمون. ونرجو ان‌تتکرمی 
وتسلمینا معطفه وبقية حاجیانه » 
لجرد الاحتفاظ بها تدکارا 
اوه ؛ لم يكن معه غير حانظة 
نقود وساعة جيب وهما لدى 
السرجنت هابز 

ت والسلاف با سر ار 
اهو لدى السرجنت ايضا 1 

فزوت بانش بان يليه | 
ا قالت4: 











٠‏ أله ماوت بالط 


والدماء » سأبحث لك عنه 
فى الطابق الاعلی 





نحو مشر ۷ تحمل 
المعطف وتمتذر عن تأخيرها قائلة : 
لقد بحثت عشه طويلا 
عثرت عليه . لسوف الفه لكما 
وبمد انمرانیما » ذهبت بانش 
الى زوجها الجانس فى عکبه » 
وقالت له بمد ان حدثته عما دار 


پینها وبين المسز والستر ایکلز ؛ 
- أن فى تصرقانهما ونظراتهسا 
ما يريب با جولیان ؛ ولیذا سأمفی 
غدا الى لندن ازيارة عمتی الس 
ماريل > ولاشتری بعض البياضات 
n‏ 
كانت مس جين ماربل » وهي 
سيدة وديعة تهوى الابحاث الجنائية 
وحل غموض الجرالم الحكمة 
التدير » تقيم لدة أسبوعين فى شقة 
ابن آختها الرسام رایموند 
وکانت تحب بانش ؛ وتعتبرها 
ابنة لها من طقواها ولهذا ریت 
بها فى ابتهاج ) وقالت لها بعد إن 
لقت على وجهها نظرة فاحصة : 
- ماذا بك با بانشى 1 
.ونتلادت علیها بانش الامر فى دقة 
واحکام 4 ثم قالت : 
- الى مهتمة بهذا الامر با جين» 
لان ال رن بنظر الى بلهفة 
ورچایای: الاخيرة » وكان 
بريد آن, بقول لى , شيا أو برجونی 
لاقوم بشىء , وكذلك كانت طريقته 
لاس ل 
بغهم معناها الحقیقی .. يفهم 
۲ الحرم هو اللاذ الذی بلجا ال 
نسان الطارد الخائف علي اته. 
معا مس rar‏ 
وذلك على النقيض من آلسز ایکلز 
التی تزعم سا اسه زوس 
الجلف . واقول ۱ تزعم » لانی 
عرفت انها ليست اخته الوائم ا 
أن ضاعة جيبه لحمل العرفی(و؛ 
س » وقد فتحت غطاءها فوجدت 
1 



























اقيق : « هدية الى وولتر عنأبيه» 
وهنا سين ان اسمه وولتر »راج 
وبليام او بيل كما حاولت السسز 
أن ستنتج 





اا 2 الحقيقية 
على سبيل التدلیل » ولکن لويحدث 
إبدا ان يكون اسمك وولشر » 
فيسعولك ويليام : ولمة امد 
. ان لهفتهماً للحصول على 
اسان اثارت الرببة فى نفى » 
ولهذا حرصت ٤‏ حين 
لاستحشاره ؛ على تفتيشه بدقة » 
واخيرا لست يدى ؛ لحت,بطانته » 











وقد استغرق هلا كله بطع ذقائق» 
مما جعلتى امتدر للرجل وامراة 

أوليما كانت باتش تتناول من 
حقيبة بدها الورقة الطوية ؛ قالت 
مس ماربل : 

- الم يذكر الرجل‌الحتضر اسما 

معيئا ؛ نفیم منه لاذا جاء الى 
شبنج کلیچورن ۱ 

- همس بكلمة مثل جوليان © 
جولیا ۰.. هذه هى الورقة 

ونظرت مس ماربل فى الورقة » 
الم قالت : 


أو 





- انها تذکرة غرفة الامانات 
بمحطة بادنجتون بلندن 

- نعم » وكانت فى جيبه تذكرة 
اباب الى هذه الحطة نفسها 

فتلاقت عیون السيدتين» وفجاة 

قالت مس ماريل بتشاط : 

- ان الامر يستدعى سرعة اتخاذ 
الاجراءات » مع الحسالر الشدید 
سندعب ان الى محلات بيع 
البباضات 4 نری ما يجب 
تفمل‌بمد ذلك ؛ والهم ا نلدىبنطلونا 
مر قطا وستر ةقديمةوقبعة منالجلد. 














بعد نحو ساعة ونصف سامة » 
جلست بانش مع مس ماربل فى 
مشرب صغم تستریحان من عنسام 
شراء البياضات بينجموع المشترين 
وفيا جما تتناولان بعض الشراب 4 
اة طويلة؛ مسر فة ق‌النجمل 
وتلفتت حولها فى المشرب » حتى اذا 
وتم لاهلا على مس ماربل » 
ارماك الها ۲ /روضمت بجانب 
عرفتها مروف صفیرا وهی تقول : 

- هذه هی التذكرة يامس 

- اوه ٤‏ شكرا ياجلاديس › انك 
دائما مجاملة 

- انتى لا انسی یا مس ماربل 
انضالك على وعلی زوجی 

وبعد انصراف الفتاة ؛ قالث مس 
ماربل وهی تنظر فى الظروف : 

- كانت وصيفة سابقة عندی » 
وهىفتاة طيبة القلب الا انها تسرف 
فى وضع مساحيق التجميل 

ثم اردنت قائلة وهى تدفع 





1 


بالظروف الى بانشس 

- هذه هی التذكرة » وکونی على 
حدر با عزیزتی . اما انا ٤‏ فسوف 
اتصل نیا 





لا وست پاش اي جل 





الذى كان قد اوشك على التحرك 
الى شبنج كليجورن 

ووصلت الى محطة القرية فى 
سلام » وفيما هی تنصرف من باب 
الخروج + اذا بشاب طويل سرع 
نحوهاً » ويختطف الحقيبة متها 
وينطلق بها نحو سيارة وانفة » 
وصاحت بانش ف لب الججة ۽ 
وسرمان ما برز اخد إرجال| نه إا 
وسالها عن بت صياحهة + 
فاشارت الى الشاب امارغ اللخوا 
السيارة الواقفة » وقالت‌انه| ختطف 
حقيبة سفرها » وق E‏ 
كان رجل البولیس 
ذراع الشاب طالبا منه 

واقبلت ی 
مطالبة برد الحقيبة اليها » ولکن 





الشاب قال : 
ا انها لاشك فى هذا 
واندته السسيدة الجالسة فى 


السيارة ) وعشدند قال رجل 
البولیس الذى كانت تعرفه باتش 
۳ 





باسم الجاویش ابل : 
- ان الامر بسیط » ليذكر کل 
منكما الاشياء الوجودة داخل 
الحقيبة » ثم افتحماق غرفة 
الاستراحة , وسوف لكون من 
نصيب الذى تصدق اقسواله 
ووافق الاثنان على هلا الراى » 
ونی الجميع الى الاستراحة 4 





الشاب فقا آن تیا بذلة رتم 
مصنوعة من الجواهر المزيفة ! 





ROE‏ لم يكن بقصد الاضرار 
بالستقة 4 ثم انصرف وهو رر 
الاعتذار)بمد أن ذكراسمه للجاويش 
إقائلا أيه ودی اچوین موسی 
وتات شیاْجاو یش فى دهشة: 
ب كيف تترکه بنصرف هكلا 
a‏ 





الجساويش بمينه وتال 
هامسا 2 
- ان الخطة موضوعة اراقبته 
بعد انصرافه ؛ لقد اتصلت مس 
ما اللفتشن كرادوك 
على كل شيم 
يتعلق بهذا الوضوع . واعتقد آنه 
سوف يزورك غدا صباحا 
وق صباح اليوم التالی » اقبسل 
الفتش كرادوك ازبارتها وقال 6 بعد 






















اه جريمة 3 شبنج | 
كليجورن ؟ ان الحوانت ال 
لا تتقصكم هنا يا مسز هارمون 

- ولکتنا كنا نفضل لو انها 
احداث من طراز آخر . حسنا ٠‏ 

هل جلت لتلقى على بعش الاسئلة؟ 
- بللاذكر لك اولا بعضالاشياء 
أن مستر ومسل ايكلز كانا موضع 
رفابتنا منذ بضعة أشهر » لان لدينا 
من الاسباب ما يجعلنا نعتقد آن 
لیما دوراً كبيرا فى كثير من جرائم 
السرقة الثى وقعت فى هذه المنطقة 






اخیرا . هذا من احية ؛ ومن ناحية 
اخری فانه بالرغم من ان لتتز 
ايكلر اخا عاد من الخارج اخیرا 
ویدمی ساند بررن ٤‏ الا ان آلرجل 
الذى وجدته بحتضر لببی آخها 
- لقد عرفت4 هلاه القتقیقة ع لان 
دولر وليسن: ولیام»ر 





نعم . لقد ارتکبا خطا فى هده 


- اذن من هو القتيل 5 
- أنه يدمى وولتر سانت جون 
ستیفتر . وقد هرب مش بضعة 

ایام من سجن شارنجتون 
- اوه ! ولهذا كان يريد أن يلوذ | 
من مطاردیه « بالحرم » ؟ ماذا | 
کانت جريمته ؟ 


مس 


- آن‌الحدیت عن‌جریمته بستلزم 





بها مهراجا هندى واسع الثراء ٤‏ 
واهداها عقدا می‌الزمردیقدر ببضعة 
آلاف من الجنيهات . وبمد ان 
انقطمت علاقة المهراجا بالراقصة ؛ 
أعلنت هذه ان العقد سرق منها . 
ورغم اننا معشر رجال اويس 
كنا نرجح انها ادعت سر 
ار ل ا ا 
الا اننا قمنا بالواجب » والقينا 
القبض على وولتر ستیفنز بعد آن 
دارت‌حوله الشبهات . وكان وولتر 
يتحدر من أسرة طيبة » ولكن 








الاسراف فى العبث واللهر اتجدرا به 
الى الممل فى رکه لاان 
بالجوهرات المسروقة . وقد ود 


فى مسكنه الفلادة الد لتق 
كانت حبات الزمراذ ابت فبلا 6 


ويادو انه ازع الزمرد.ويامه يل 
القبض علي و 
عليه بالسجن لاتهامه بجريمة سرقة 
اخری , وکان ار أ یی ق 
عقوبته ويم الافراج منه بعد 
شهر: واهنا نقد دهشنا جميعا 
حين علمنا بغراره من السجن 

- ولكن ... لاذا جاء الى هنا 5 
- هلا ما نريد أن مرفه . لد 
دلت تحريائنا على انه ذهب الى 
لندن بعد فراره » ومضى الى مسكن 
سیدة عجوز تدعی مسز جاکوب ٤‏ 
1 





آه . انها الحقيبة التى تر 
فى غرفة الامانات بمحلة اه 
ثم جاء الى هنا 
- وق نفس الوقت كان ایکلسز 
وذلك الشاب الذى سمى نفسة 
ادوين موسي 





ثم قتلاه لا 





۳ 1 كله 
لل بدك وب 
لتقد إن ایل قد 








فابتسم م افش كرادوك وقال : 

- ولیذا السیب طلبت منا أن 
نراقب الحطة عند وصولك » لانها » 
كما يبدو » كانت تتوقع ان يختطف 
احد تلك الحقيبة 1 


قالت مس ماربل باسمة وهی 





- انك تعرف أن فى هذه الحقيبة 
بدلة رقص , هل آتى لك بازمیل 
لتفتحها 7 

ولا جىء بالازميل » فتح الفتشس 
الحقيبة » واذا بالجميع ينظرون فى 
دهشة الى اشستات وألوان من 
الجواهر القلدة الوهاجة » واذا مس 
مازبل تقول : 

- انها الجواهرالقلدة التى کات 
ترقص بها رایس 1۴۳7 

فقال الفنش, منؤحتيا : 
» اتستجق هذه الجواهی 
من‌اجلها رجل !ا 
وان ۷ ىهلا الظروفالوجود 











وليقة زواج بجمع بين وولتر سانث 


ستیفنزا ویب 





- اذن فقد کانا متروجين ؟ هد 


مانت تلك الراقصة مند سنوات , 
اليس کذلك يا كرادوك 
- نعم » ولكن انظری .. أن بين 
هده الجواهر القلدة فصوصا من 
الزمرد الحقيقى » انها فصوص 
المقد الذى زعمت انه سرق منها 
- لاشك انها زعمت هذا حنی 
تيعد عتها لصوم الجواهر 
انش قالة : 
الآن فهمت لاذا جام در 
الى هذه البلدة . ان فيها طفلة 
بتيمة تدع 
الاسبوع الافى فى رعاية سسيادة 
تدعى مسز ماندى . وقد مانت 
هذه السيدة منذ اسبوع ؛ وتترر 














نس سل 

جاكوية > اول هيكت أنه اراد ان 
ستل لين العقد “الثمين فى تامين 
لل ا 

فقالت مس ماربل : 

- يبدو ان هذه هى الحقيقة 
كلها يا عزيرتى بانش 

- ولكنتى لا انسی نظراته الى 
الفعمة بالليفة والرجاء » وكلمته 
الاخيرة التى اراد أن برجوی بها 
ان أقوم بشىء ٠‏ یب أنه کان 
بريد آن يرجونى المنابة بابنته » 
وسوف أكون متحجرة القلب اذا انا 
لم احقق له هلا الرجاء الاخير 


حسین القبانی 














تیل رة صو عر 
كلنا هذا الرجل 


كل واحد منا تواجهه بين المين والحين مواقف يجد مشقة فى تحملها 
وهده المواقف تنقسم اجمالا الى طائفتين : مواتف مصدرعا الآخرون , 
وصعوبات نشا عن شخصية المره ذاته 

واليكم نماذج من الواتف المسيرة,التن أكون مصدر المتاعب للناس 
ونحن لرویها من جالات سبتي علاجها لدي الاخعيائيين واتضح منها امكان 
ایجاد حل لعظم متتاکل اة | بتبرط ان بک ناير افيا صادق 
الدية فى مواجهة الراتع والصول عل مساعتة ااخصالییل ما دام محتاجا 
الى تلك الساعدة 

والحلول التى سيطالمها القراء هنا ليست هى الملول الوحيدة لتلك 
المشكلات ٠‏ ولا هى بالحلول الناجمة فى جميع الحالات ٠‏ وان الراد بها 
هو الدلالة على وجود امل دائم من بريدون انتشال انفسهم من الازق دون 
خوف ار استکانة 








الزوجة الطموح 
لقد انفتحت أبواب الحياة الاجتماعية امام النساء فى هذا العصی , 
فمنذ خمسین عاما او نحو ذلك كانطموح المرأة بيتيا واسریا , ومظهریا 
لا عمليا ۰ بيد ان هذا التطور فى احوال الراة العصرية لم يكن على الدوام 


5 


يمنا وبركة للازواج ۰ فقتاة الاعمال الناجحة التى نتزوج, كثيرآ ما ترفض 

الاخلاد الى البيت وتظل طامحة الى النجاح فى العمل 

ومشكلة المشاكل بالنسبة للرجل أن تكون له زوجة عاملة فى وظيفة 

مرهقة قليلة الاجر ٠‏ بيد انها متمسسكة بتلك الوظيفة على امل تحسن 

مركزها مستقبلا ٠‏ وهى عازمة على ذلك مهما كان الثمن 

وهذه هى الشكلة التى جاءنا بها شاب أنيق متزوج من حسناه شقراء 
5 نات ۰ وهی طامحة الى منصب نائب المدير فى تلك 

الشركة ٠‏ والزوج لا يشك فى قدرة زوجته على بلوغ ذلك المارب * ولکنه 

لا يدرى الى أى حد هى مستمدة للتضحية بسعادة الاسرة قى سبيل تحقيق 

هذه الغاية ٠‏ فهو يظن ان تضحياتها لن تقف دون شىء ٠‏ بل انها ان لزم 

















وكان الزوج بين السكوت على هذه الال ؛ وبين وضع زوجته أمام آمر 
راقع واجبارعا على الاختيار بين الزواج وبي العمل ٠‏ واستقر رای الزوج 
على الوقوف موقفا حاسما واجبار زوجنه عل الاختيار بينه وبين وظيفتها ٠‏ 
وليكن رابها نی رجميته بهد ذلك ما بكو فهو لا يريد زميلة ناجحة بل 
ربة بيت راما , قبل كل گید 

وخمی الزوع مل النتيجة» فرص تبل الوميوام ال لك التشده النهائی 
أن يفضى بهمه آل اخعپالی فى الملافات الج 

وساله الاخعتالی لاذایقفت من«زوسته :عدا :الموقفب,؟ وما دام حريصا 
على زواجه منها فلماذا يعرض هذا الزواج لمحنة قاضية ؟ 

ونصحه الاخصالی أن يجمع بين اشطتین ٠‏ بي خطة التسامل وخطة 
التوقف ٠‏ فیناتش زوجته فى الوضوع بهدوء ويخبرها آنه فخود بقدرتها 
وبريد لها أن تستفيد من جميع الفرص لاظهار مواهبها ٠‏ ولكن له هو 
الآخر هدفا هو الحصول على سعادة بيتية وزواج أقرب الى سواه الطبيعة 
والفطرة 

واذا اتضح ان عملها سیجمل ذلك الهدف‌ستحیلا » فمن الي أن يفك 
كل منهما عندثذ فى الانفصال ليحقق احلامه مستقلا مع شخص آخر 

ووافق الزوج على هذه الخطةووجد فى زوجته استعدادا طیبا للتفاهم» 
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وان كانت قد أظهرت بعض الدهشة ۰ اذ لم يخطر ببالها مطلقا انها 
ستضطر الى الاختيار بصفة بين الزوج والعمل * وکانت مذه 
الدحشة ناتجة عنتركز ذصنامرأةالعاملة ق‌ذاتهاوعدم‌احساسهابشی» سوى 
هدفها الخاص ۰ وهذه صفة تجدعا أيضا عند الطموحين من الرجال٠وبعد‏ 
انقضاء الدهشة الاولى بدا بن الموقف علىحقيقته وأصبحت أكثررعاية 
لاعداف زوجها ۰ بل أبدت استعدادها ان لزم الامر لترك العسل فى 
سبيل الابقاء على الزوج 

وليس الهم هو تنازلالزوجة واذعانها «فان‌ذلك‌قدیتر تبعليهلدى بعض 
الطموحات من النساء الشمور بالسام‌والفراغ والندم على ترك الوظیفة» 
ولذلك يجب على الرجل الذى بنوی الزواج من فتاة عاملة أن يسال نفسه 
قبل كل شىء ؛ هل هو مستمد لتحمل الزاج الخاص للمرأة الطموح الى 
النجاح فى الاعمال ؟ ومل هو مستمد للتنازل عنالكثير فى سبیل‌استمرار 
الحياة معها ؟ وبغير ذلك يحسن الايتسرع الشاب فى الزواج 


قاق لا بد منه 






ومن انکد مراقف الحياة اقكاغالة النن تمتلوتا قمة اللساب «تری» 
وهو شاب عادی جدا من أسرة فقي * تزوج قبل أن بتاكد من قدرته على 
أعباء الزواج ٠‏ وبع سنوت قلبلة ج نفتانی خالة قلق مستمر بسبب 
تقلقل وظیفته الضديلة ۷رستیب القاعب_الْمِيشية وأثاثية التى تتصاب 
اعضاء آسره وعم طفلان وآيوان» عاجزان ,عن !لکیس 

وهذه طبما حالة قاق لا يكاد يكونمنها مناص ٠‏ قمثل مدا الشاب 
لا يقدر على تكاليف التحليل النفسى ٠‏ ثم ان التحلیسل النفمى ليس هو 
الملاج المنشود غالته على كل حال ٠‏ فماذا يستطيع هذا الشاب أن يفعل؟ 
وصحته تزداد بالقلق‌رالكفاح 






الشاب منذ تردد على علاجه من نزلة : 
- لا حيلة لك فى تراكم الهموم عليك ۰ وأنا أعلم ان قلقك له أسباب 
حقيقية ٠‏ ولكن هذا القلق والاستفراق فيه ليس هو السبيل الى حل 


1۰ 


مشاكلك ٠‏ بل يجب عليك أن تتعلم كيف ثروض نفسك على المياة بتلك 
الهموم والمناعب من غير توتر عصبى أو انفعال زائد 

وشك الشاب فى بداية الامر أن يكون هذا ممكنا الا انه حاو لالانتفاع 
بتلكالنصيحة وصار يأخذ زوجتهكلليلة للنزهة على الاندام فى الحديقة 
العامة ٠‏ فادی ذلك الى راحة اعصابه وال التقريب ب 
يترددان عل كنيسة قريبة فوجدا فى الاجتماعات 


الزوجين ۰ ثم اخذا 





والمقيقة أن تصبيحة هذا الطبيب نا جدا لكلل من له مسا عبرم 
لا مثر منها وقلق لا بد مئه * فان بعض آسباب القلق اشسسبه بالعاهات 
الجسمية التی لا يعالجها الاستغراق فى الزن والتحسر٠بل‏ يعالجها اقدامنا 
على مواجهتها ومحاولة ترتيب حياتنا عل اساسها ٠‏ وهذا يفتح أمامنا بابا 
2 لجد فيه مزا ٠‏ ثم لا تليث متاعينا الاصنية آن تلف 
وطاتها بمرور الزمن والكف عن القلق 

الافتقار ال الجمال 

الدا فى عصر الإعلإنات» والاعلانات التجارية تردد على اسماعدارانظارنا 
بكل وسيلة ؛ أن الشحبميل الأنيق الؤسيم م ألئ يظفر/ بالفعيات اسان 
ويقود السیارا القارمة ویتمتم عل الممرخ بشي طیبات" الحياة ومناعمها 

ومعنی هذا ان المعلنين يريدون منأ جمیسا أن لکرن من ذوى الاناقة 
والوسامة ٠‏ وسبيل ذلك مو شراء السلع الملن عنها 

وهله النصائع تحز فى نفس صاحبنا «مايك» الذى يكفيه أن يتطلعال 
المرآة كى يدرك أن شراء اکبر كمية من مستحضرات الاناقة والتجمييل 
أن تجديه نفما فى تحسسين منظره الطبيعى “فصاحبنا «مايك» قصير, 
وبين الوسامة م ۰ 0 لدیه طموح سائر الفتيان الى مصاحبةالفتیات 
الستاوات + + ولكن ما من فتاة امسستجابت حين دعاها 
للدرهة ٠‏ 9 و يعارل الصول علیها بظفر بها من هم احسن 
منه شکلا ومظهرا 

















لل 


وأمشخص فى موضع «مايك» كان منالممكن أن ینفض يده من‌الوضوع 
كله وينطوى على نفسه یجتراحزانه وحسراته بيد ان ممايك» كان يتمع 
بشجاعة خارقة ٠‏ فقرر الخروج من دائرة * فلئن عجز عن تحسين 
حالته الشخصية ۰ فليخصص جهودهلتحسين احوال الناس * وبمجرد أن 
حصل على وظيفة ساق فى مطمم بحث عن عمل اجتماعى اضافى ٠‏ وتطوع 
للعمل فى مطبخ ملجا بعد انتهاء ساعات عمله بغير اجر ٠‏ لان ذلك 
اللجا لا يأوى الا الفقراء ويحتاج الى مساعدات مادية ٠‏ ثم انتقل ال العسل 
فى ملجا للايتام ٠‏ فاكتشف أن الاطفال من الجنسين يستلطفونه وبقدرون 
خلقه الكريم غير ناظرين الى شكله ٠‏ وسرعان ما انتخبته الجممية عضوا 
فى ادارة اللجا ثم مديرا له ٠‏ وفى خلال تلك السنوات توثقت الودة بینه 
وبين احدى المشرفات التى أعجبت به ٠‏ وبذكائه ومواهبه المقلية , 
فتزوجته » وهكذا ربح «مايك» نفسه عندما ترك التفكير فى نفسه 
الغيرة التاصلة 

كثيرا ما يجد الناس عناه فى معالجة غيرتهم ۰ فالفیرة عاطفة سريمة 
الاشتعال بالفة العدف مروعة ٠‏ ومع هنة#لن: المکن أن يعالجها الانسان 
ويرتب حياته على رياضتها ٠‏ والد من جماحها 

داول ما يجب عل الشخصي اإنديم الغرة .هي ان ,يعترف امام نفسه 
بانه هكذا فعلا 4 قالشکلة تیدا بان الغبور ابرقضی الأعتراف بحقيقته ٠‏ 
آما متى ايقن بدلا وادرکه * فشیکون قاذرا ع لاکشا الجذور الاصلية 
لعلك العاطفة فى القت آنا بنجهرده التلخمی وامامرنة منالاخصائيين 
اذا ثبت له عجزه عن ذلك الکشف بمفرده 

على ان الغالب أن تکون الراة هى الفیور* وعندئد يجب أن یتعلمالزوج 
كيف يعاشرها ویسوسها ویفتش بصبر واناة عن أسباب غيرتها ۱ ومن 
العبث أن يضيع الزوج جهوده فى دفاع عقيم عن سلوكه او فى مجادلات 
فمن اراد المحافظة على حياتهالزوجية يجب عليه أن يقوى باستمرار 
انيئة زوجته اليه من جميع النواحى الى أن تشمر بان غيرتها لا اساس 
لها وتقلل من ثوراتها شیئا فشیثا الى أن تصل الى الحد العقول 

ويجب أن يكون مفهوما لدى الناس ان الغيرة المتأصلة الحادة اتسبه 
بوجود مسدس محشو فى متناول اليد فى البيت ۰ فيجب المد من 
لل 





























استعماله لا فى ذلك من خطورة قائلة ؛ وينبغى الحرص على عدم لسه »> 
وذلك يتطلب فهما عميقا وصبرا كثيرا 
فتور الهمة 
واليكم الاتنقصة «وارن» الق‌تعتبر نموذجا لفتور الهمة أو فقدانهانقد 
تخرج فى الكلية ولديه من الطموج كمية لا باس بها ٠‏ ولکنه فقدها بعد 
اذ ۰ 


وليست المسالة مسالة العثور على موضع مستقر مریح لاقامة الحياة * 
والانصراف عن جمع اللایین وترك المجد أن بهتمون به . فلو ان هذا كان 
خطب«وارن» ۱۰ كانهباك مبررللشکوی ٠اللهم‏ الا لدی زوجته « فرجينيا » 
التي تتمتع بما يتمتح به الناس من الطموح الى طيبسات الدئها * ولكن 
مسالة وارن اشد تعقيدا من ذلك ۰ نفقدال عمته يبدو فى عدم رضاء 
عن أى عمل يلتحق به بحجة انه لا يمبحه الفرص الكافية ٠‏ فيترك العمل 
بعد شهرر قليلة ريظل یتنقل من وظطيغة ألى أخرى بضع سسئوات 

واخيرا خطر لزوجته فرجيئيا وی شابة ذكية ان زوجها لا ینوی فى 
الرالع الصمود فى ای عمل ».ار الطمرحال آي رقى أو نجاح 

وكانت مشكلة رارن الشيخصية| التى تختفى تحت هذا السلولدالفریب 
مشكلة عقدة انقص, مه نهو لا يشعر بابة يت ةياو قدرة بنفه. فلما الفق 
اله لم بحصل بماد خرچ ف الب علي الهمل"(لالق هله افتنع بانه 
کان مغرورا فى واهبه وانه لن ينج ۰ بل طموجه رمات 

وكانت ژوجته فرجینیا من الذکاه بحيث آقنعته بان نشله فى الصول 
عل العمل الى برضیه ناتج اولا دقبل کل شىء عن عدم معرفته شخمنیا 
لا بریده ولا تتوافر لدیه القدرة على عمله 
وارن بهذا التشخيص غالته ۰ روانق على اللماب فورا الى 
اخصائی نفسانی‌اختبر مواهبه وحدد له قيمة كل قدرة من‌قدراته تحدیدا 
علميا دتیقا 

وكانت هذه هى السياسة الثل لسببين : السیب الاول انهسا اتاحت 
لوارن اتجاها محددا يسير فيه ۰ والسبب الثائى انها قوت ثقته بنفسه 
عندما علم من ذلك التحليل ان لديه مواهب فوق التوسط تژهله لاكثر 
من نوع من آنراع العمل * وما أن شعر بتلك الشجاعة لدبه حتي انطلق 

r 














نحو الطموح والاستقرار * ووفق الىوظيغة آظهرت شخصيته ومقدرته , 
وانتهى عهد الضیاع والتخاذل 
سرعة الانفعال 

وماکم «الکساندر» الذى یعترف بانه من أسوأ التاس طبعا ۰ وان‌شدة 
الانفعال وحدة الطبع کثیرا ما جرت عليه التاعب ۰ ولکنه يجد فى معظم 
الاحيان تفسه عاجزا عن التحکم فى انفماله ۰ ولکنه لا یلبت بعد انتهاه 
ورته أن ینقلب معتذرا ومتعللا بمزاجه الحاد ۰ وللاسف أدت حدة طبعه 
الى تفكير المؤسسة التى يعمل بها قى الاستغناه عنه فى مرات 

اما فى البيت فكان يخيف الاطفال دیغزعهم * حتى ان زوجته اضطرت 
لتوجيه انذار اليه » وخيرته بين السيطرة على انفعالاته ار تهجره بصفة 
نهائية 

وكان «الكساندر» رغم حدة طبعه شقوفا بعمله وبزوجته “فقرر التوجه 
الى محلل نفسى ۰ ولم بلبث المحلل أن اكتشف القيقة + وهى أن صاحبنا 
يعبر بئوراته عن أنواع من الكبت والتحسر عاناها فى طفولته ۰ فثورته 
دائما موجهسة نحو السلطات المائلة لميتظهكالر ئيس فى العمل , والفضا: 
والحكومة 

وليسممنيعنا الكلإم انكل شخْصحاد الطبع پچتايم الى تحليل نقسی 
ولكندا نريد ان ف وطح /ليقراءان]حمةٌ الطب ةاش يتخصية وليست من 
دواعى الفخر ٠‏ کالتورات لكل عل تقضل الي الو ورقف عن اكتمال 
الشخصية ٠‏ الا من آثاز"الفلفولة لتخلفة الثی لبجل بای دجل أن 
يتركها تستولی على سلوکه . ويجب عليه ان پحث عن علاج لها بابة 
وسيلة ٠‏ ولو بالتحليل النفسى البامظ التکالیف 

لجل 

كثيرا من الحجولين يقولون لانفسهم آن الخجل الذى يشسعروث به 
ويعانون هئه انما هو جزء من تكوينهم لا حيلة لهم فيه ۰ ولكزعلماءالنفس 
.يقررون ان آشد حالات الحجل يمكن أن تتلاشى بالعلاج المناسب 

ثم ما هو امجل على كل حال ؟ انه فى أرجح الاقوال يمكن أن يوصف 
بانه شعور مزمن بالنقص ۰ فالشخص الحجول يضايقه اشد الضيق أن 


Mt 




















يرى نفسه حط الانظار وحور الاثتياه لاحساسه بانه ليس الا لذلك 
أن یتعلم كيف يعايش خجله أو یمیش به أو ممه * 
أن يكون الشخص مستعدا باستمرار ومتاهبا للاختفاه 
والتراجع والتقهقر بدلا من الساعمة والاقدام ۰ وهذا ضار بالشخصية 
ضررا لا يفل عن ضرر التهود والشاغية 
3 خا يكن ملد هی الب فل الال من مات هعرق 
المكافحة ٠‏ ولكن هذه الطرق جميعها تتفق فى کونها عمليات 
ادرب بنا اه ای 
التسویف 

تقول احدی الحللات النفسيات الشهورات ان الشخص الریض نفسیا 
او عقلبا لا يمكن أن يركز انتباعه فيما بين ٠‏ ومذا التمريف ينطبق 
على الشخص المسوف الذى یموقه تسويفه عن القيام بمسئولبانه الواقمية 
ان المسوف لا يؤجل الى الد ما يمكن أن يعمله اليوم ' لانالغدسيجمل 
الهمة اسهل راخف » بل آنه لا یستطیع أن يركز ذعنه فيها فورا » فهو 
دالا ين تل اسابل ارق الاد ت وي غالبا من لاإ باحساام 
۱ 











وقد تضطر النلروف‌لشسخص الشف آلى نركالتسويف لظهررمشکلات 
ورا + وتكنههلا سبچلي‌آن يفير اپدلوبه مين غير هزة عاطفية + 
قد اتكون خالية أشن 

ان المره يستطيع أن یشیفی نفسيه من عادة اللسوينب أذا صدقت يته 
فى ذلك * ولكن المسوف ياجأ الى التسويف فى تقيير عادة التسویف ٠‏ 
ولهذا نجد معظم المسوفيل عاجزين عن علاج انفسهم من هذا الداه ' وهذا 

فد يعوق نموالشخصية ۰ أوعل الاقل يعرقل النجاح فى الحياة 
a‏ 

ومهما كانت التاعب التى تعائيها فاعلم أنك تستطيع التغلب عليها 
بشرط أن تواجهها مواجهة موضوعيةمن غير توتر عصبى اوهياج * فراحة 
الاعصساب رمدوژها هى مفقاح كلعلاج للمتاعب 

أما حینما تکون المتاعب من جهة اعصابك وشخصيتك . فلا تتردد فى 
الاسستعانة بالطب البدنى أو النفسى أو بالایحاه الى نفسك وترويضهاءفان 
المتاعب الثى مصدرها عيوب الشخصية تسم ينابيع السعادة 











Ne 





البقاء للاصلح ! 
یتنادی الباحثون الاجتماعيون فى العصر الحديث بان الحروب كانت 
ضرورية للمچتسم البشری » اذ كان فیها تمحيص للكتل البشرب ال 
مس ی وی اما ق هدما الى الام ) رکه طوما 
9 ۰ 











5 اا انمی عددا » ومعنی 
امل لا بحتاج الى موید بيات © فاتاضؤد كك اق تناه وبعرق 
الوقائع والممارك سالين » وهؤلاء اشد نماه وازدهارا على الايام 

وق الشعر الجاهلى مابتضين هذا المتی"ایضا » فالر 
قصيدة « مفيرة ) التى ارادت تحفیس قزمها والقراءهم بمحارب 
الذى كان ينتهك امراض اواك القوم 6 ومی قولها فى تلك القصيدة : 

ولا تجرعرا ,يدرب با وم انشا 
تقوم الع وام یزار فل رجسل 

فیهلك فیہ گا کل وغد ثراكن 
الم افیهسا ذو الشحتلازب والفضل 











اليس فى هين الى أن مطارق الجروب كانت تمهد الطریق 
للاصلح کی سام ل 
هلا عذرة ٠‏ 0300 
كان الامير « معن 


ويحتفى به أكثر مما يحتفى بهم + فعا 

« ساريك ما تبسطين به عذرى فى إن لشن فل لان 

ولا جن الليل » طلب الام لخادت أ يعر وید الى مجلسه؛فلم 
جاءوا فى الفلائل الطيبة » والتعال المزركشة » فسلموآ » 

وجلسوا 


وقال الامي ادمه : « ادع ابن آخی يز 
فلم يلبث أن حضر ه يزيد » عجلا » وعلیه سلاحه ۰ فوضم رمحه پباب 
دل 























الجلس » ثم دخل ٠‏ ققال له عمه : « ماعذه الهيئة ؟ » فاجاپ 
رسول الامیر » فسبقوعبى الى آنه بریدنی لهم من‌الامر » فلبست‌سلاحی» 
ان کان الامر كما توهمت » مضيت لا يريده » وان كان غير ذلك 
فان نزع السلاح من‌آیسر الاشياء » ! 
وهنا رغب الامير الى آولاده والى ابن آخیه فى الانصراف » فلما مضوا 
عنه » التفت ال زوجته ء يقول لها : ٠‏ آما زلت عاتبة على فى تقديم ابن 
اخی على آرلادی ؟ » 
قالت : « قد استبان لى عنرك ۰۱ 

معنی الكرامة ۰۰۰ 
حدث « الاصمعی » عن نفسه قال: «مررت يكناس ق‌البصرة یکنس بعض 
النواحى ؛ وعو یتفنی بقول الشاعر: 
واکرم نفی اتنى ان أهنتها وحقك لم تکرم على أحد پمسدی 
فمجبت من کناس بالکرامة , وأقبلتعليه اقول : «والله مایکون 
من الهوان شىء اکثر مما بذلت نفسك له » فبای شىء اکرمت نفسك ؟ » 
فاجاب الکناس ؛ ٠‏ واه ان من الهوان را مما أثا قیه » 
وما مو ؟ م 
قال : « الحاجة اليك , وال انعالك من الاس ١‏ 
فانصرفت عنه , ونا اجد خربا ۷ بجده احد ۰۰۰ ۰ 


ازفع راسك ١ء٠‏ 

كان « عمر بل اطای ت بى ان ابن الق یقت اد فى الحياة » 
وکان يحب من الرجل التدین ألا يفرط فى التخشع ؛ ولا یبالغ فى اظهار 
علامات الندسك * 8 

وقد رووا عنه آنه رای فى طريقه رجلا مطاطئا راسه ؛ فاسستوئفه » 
وقالله : « ارفع راسك » فانالاسلامليس بمریض » 

وكذلك رووا عنه آنه نظر يوما الى رجل يظهسر النسك ٠‏ ويتماوث » 
فلوح له بالسوط فى يده » وقال له : « لاتمت علينا ديننا » اماتك اللا 


آشیاء ! 


اختلف علماء النحو فى كلمة « أشياه » , ولاذا هى ممنوعة من‌الصرف» 
لا يدخلها الت 
























My 


ويقص علينا « ابن الجوزى » أن أحد الوعاظ وقف فى مسجد يد 
للناس فى مسائل من الدين ٠‏ فسأله بض من يستمعون اليه : ٠‏ نذا 
تصرف أشياء ؟» 

فلم ینیم الواعظ ما قصد اليه السائل » وسكت عنيهة , ثم صاح 
قائلا : « أنت تسال سؤال اللحدین , فقد نهانا الله أن نسال عن أشياء؟ 
وذلك فى كتابه الكريم» اذ يقول : 
أشياء » 





يأيها الذين آمنوا لا تساألوا عن 


بين الادب والعلم ٠٠٠‏ 
لم يعد مفهوم الادب اليسوم ٠‏ أن يقتصر على دراسة الآثار البليفة فى 
الشعر والنثر ٠‏ قلا بد أن يلم الاديب بثقافة عصرهوحضارة مجتمعه ليكون 
آدبه تعبيرا حيا 
وادبازنا القدامى كانوا يرون هذا الرای ۰ ويفرقون بذلك بين الاديب 
والعالم » فالاديب يجب أن يتناو لكل شی»,والعالم هو الذىيختص 
فهذا « عبد الله بن مسلم بن قتيبة » يقول : ٠‏ من اراد أن يكون عالا 
فلیطلب فنا واحدا , ومن آراد أن يكون أديبا فليتفتن فى جميع العلوم » 
وذا ياقوت » ينقل هذا النص : ۶ والفرق بين الاديب والعالم أن 
الاديب من يأخذ من كل شىء أحسنه فيالفه» والعالم من يقصد الى فن‌من 
العلم فيعتيله » 
وممن دعا الى التخصص فى املع الیل ين أحمد » اذ يقول ؛ « اذا 
اردت أن تتعلم العلم لنفسك ٠‏ تاجمم من كل شیم شيئًا + واذا اردت ان 
تکون راسا فى الم نعليلكا بطر واحد #۰ ي 


کرسی المضحف 


فى المساجد حتىيومنا هذا , کراس توضع عليها الصاحف عند فتحها 
للتلاوة » وكرمى المصحف فى صورته الحاضرةلوحان من الحشسبيتشابكان 
بما پشیه المفاصل من خشب اللوحين 

وكرسى المصحف على هذه الصورة هو الذى رصفه شاعر مصرى اسمه 
« ظافر بن القاسم » + توفى فى القرن السادس الهجرى , اذ يقول فى 
وصفه على لسان الکرمی : 
















انظر بمينك فى بديع صنالمى وعجيب تركيبى وحكمة صائمى 
فكاننى كلا محب شسسيكت يوم الفراق اصابما باصابيج 


عمد شوقى امین 


۱" 












عسل ی ی سطس اس 
الاجابة تس وال نبوا لل اقرف مساك افیا 


أحلام الاطفال 


عشر من اعمارهم ب تتحصر 
ومخارف وهموم ۰ والاطفال 
في نوع هده الرغبات » وذلك 






القلق » وتلك الخاوف والیهوم ٠‏ 
وللاحلام اهمية خاصة عند الاطفال 6 آقربما من الاحاجى والاقاصيص 
اغرافية النى يحبرنها ؛لاسبما وائمم خرن فيها عادة أدوار الابطال ۶ 
وهی عا اتملا بكرلزت ایو ابق مق اجلام الکبار » واكثر 
تحقیقا ارغبانمم . امالا دنا انا طلبه طبلا يڻ وله إوما شراه دراجة 
له » فانكن عليه هلا »,حلم ,ليلا إن.والده احضر له دراچة نعلا ٠‏ وكثيرا 
ما يحلم الطفل بان امه أهدته دمية جميلة ؛ ولا بكاد يستيقظ صباحا من 
نومه حتى ببحث عن الدمية تحت الوسادة أو فى ركن من ارکان غرفة 
النوم ؛ لان الفاصل عنده بين اغلم والحقيقة » او الغحبال والواقع » بکاد 

یکون لا وجود له ۲ 
والاحلام عند الجميع » لا سیما الاطفال وسائل فعالة فى القضاء على 
الحرمان وملل الحياة واطراد نغمها » خصوصا عند الفقراء الذين لا تمكنهم 
حالتهم السالية من ثراء الحلوى والدمی او الاستمتاع بالوان التسلية 
واللهو . والحياة عند هؤلاء بغر احلام جافة مملة . ولا قيل ان اللبن 
بحلمون لا يبكرون فى الشيخوخة . وقد لوحظ ان الك 
أكثر أحلاما من الاغبياء والجهلاء » كما اوحظ أن الممال الزراعيين والطبقات 
السفلی من عمال الصانع والجرمین لا بحلمون الا نادرا 3 
وقد انضح من دراسة الاحلام آن الطفل الشتی فى حياته ابيتية » 
01 




















بط يبع تفع فيه ال ٠‏ والطفل الذى بنقصه المطف والمشاركة 
من والديه او القائمين بامر تربيته © يحلم يانه امه 
ساهرة عليه » لانه EF‏ حي ا A‏ 
اما اخلم الخیف او الكايوس الدی تشك منه الامهات اليل على 
قلق نفسانى جدير بعناية الوالدین به . فالطفل الذی بخثى ان تهمله 
امه » او تژنر اخاه الاسر عليه ١‏ ماشل الف بهدده والده بالفرب ٤‏ 
ار يكن العلم من زجره واهانته » والطفل الذی تغيب عنه والدته فى 
ا ا ا - سابق انذار ‏ فى كل هذه الحالات 

اب يعانى من احلام الليل ما يوقظه صارخا مذعورا , ومما يجمل 
قآ ألم اشد وطاة على اسف منه على اكيم »ان الصفم دی لا 

على فر 


بعتمد فى امنه وطما 
التى تنتشر فیها ارانات ؛ وحوادث 
» وق الاسر النحلة التى یکثر فيها الخصام 
والفرقة والطلاق ك عدة فروق بين احلام الذكور من‌الاطفال واحلام 
الاناث ؛ لا بتسع القام لسردها هنا 
وللاحلام اهمية عظيمة فى علاج الاطفال الذين يصابون بامراض نفسية» 
أو الذین باون الى الجنوح ؛ والتهدید » واعمال العلف ؛ والهروب من 
المدرسة ١‏ والتبول اللا اراد ليلا » واتلمتم ؛ وغیر هذا من انواع السلوك 
الشاذ 





۳ 




























هرهس مسا 

انا الخامسية تاها ع ٠‏ وتتراوم 
واه کی مر ولا رین 5015 ی :و ا تا بعر قبل ذلك يسنوت 
واعيش ميشه سعيدة مع نوجي او تار پمدها فى تادرة ٠‏ وكما ان 
اد » وکنی اخاف ميسموتة ‏ ج ا يمار سس الراطة 

5 

جم سا ا اس یں ترا 
عنها » ولكثى لا اعرف علها بادى» الامر او تطل شهورا منقطمة أو بقل 















3 القافتي اة ترول الحيض «تقصر مدئه ويصار لرثه ا 
في کارا با دی الو جيل ديشية اله وقد تست الراك على مد 
وتصحيها جم ۶ وم ب آلحال شهورا أو مئة او اكثر قبل ان 
ااراة بنتد E‏ يكف الحيض نهائيا 


واكثر الفزع موهده الرحلة وهم ٠‏ حقيقة 

ا ای اام رسي ا ع 

الرأة هی الرحلة الى را" 

ل شاع را رانا ۰ كل معا أن ار يفيل يما 

بكلمة «مؤرماده د10 وهي الفترة انیا قبت الوثتيا واصبحت مقيمة عدية 
مواهید الدورة رست الانتاج + والواقع أن هذه الرحلة ليست 








عرض او انحلالا وآئما هى تحول . وممسا عن الزوج والزوجة ۰ والتضوج هذا لیس 
ينبغىممرلته أن الراتلانشقد رغبتها الجنسية بیولوجیا « ای پدنیا ٩‏ وحسب 2 وانما هو 
ولا بحتم انها نفتد نضارتها وجمالها ٠‏ ومن وجدائى واجتمامی كاك ٠‏ ولیس نباو 
ام امات الوانية را واه ال هد سم الحم ودرا ملاح © ل 
والرياضة والقناهة والميشة النر مكتملة الشمو انيا . ان سن الحلم هو بد 
0 الزوج ممايلة الروجة بالصتی الا رة اش لوی ت ا «ومثلة 
نرت طبامها ف هده الفترة مؤقتا واحتدت ؛ فى ذلك مثل نضوج عشلات الساقيثوالامماب 
ی اس ا شا عند الطقل 4 قان ذلك يمكنه من الوقوف 
۱ بەر 9 ۰ ان ذلك مشاه 
سن الحرج» ٠‏ ومیاخف ائرا واتلوشوحاء امال ذلك لصو نوات لوا 
ییا تهبط الميول الجنسية تدريجيا 4 الماطقية + الفتاة لاترال طفلة ‏ وان دل 
او او ود اس يدن الق الب ولومة الرام اى في لامع 
ما العيب فى الزواج المبكر ١‏ كاك الناحية الاجتماعية . 

١:‏ الراعقة - الراقع الن النامنة عثرة تب 
انا شاب فى الثالثة والمشدين من | إن بكرن مقدرتها على كين علاناتها السليمة 
عهرى . احبيت فتاة فى الرابصة ‏ بالثر ؛ ميا ودعو للاطثنان . كل هل مسجتممة 
عشر من عمرها » وبادلتنى ذلك بل ملى ان الفتاة ۶ والقش ۶ التى تتروج 
الحب ملد اكثر من عام ۰ وقد تيل الثامنة عثرة » ولا اقول السادسة عثرة 
اتفقنا فيا بيئنا هلىالزداج “ووافق . الى يحددها القالون » قد شير رایها ف 
کل من والدينا على ذلك . ولا دریہا وی الرضع الذى ترى لفسها فيه ٤‏ 
اردنا عقد الزداج فعلا » والف لتنا بعد نامر من حدرله بها عن تفیرات ف 
القائون باگرصاد » وقيل لا ان ذلك يدها لتم امواشءها الجتمعوتيلورماطلتها + 
يجوز قبل بلوغ الفتاة السافصة ...وير لك فى هادء السالة الن ان تننظر دیشما 
عشي من عمرها . فبا الحكمة قى باع فتالك السن القانولية » ان لم يكن بعد 
ذلك ه وللجتيع بعلم با انو[ نلک اتن وا 














الحلال يجنب ١‏ ا 

دان مسق یخاف لهاتم 
الجميع ۲ اقول هذا خی انا اه ,جام . انا من 
لبدو وكانها فى سن المشرين » وقد الريف مند ماين الى القاهرة ٠‏ 
بلقت سن الحلم ى الحادية عثرة وام اچد فى حياة الماصمة مرن 
من عمرها » واكثمات افشاؤهاربلفت سوی اسلا الترام قوق رموس 
تایه نفسوجها ,فلا كانت الم الارة . ومند ان وفع تظرى عليه 
تنبئنا پان الفتاة متی بلقت مسن فی بده عهدى باظاعرة » وا اند 
الل . كفت نحل دالوا ورن یو 
من الناحيةالبيولوجية » فام لاتاق ان ينقطع احدعاويقع فوفى فيصمقني 
انیت دح او اتیب تيارها الكهربائى القوق . ویزداد 


اس, عبد الرحيم «الحضرقالاسكندريةة ١‏ هذا الشعور فى شدة » ویسری ف 
چ البدا القائرئى فى الزواج ينتمد على چسمی ویتلفل ق احشالى + كلما 
أساس علمى من جبة وحكمة اجتمامية سن حاولت الوصول الى الجانب الآخر 
ناحبة اخرى ٠‏ فالزواج يفترض نضرج كل من طريق الترام » حتى اتنى اقفن 


۱" 





مترددا » اقدم رجلا داوخ اخبری 
من عشر دفائق الى نصيف ساءاكاملة 
میا حبا بى إلى اف الجامسة 
والسار الى اسیوط 4 ولو انت 
لا اعرف اا كان بجاممتها الوادالتی 
ادرسها ام ۷) فا سيب ذلك ونا 
الملاج 1 
اك.م النیاوی 7 شبرا ب مصر ۷ 
# لايد انك سيمت وصفا مخیفا لحادث 
من هلا النوع صعق التيار الكهربالى من 
اسلاه العرام أحد الارة »او اك شامدتستل 
هدا الحادث لملا ء وال فما الدى يخيفك من 
هذا الخطر بالذات ؛ والتاهرة ملاى بغي ذلك 
من اغطار حركة رود السياراتوالدراجات 
البخاربة » داللوريات » وعربات الترام وف 
ذلك 1 وهداك اس آخر جدیر بالاشارة اليه 
ومو شیف انصابك وشدة حساسيتك ٠‏ 
والدليل على ذلك أن الكثرين قد يعوا 
عن مثل ذلك الحادث او واوه بميونهم » ومع 
ذلك لابخشون من حدرله لهم بالذات حت 
انیم پترددون فى ميود الطريق ١ء‏ والملاج 
الرحية فى هده الحالة » لقاو ف بو 


الطريق فووا ونی ده .با كد 
الحقة ل ذلك آن الشادي فى هذا التو 


يريد الطيئة بلا ۰ اد میتی امب 
على هذا العردد »رال رنه پذریجها ۰ لا 
ادا مجرت می ذلك کات پاحدی الپادات 
ادا مجرت می ولك لاق باعدى تافلت 


شکوی ام 

لى ابن ل الرابعة مشرة من عبر 
فى لخاية من الذكاء > تاجح ق‌دروسهه 
لم يوسب فى اسلة من السسسنین 
الدراسية وهو الان فى السئةالئولى 
الثانوية . وكان الى عهد قريب 
وديما مطيعا يقفى اوقات فراله فی 
التزل ٠‏ ولكنه اتقلب فجاة الى 
فد ذلك , یکی على اخوتمواخواته. 
ويخائف اوامر والده » ويكاد يطيل 
لسته اذا خالف ته اما یوو 


لل 








ام حائرة من قراه الهلال (ابورسعيدا. 

چ مده كلها امراش لاقام على مسر 
تاکن ٠‏ المي منت بيا سي او 
مرس عر فا و 
وتاب من فدده الصماء هروتاك تتفم 
پسییها یمیاد ومن طبيمةهد»الثخيرات 
آن تئر فى انفسيته لاله لم يسبق له مهد 
بها ٠‏ قلا یمود بفكر كما کان پفکر + ولایشمر 
أن من واجیه طامة والديه طائة میاه ول 
اليه انه يعرف كل فىء » ويثور لتدخل الف 
فى فونه له انه قد كبر ونضع + وان 
ستقلا پالرای قد اسبح حقا من حترله » 
وقد بظهر عداء لرالده ببدو لارل وهلة اله 
كراهية٤‏ وقد بكرن اكثر لامها مع والدنه م 





وعیارکی حو دیع نان هذه قترة أننقال ٤‏ 
لل لا ر 






6 وان كان لأيشترك فى مراصمالمبادة 
الملا ؛ وبشثل باله الجئس الاخر والبسسول 
الجنسية الت تملا راسه > ويحاول القهسور 
پاحسن مظهر وهدام ام زملاله 

وحیال ذلك یکون فى مسیس الحاچة الى 
الارشاد والترجیه السليم ؛ مصحربا بالكلم 
من الم والسیر ای وا 
ومنحه تصیبا من الحرية والاستقلال #والتفاهم 
ممه فى غير جدل او منف ) ومراماة شعوده فی 
اتمرفت اناجة من هاده التغراتالكبسيائية 
واخده بالحرم مع الكياسة © واشمارء أن 
الفرض من التوجية مجردسسامدئه على جنوال 
هده الرحلة الخلرة 





و ES‏ 
7 قمنربواسة خنة ...سے فصل من نولدا مفاية مط 1 
له کات البوليسية لژ ز الجا امكرستى ` 


۱ توت الال 







بالوضع الذى انت فيه © نها خر 
لك من البحث عن علاج ينقدك من كل مان 


ارفا 


التي ذكرها الاولون والاخرون منعلماءالامرافي 
الننسية بكامل اعراضها ؛ ومن الامر اس الخلتية 
« السيكوبائية 4 مددا لباس به فى مقدستها 
اهاب الجرائم الجنسية والسرقةالاارادية > 
ولملنا لانبمد عن الحقيقة اذا قلنا لك ان 
نلك الجمرعة الطويلة من ابرافك البسدلية 
لیست هضوية ولكنها وظيفية ) اى الها ند 
اضطراباتك النفسية ۰ وحيث ال كما قول 
لقير لاسبيل لك لماح ایا كان ول 
لاه ارضخ لاس تم لان لا 
او اه » وتميش بامراشك دیا تما 
بقلب ملى الض ان بدا ی آنا 
مله ملى مر زم » ایر ا 
تمكنت بقوة ارادك اج فطلب ال رال 
الخلقية » وهی فى بدك 
« سوماج 1 

# ليست جميع الامراض المقلبة ورالية ‏ 
ولا بعتم ان يصاب بالجتون كل من ينين 
لاسرة اسیب مض الرادها بالجنون .وبق 
على القن أن الحالة القلقية ال تشعو منیا 
الان ثتيجة وفك من الجنون + وعلى كل حال 
ينبغى استشارة طبيب مرف المثلية قبل 
أتدانك على الزواج 

فهمي عبد السلام بن اسلمان ١‏ المقرب » 
# أرسلنا لك ماطبته من دکتور کولمای 
ان بكرن تاطيك ایا بممرفة طببك لاه 

نضا 


ع « حلب - الاقليم السورى »© 
© اقول ۱ مقابلة الزميلات فى 
٠‏ صفك © غوفا من أن بتطرق الى الدع 
انك تحبهن ٠‏ وانك تتحاتی مقابلة ال 
ım‏ 


















غدية من أن پمتتشوا منك از ان بكر 
عليك ٠‏ وقول انك متاکد من ان او 
يتكلمون ليك عند يؤيتهم ای رانك تضعي 
أن تصبح مهندسا فاشلا ل اة اق 
الاسباب ٠‏ ويبادو من رسالتك الك 
الحاجة الى افلسقة جديدة فى الحياة ول 
جديدة الى مقعضيات الأحوالر , لمعلا مالا 
میب اذا غيل الى زميلاك أن مجرد لتحي 
انيمي البامت عليه الحب ٠‏ وهل ان 
كلمة حب لابقصد بها الا الماش الف 
وماشرك افا هم الشر ان الحب هو الثرفی 
من تداك اليمن ۰ اليس السار به وال 
ف هده السن بتخد هذه الق ال 
مقدية وتمهيدا اللزواج ؟ الرائع انك لا 
بنفسك بدليل الك تقادى میات لد 
#یشحکوا عليك ؟ هل فيك ميب جسمان 7 
انا یل على اصلاحه ایا کان اتتا 
والا فقيل ششخصك كنا هو طن علانه دون 
شجانا وارقم راسك ودد صر رقم كل 
يفيك اذا كان فيك ميرب لملا وب ما 
ایتک ميش فى دیا كلها تالس وتزاحم. 
یس ۸ مشق - الاقليم السوری 4 
# لا تمكن من التخلى من ذلك کل 
ہیکت ايكون ذلا تدريجها ٠‏ واذا مجرت 
عن ارابلا تیف ان رض الامعدال * 
والملاج التاجع طرو وتاس الشرف منذهنك 
ا لا کا نرک الدى سے ا 
ناي من مملؤنااك ان الى لامستندطي 
ص کو 
رومانی سليب بدروس‌آلصری «الاسكندرية» 
ج ان ذلك الامتدام الذى وقع عليك فى 
سفرك لإببرد الكذب والاحتيال » ولس مجرة 
وترع هذا الحادث يجمل ال 
















او فى مصلحة حكومية » قد بظير كان دل 
الامندام كجروح او اتغرقات قالش اقرانها ف 
كنب الطب الشرمی » فدليل على میا 
السداجة > وذلك ان الكنف الطب لیس 
الى للك الامائن البميدة © ولا ية يك 
اتجسی على الانی واستقصاء اسرارهم 
والتنتيب عما حدث لهم فى الصفر وسيك 
أن ذلك #امتداه لم کون فيك عادةكما يحدث 
احبانا 











بقا مالو رکال عقب 


اخصال الامراصالباطنية 


اذا ثرت » أو فثرت. حسركتك وششعرت بالخمسول » 
فاغلم ان قددك هی المسئولة ! 


اذا كنث نحيفا او بدیثا 





منها سيدة أنيقة الثتياب نحيفة 
القوام سربعةالحركة متالقةالمینین, 
واسرعت السيدة فقدمت قطعة من 





النقود الى الحوذی اجرا له . ولکنه 
رفضها فى خشونة ورام بتحدت 
ماشاء له الحديث عن بخل الافتيساء 
ویس امثاله آلفقراء ۰ ولم تستطم 
السيدة ان تتمالك نفسها امام سلوك 
الحوذی نحوها . فاخدتها فى الحال 
1۸ 





الحادث پسیران فى طریقهما . وداج 
القاغی بنتقد سلوك هذه السيدة 
انتقادا عنیفا ؛ وبنمى ماوصلت اليه 
اخلاق الراة العصرية من الوه 
والانهیار . وکان زميله بنکر كذلك 
فى هذا الامر » فقال : « هون عليك 
باصدیقی » ولا تسرف فى الیل من 
هذه السيدة المسكينة وااشسسوة 
علیها . فهذه الثورة المنيفة التی 
اصابتها لاترجم فى واقع الامر الى 
سوء أو انهیار فى الاخلاق » وانما 


هى نتيجة اضطراب فى وظائف بعضی 
الغدد الصماء » ! ولم يكد القاضي 
يستمع الى هذا الدفاع حتى اغرقا 





تقصدها پانسسیدی ؟ انكم معشر 
الاطباء كثيرا ا مالجلون بحکم 
راتا 


الى يعض ات ١‏ لرضية © وكثرا 
مانسمعكم تتحدثون عن المقد 
النفسية » والاضطرابات الفددية > 
والحالات السيكوباتية وما الى ذلك 








دعنى اسالك : كيف تستطيعون ان 
تحكموا بوجود أشطراب فى احدی 
الفدد الص‌ماء دون ان هيم 
الفرصة الكشف على المر يض ۳ 
وكان الصاحبان بان فى ذلك 
الوفت على مقربة نا حى انق 
الساى » ندخلاعك و انخلاً مكانيقا 
فى دكن می‌ارکانها حیث اتصل ينهم 





دون فحص أو سؤال ؟ وهذه 
پاسیدی هى احدى المتع الذهنية 
بها الطبيب المارس 
ا . فهو ايشما يكون وحيشما 
يذهب » سواء أكان ماشيا الطريق 
آم راكبا فى القطار ام جالسا فى مکان 
عام » تراه مشغول الذهن بملاحظة 
حركات الناس وآطوارهم » ومحاولة 
قراءة بعض العلل والامراض التى 






پراها احيانا مرتسمة على وجوههم 
وابدانیم . والواقع ان هذه السیدة 
التى شاهدت سلوكها البوم لم تكن 
فى حاجة الى اممان التفكير 0 اطالة 
النظر الى حالتها , اذ كانت علامات 
مرضها تبدو علیها فى وضوح نام 
لایدح مجالا لادنی شك او ارتیاب . 
فهذه التحافة البادية على جسمها 
وهدا الورم الموجود فى مقدم عدقها 
وهلا الجحوظ الظاهر فى عینیها » 
وهاه الرعشة الواضحة فى بديها » 
وهده الثورة || التی استولت 
عليها . كل ذلك بدل دلالة واضحة 
على اصابتها بمرض « جريف ٩‏ . 
وكان « جريف » الذى أطلق اسمه 
على هذا الرض هو اول من وصف 
هده الحالة الرنبة » وقال انها 
نتبچة اصسابة بالفدة الدرقية , 
3 إقيما بعد ان النساء اکثر 
7 امرض من الرجال » ٠‏ 
سكت ااتحدث قلبلا حتى فرغ 
آم تتاول( رنه واستطرد به رل 
۰ واي كايا لام فا بد الاطباء + 
وكانت هذه السبيدة قد قدمت اليهم 
بتهمة الأغنداء على الحوذى با 
أو الاشارة» لما حكموا علیها بالادانة. 
بل كانوا یکتفون بارسالها فى بادىم 
الامر الى العمل لاجراء تحليل خاص 
بالفدة الدرقبة ٤‏ حتى الا اتح ان 
افراز هذه يد من الحد 
ال » ارسلوا المتهمة الى احدى 
دور العلاج » وهناك بتولی الطبيب 
أو الجراح علاجها بالوسيلة التى 
تناسب حالتها 6 
فما هى قصة الفدة الدر قية النى 
لها كل هذا التاثر البالغ على سلوك 


ليل 

















الانسان وحركاته وتصر فاته 1 

ان الشخص العادى فى الظروف 
الطبيعية لا بكاد بشعر بوجودها فى 
جسمه . ولکنها اذا تضخمت ظهرت 
بشكل ورم صغير أو كبير فى مقدم 
عنقه . هذا الورم الناثىء عنتضخم 
الفدة الدرقية يعرف بين الاطباء 
باسم « الجوتر » وهو مشتق من 
كلمة بمعتى الزور > وکان 
















سے : 
لجمال المنق ٤‏ ويسمونه فى هذه 


طويل فى منتصفه تقخم 
بسيط فى الغدة الدرقية . ورسم 
الزوج لزوجته صورة بديمة اوت 
آية من آيات الفن والجمال . 

ومن هنا اعد ار انوناق نتملا 
يضيفون الى اعناق إلسيييات 4 
القيام برسم صورمن » ورما سمي 
فى مكان الغدة الدرقية فى امداقهن ”7 
ثم ادرکوا بعد مضى الوقت ان هلا 
الورم الذى يظهر فى بعض الامشاق 








أن يوجد للغدة الدرقية ای اثر فى 
جسمه » وهنا تظهر عليه أعراض 
بالغ ةالخطورة ؛ فیتاخر نمو جسسه 6 
ونضوج عقله ؛ تاخرا كبيرا ؛ ويظل 
برغم تقدمه فى السن قزما قمیء 
الجسم + قبيح النظر » تبدو عليه 
دلائل العته والبلاهة . واذا نحن 
اعطینا مثل هذا الطفل اتراص 
الغدةالدر قیتمن‌طریق الفم شاهدنا 
اعظم معجزة من معجزات الطب » 
فان الطفل تطول » ويزداد 
نشاطه » وينضج عقله بطريقة 
سريعة تدعو الى المجب 

ویحدثق‌احیان آخری أن يصاب 
الانسان وهو فى مرحلة الشباب » 
أو بعد تقدمه فى السن » بضمور قى 
غدته الدرقية » او نقصفافرازها » 
نتظير عليه حينلك اصراض 
یدیما »أو الضمف الدرقى 
وق هذه الحالة يميل جسمه 
الي‌السمنة » وبزداد شعوره بالبرد » 
ویعرکه تاخ فآ,الوجه » وتورم ف 
الجننين 4 وجفافق الجد » وبطء 
فى تبض » وخمول فى الجسم » 
وركود ق‌آلاهن ؛ وضعف فالذاكرة» 

















وبرود فى العاطفة 

اما اذا زادافراز الفدةعن! استوى 
الطبيعى فيترتب على ذلك نحافة 
الجسم » وسرهة » ورعشة 
فاليدين » وجحوظ المينين »و 





آل ن ی ل ا 
والتميج » والاتفمال » مما بجمل 
بعض الناس يسيئون الظن به > 
ويتهمونه وء السلوك وانهيار 
الاخلاق 


ا 
8 
و 
ا 
1 


وك ل ونقد متح تعادات 


الئاس وطباعيم 


أخلاقم 


۱0۱ 





LUMP 





بق رلو راج رص اص‌شاهین 


مدير عام مصلحة الصحة الاجتماتيسة 


الانتصار على الشيخوخة اصبح بت 


امرا قريب الدال » وعلى الزغم من 
تحدير * لبون بينه » من اسطلووة 
عقار آشباب الدائم » لا انه سکن 
القول بان الطبيك الجن باه 








خطب بولير فى الاجتماع السنوی 
للجمعيةالسوبسرية لعلمالتسيخو. 
فقسم حياة الانسان الى ادوار ثلائة 
: النمو » والتضح » والشيخوخة 
نا الى مشكلة الشيخوخة 
من وجهة نظر بوليمر » نجد أن دور 
النضج بمثل حالة التمادل بيناليناء 
والهدم ؛ وبطبيعة الحسال تون 
السيادة لقوی 
ولقوی الهدم فى دور الشيخوخة . 
و نفس الوقت ری بوضوم أنه 














وا گان اسان بری ان سن 
الشيخوخة يدا نیما بين الحلقنين 
السادسة والسابعة من العمر » 
ققد وضح فى كثير من الاحيان ان 
عدد الستین ليس هو العامل الوحيد 
a |‏ ف الوضوع ؛ أن مشسکلاة 
خة تعتمد علی‌مدی‌التفیرات 





الابحاه الحرکی فى الانسان » ای 
تدهور حاستی السمع والبصر 
فاذا ماتناولنا الوضوع من وجهلا 


اخری فاننا ری - بطبيعة الحال ‏ 





الى الشيخوخة 
تشخیص ووصاف حيانا مداد 
پانها استهلاك 

ونحن الانوا اجه ذلك ور الذي 





ر ا کا م 
تمبين السرعة التى يتدرج بها افو 
نو الشيخوخة ) رابلا السبب 


ادر پولیر وضع المابير 
ان نصل الى الحد ال بين دور 
انتهاء الط الشيخوخة 


وممرفة تفط آلدمپق این 
وسرعة النبض [ آلناء الراجة ) وفوة 
المضلات للوتوف علی تو: الجهد 
( مقیاس الجهد ) ومعرقة مجال 
الابصار وتکرار حركة الجفون‌ومدی 
التاثر النفسانى لصدر الضوء 4 
فضلاعن بحث عام فى قوة اللاحظة » 


والذاكرة 8 ) والثررة اللغوبة والذكاء 
وعندما يتم لنا وضع العابير على 

انلس ار ر 

طبقا لآراءبوليير_يمد اجراءعددکاف 

من الابحاث على الاصحاء 4 

فى مقدورنا ان قيس النتائجالفردي 

بهذه المایر لكى ترسم وی من 











0 المرائات الاخرثان 


والذى لا بد من‌ان 
وثر عل تجدد انجة 
اخلايا: فلا عن اضطراب 

ات ونقص 


الفسيولوجية ؛ وعمليات الهدم ... 

ند بلغ لاس حد التفرقة بين 
شسیخوخا الصحة وشسيخوخة 
الرقی ؛ ولکن هذا فى سا 
شن #۵( ناسین 





أن القضية الآن هی اذا كانت 
مجموعات من الموامل تزيد من 
سرعة عطيات التدر 
اك RR‏ 
ان نتوقع امكان استنباط طريقة 
لمرظلة هاا النطور 





قصة التدرج نحو الشبيخوخة 





انسجة الخلايا 
يضاف الى هذه التفيسيرات 
اضب‌طراب المسرمونات » ونقص 
الفیتامینات والمادن + وهى عوامل 

ببعضها » وتلحق آثارا من 
شانها ابقاء الخلل واسستفحاله © 
وهدا بدوره يفسر لنا السبب فى 
أن الجسم ١‏ و 
تحت ظروف استتتالية ب 
مق الشباب » وبترتب 






















صعوبة الوامسة بینه وبين 
وربما كانت امطرابات ارو 
القلب هی الاضطرابات القاابة لئ 
تحدث فى وفت ميك وربا کافت: 
كذلك اكبر مایهدد حيرية الجسم 
بل حياته نفسها من اخطار جدية 
كلما تقدم به السن . ويظل التهديد 
بخطر حدوث هبوط فى القلب قائْما 
فى الاحوال التى لانظهر فيا 
اتغبرات واضحة هامة فى القلب او 
فى الاوعية الدموية . ویس 
النقص فبما يدخره الجسم اواج 
حاجاته الخاصة ؛ والاعراض الثلى 
لحدوث هلا التقص هی الشسعور 
بالظلم والحنق وضيق النبض الذى 


۳ 








قد یکون سریعا او بطیشا مع ضعفه 
وقد یکون‌سیب عدم کفایةا! 
الدموية فى من الشیخو 








ت الدموية. 
ويترتب على الخال 
حدوث اضطرابات فى تغادية النسيج 
الخلوى تؤدى بالاشتراك مع موامل 
اخرى الى الافلال من اتقام 

خلايا غير المباشر ٠‏ ولا بقتصر تالیر 
ة جربان الدم فى المخ على ادام 
9 فحسب بل بتصداه الى 
ابضا 












وظي 
الناحية النغسية ان 

ولا ريب فى أن آضطرابات الندد 
الصماء التى تغرز الهورموناتعندما 
بعتری الجسم ضعف ؛ تلمب دورا 
هاما فى اصابة الخلايا بالضعف 
والاتحلال. . وببدو هذا جليا فى 
الحالة العامة الشخص المسن عندما 
ترداد درجة انخفاض صوته . 
اومندما يفرش على الجسم مطالب 
ار ابا اعد رگما فى حالة الاصابة 
القدزى» نداد الصموبة فى امکان 
مواجپتها قتطول الدة اللازمةلنقاهته 
وعماً يساعد على حدوث مرض نخر 
المظام الشيخوخى ؛ نقصانافرازات 
هورمونات الجنس التی تعمل على 





الجهاز الهضمى او فى 
٠‏ ومن هذه التغيرات شمف 


القدرة على الضغ » وضعف الجهاز 
العضلى الامماء أو العدة ؛ وضمور 
الكبد والبنكرياس الناتج عن تقص 
السكر 6 وتلعب التغيرات التىتحدث 
فى تكوين اللعاب والعصير المدى 
دورا آخر ؛ اذ تحسرم الجسم من 
الانریمات الضرورية التمثیل ا 
الصحى . ویصمب ملاحظة الفرر 
ی الامراض الميرة 
الا في دور مناخر 
وا ( التی‌تصاحب 
الشيخوخة عدبدة » فبینما بعائی 
احد الرفی من السوداء ( جنون 
الصمت ) تبدو من غيره دلائلالهياج 
الجئونی . وقد تحدث ك ايض اسان 


هن وبات الاضطراب ا التکرر 
واشهرها التفیرات التی تطرا على 
الطباع عند كار السن 

دور الطبيب 


والطبيب اللى] يميق ع 
الشسیخوخ يوالجه اما کلسر» 
مختلفة . فعلیه إن بمالج اضطراب 
اوعية القلب © وید ان 
الهورمونات » و ششنسط تجسدد 
الخلايا » معاعادة رصيد الفيتامية 
والواد العدنية الى القدر الناسب 
المتاد » فضلا عن مقاومة التفیرات 
النفسية بطريقة فعالة . ولابقل عن 
هذا اهمية آلاسراع بعلاج اعراض 
الشيشوخة البكرة علاجا ناجما » 
وللغذاه دور رليم فى هذا السدد » 
اذ یعتبر بوليير ان ٠١‏ من الطاقة 
الارن اة الحم وجا نمي 
توليدها من الواد الكربوهدرائية . 











اما الراد الدهنية فيجب الا تمدی 
۸۰ جراما فى اليوم ؛ والبروتيئات 
هر. من الجرام لكل کیلوجرام من 
وزن الجسم ؛ وهذا يعنى تناول 
كمية من البروتين الحبوآنی (السمك 
واللحم ) تتراوح بين ۸۰ و ۱۵۰ 
جراما بالاضافة الى كمية من اللبن 
تتراوح بين ربع ونصف اتر يوميا 
اما احتیساجات الجسم من 
الكالسيوم فقد ظل الاعتماد عليها 
قلبلا لعدة سنوات » الى أن اصبح 
اليوم رويد الج ی 3 
من ۸0۰ ملليجراماً 
الطيمة . واما عن اج ان 
الفوسفور ب سواه لصغار السن آو 
کبارهم - فتتوقف فى العتاد على 
كمية اللبن التی بتناولها الفرد » 
هذا پینما بحصل الجسم علی‌حاجته 
عق آلخدید والیود والنحاء 
4 سكم مقاومة اعراض تصن 














ويجتاج علاج اضطرابات ارمية 
القلب |الى فحص مفصل © واول 
هذه الاضعرابات مشكلة شيخوخة 
القلب . ومن السلم به ان هسده 
الشكلة لانسندعی اتخاذ اجراءات 
فسديدة » والما نصح ییا 
باتباع علاج منتظم قائم على تعاطی 
دواء منشسط للدورة الدمسوبة ٤‏ 
ونجد أن مركبا مؤلرا فى تقوبة مراكز 
لسع اران ای دیناد 
الشرا دون ادتی 

ص ا ا بل ا 
اما فى حالة لتوتر العصبى الزائد 


13 


الناشیء عن الشيخوخة ؛ فليس 
اختیار العقار اللاسب مشكلة »© 
لانه من السام به عموما الآن ان هناك 
عناصر هامة لها تأثيرها ضد التوتر > 





شض 
الاوعية الدموية بالخ ؛ أو الحالات 
الاخری التی یکون الشخص افيها 





تاثیر بالغ علی‌توسیع الاوعيةالدموية 

وتستممل مشتقات التسترون الآن 
بصفة رليسية فى علاج سرطان 
الثدى . وهدا المنصر إؤدى الى 
تال مرض نخر !لعظام 
وضعف التثام الکسور . آما حال 
الضمف والانحلال او ماشابه ذلك 
من الاضطرابات لت نة/ بان الال 
فیکون املام بورطونات ام 
فى ممظم الاحبان ».که 
أنه من و ا 














وتتفق كثير من المصادر على 
استعمال بعض العقافير فى زيادة 





والدبول والناخر فى النقاهة 

وبینما يقتضى علاج كبار السن 
طويلا ٤‏ فان 3 ارجات 
المؤثرة فى تقوية مراكر الدورةالدموية 
۳ 








والتنفس © وق ٠‏ وسيع الشرايين 
التاجية 6 تمتاز با ایا 





دوث 
وتتحسن حالة 0 النفسية 


بتحسن الاداء الوظيفى لامضساء 


جسمه . ومن السسام به أنه من 
الضرورى الالتجاه الى عقار له تائ 
حسن على امزاج » كلما جابهنا حالة 
من الكابة الوأ شحة ٤‏ وهناك ادوية 
تختار تعلاج حالات الهياج المصبی » 

كذلكمشكلة الانحطاط العقلى » 
وعندما يكون واضحا أن الزیش‌حاد 





ملطف عام » فانه یحتمل الحصول 
على ايضل النتائج بتعاطی مرکبات 
اد :2 وجدیر بالاکر ان بمض 
مفامل الادوبة العالية المشهورة > 
وق مقدمتها شركة 
لام لیالد لباب وكيمائي 
تقد اة ادها 
وبمد 6 فلملنا بعد هذا العرض 
الملمى 7 أنه قد ا 
العلمى السریع ؛ رى اسبح 
فى متناول الطبيب العالج لامراض 











الشيخوخةالآن اسلحة كث ةمنوعة > 





نامل كثيرا فى امكان التوصل الى 
اكنشاف عقار عجبب يكفل الشپاب 

أن العلم فى صف الانسان 
خسدمته » الطب اللی بشتئل 
بمقاومة الك رد بامکائیات 
افصل كدير من افرانه اشا 














هذا الباب يحرره الدكتور احمد حلمى شاهين 
مدير فام مصلحة الصسحة الاجتمائيسة 


اخرب والرض 

هناك صلة وئيقة بين الحرب والرضٍ» إذ ان كلا من الحرب والرض 4 
قد بكون سببا ولتبجة فى تفس الرنت لاخر ؛ فالاوبئة ترداد فى الحروب 
بسب انتفال الجنود ؛ والجاهات» وترك جتت القتلى بدون دفن الى أن 
تتمفن » هذا افشتلا ن الجتاوج والكنترريالوزات اليفسية ٠‏ وقد نکون 
الحرب نتيجة لار تی »حینیمالی زميم من میک ماب اوارحتى مجرد الم فی 
معدته أو ضرسبه.؛ ویمرض عليه امنا توا يؤثن.على سلام العالم فقد 
يبت فيه برای متمجل بضرم ار الحرب . وقد يندم هلا الرعیم حين 
بزول عنه الالم والرض على قراره هلا ؛ ولكن السيف یکون قد سبق 
العذل > ويكون العالم قد تردى فى هاوبة الحرب ؛ او عانى سكائه كلام الحرب 
الباردة على اقل تقدير ولقد فطن الفکرون الى حقيقة تاثير امرض 
فى مصير العالم » فوضعوها نصب أعينهم وهم بقننون وبخططون لنظام 
العالم بعد الحرب العالية الثانية » واتفقت کلمتهم على انشاء هيئة دولية 
تلحق هيئة الامم المتحدة تعنى بالشئون الصحية فى كافة انحاء العالم » 
وتكون رسالتها اشاعة الصحة بين الناس » ورفع الوعى السحی العالی 
بين سكان العالم » والاستفادة بخبرات العلماء اينما كانوا ؛ وحیشما کانوا» 
لينعم العالم بسلم دائم ... وانشئت هيئة الصحة العالمية بالفعل لتوطد 
۳ 








دعائم السلم عن طريق الصحة »؛ واحتفی العالم بها » ويحتفل يوم 
تأسيسها فى ۷ ابريل من كل عام وتختار هيئة الصحة المسالبة فى يوم 
احتفالها شمارا تعمل من اجله طيلة العام ... وشعار هذا العام هو 
« الصحة العقلية » » و « الصحة النفسية » ومعنى هذا أن بهتم المعليون 
بالشئون الصحية فى كافة بلاد العالم بمشكلة الصحة العقلية والصحة 
النفسية » وان يطرح علماء العالم ابحائهم فى هذا الیدان 


وقد كان الراى السائد لدى الرومان فى العصور الوسطى ان ترکیب 
الدم الانسانى وهو فى رايهم خليط من اربعة انواع من الواد السائلة » 
مسئول عن حالة الفرد النفسية » فاذا كان الخليط متناسقا ؛ كان مزاجه 
طبيعيا » » اما اذا اختل التوازن ؛ فانه يعانى الشدوذ ... غير أن هلاه 
النظرية المتيقة لا تقف اليوم على قدميها امام البحث العلمى الحديث » 
الذى لا بزال حتی هذه اللحظة ببحث عن اساس ومصدر فسپولرجي 
للمزاج الطبيعى . .. ولقد اعلن اطباء كثيرون فى مختلف بلاد العالم أن ذلك 
مرجعه الى افرازات الفدد فى جسم الانسان خصوصا تلك النی 
الهرمونات فى الدم عباشرة » وقرر هؤلاء الاطباء ان افرازات الفدد عامل 
هام فى التحكم فى الاوك الشتخصى . زاستندوا الى الاعتقاد السالد 
الآن بان الهرمونات تسیر على وظائف الاعضاء الفسيولوجية » وكذلك 
على تكوين مزاج الفزدر وعد ف[ انقعالابه:, ورهن لاء الملماء على 
نظریتمم براهین تجر ية علقي تادی باق ,أترازایث إلغدد تعمل على 
تعادل القوى الداخلية. للفرد, ؛ .ولهدا قا من المحم لك يكون الانسان 

لا شدوذ لديه ولا عقد » ان تؤدى الندد وظائفها بانتظام وانساق 
لتحقق الترازن والتعادل فى وظائف الاعضاء المختلفة ۰۰۰ 














وقد يكون هناك من يعارض هذه النظرية ويعمل على هدمها » بدموی 
عدم وجود ادلة تؤكد نا ماهية عمل كل غدة » الا اننا نلاحظ ان ای 
اختلال فى افرازات الغدد يؤثر على شخصية الفرد » فقد يؤدى خلل فى 

الغدد التى تنتظم الكالسيوم الموجود فى الجسم الى اصار 
بالعصبية راما والحساسية للنقد | العارشة » فضلا عن ان الفدد 
الجنسية تؤثر على التغيرات الجسمانية فى تكوين الانسان » وتؤثر بطریق 
غير مباشر على تصرفانه وسلوكه فى الحیا 


Ira 








سر روماتزم الفاصل 

الى الحيارى السلبین الذين 
پشسکون من آمراض الفاصل ولا 
مر فون أن كان سببها الروماتزم أو 
غيره من الامراض » نقول لهم » لقد 
آن لكم ان تستریحوا من حيرتكم 
ويمدا بالكم . فقد تسکن دکتسور 
رالف هيمر اخصائى الكيمياء الحبوبة 
بمستشفى الجراحة الخاصة 
بورك من اكتشاف سر امراض 
اصل الروماتزمية اثناء تجاربه 
على بلازما الدم 

فقد اكتشف دكتور هيمر 9 مادة 
خاصة » توجد بكمية ضئيلة فى دم 
الافراد الصابين بروماتزم الفاصل 
الزمن . وهده الادة نتكون صن مواد 
زلالية لها خراص مميئة . ومن هم 
خواص المادة ,الرلاليةٍ انها بيدكون 
من جزئیات دقيقة 6 و رکه اليه 
الواد الضادة التی, یکونها اليم 
فى الدم للوقاية فد مختلف انواع 

















العدوی . وقد تشبه هله الادة 
التی لها علاقة برومائزم الفاصل 
أيضا الواد الزلالية الفريسة النى 





توجد فى الدم عند الاصابة بالزهرى 
او امراض الكبد او بعض انواع فقر 
الدم وبعض انواع سرطان العظام 
وقد امكن للدکتور هيمر بطرق 
كيماوية خاصة فصل ثلاثة انواع 
من هله الواد الزلالية . وعلى 


السبوم فطريقة الكشف عن هله 
الراد حساسة ودقيقة جدا » اذ 





يي الواد حتی ولو كانت 
کمتها غابة فى الضآلة ولا تتجاوز 
جزما واحدا من ثلانة بلايين من 
الاوقبة 
بلا اسنان 

مشكلة الاسنان مشكلة عالية . 
والم الاسنان فظيع لا يحتمل . 
ویکفی ان بتالم لانسان من مره 
فلا يهمه من العالم ای ئیء » ولکن 
يهمه امر واحد هو الم ضرسه كيف 
بزول . ولعله من الطریف أن نقدم 
عن«اپریکا نات النشاط فى میدان 
ابات الطبية احصاءات عن مدی 
تفلفل امراض الاستانهناك رفم 
الاتحاث پاية وارغم ملايين اناییب 
ماج نایا اش نباع هناك 
والاحصائية التى, تقدمها قامت بها 
اليئات الصحية الامريكية » وتبين 
ان بين كل عشيرة من الامریکیین 
بوجد اربعة لم يعرضوا انفسهم على 
اطباء الآسئان مئل ثلاث سنوات 
او اكثر . وزيادة عن ۲۱ ملیونا من 
الامریکیین » ای ما بوازی ۸۱۳ 
می‌مجموع سکان الولایات التحدة ؛ 
فقدوا كل استانمم 

اما بالنسبة للتردد على عیادات 
اطباء الاسنان فعدد الذین بقصدونها 

ليا 








لحشو اسنائهم بصل الى ٤١‏ من 
مجموع الترددين و ۲۰ يذهبون 
لخلع اسنانهم ونسبة النساء بين 
المترددين اعلى من عدد الرجال 

هل تربدون نصیحتی . نظفوا 
استانکم صباحا ومساه ويد کل 
وجبة تنظيفًا جيدا . حتی واو 
بالماء وحده 

ما هو الکان الای بشاثر 
بالانسولين ؟ 

الانسولین هو تستعمل 
فى اغلب علاجات امراض السکر + 
ومند اکتشاف الانسولين والتجارب 
تجری على مدى تاثیره فى اجسام 
المصابين بامراض السکر . ویتصح 
الاطباه مرضاهم بمدم تقاطى 
الانسولين فى مكان واحد حتی 
۷ بتلیف الکان ومن تمر لا عفد 
1 9 وکا نة 
النى تعترض مرکی اشكر هی کیش 
يستفيدون من كميات الانسولين 
النی يتعاطونها أ ولاول مرة فى 
تاريخ علاج مرض السكر اكتشف 
المكان فى جسم الانسان الدى یتاثر 
بالانسولينوذلك بعد تجارب حديفة 











اجربت بستشفی العالدين من 

الخدمة المسسكربة بواشنجتون 
وقد استند القالمون بالتجارب 

الحديثة الى التجارب التی اجربت 


N 


فى الماضى على الحيوانات ؛ والتى 
تؤكد ان مكان تأثير الانسولين هو 
خلايا اامضلات لتسحتفيد من 
الجلوكوز وسكر الدم ٠‏ وثبين من 
التجارب الحدشة التى اجرت 
بستشفی الناقهين العائدين ان 
خلايا عضلات جسم الانسان هی 
الکان الذى بتاتر بالانسولين ٠‏ 
وبقول دکتور ادوارد فربز مسدیر 
الخدمات الطبية بالستشفی أن 
اکتشاف التاثير الموضمى البساشر 
للانسولین على خلابا الجسم سيفيد 
فى اکتشساف ادوية جديدة لرض 
السكر . وتهدف البحوث الخاصة 
بهذا الوضوع مساعدة المرضىالاين 
لا بنائزون بسرعة من الانسولين آو 
تقاوم اجساميم مفموله وياخذرن 
الذلك مقادبر كبيرة منه 


شاف الپنگر فى دوره البکر 


وبمناسبة الْحكديث عن امراض 
السکر نان لدينا خبرا آخر بهمنا 
اکتشفت 





بستشنی الناقهین بدالاس بولاية 
تکساس . والطريقة كما بقدسبا 
الينا دکتسور روجر انجر الطبیب 
بالستشفی أن يحقن الریض بمادة 
اسمها ١‏ تولبيوتامين الصودیرم 4 





فى الوريد ثم يحلل نسمبة السكر فى 
الدم بعد ذلك بعشرين او لائین 
. ففى غير المصابين بعرض 
السكر ؛ تهبط نسبة السكر فى 
الدم هبرطا سريعا» بینما قالصابین 
بالسكر يكون الهبوط بطیثا 
وقد اجربت هذه التجربة على 
۵ حالة وامكن التمییز بين مرضى 
السكر وفیر المرضى بدقة وصلت 
الى ٩۵‏ 

مشكلة الاطفال ناقصى النمو 
ائمة مشاكل عديدة يسببها لنا 
الاطفال ناقصو اللمو ... مشاكل 
صحية ونفسية ومادية ايفا .. 
ويبدو انه قد آن لهذه الشاکل ان 
تتبدد .. فقد حملت النا التقازين 
الطبية اله امکن استخدام عق ار 
جديد فى احداث نیمات جانهة 








راحة ! 






- اثنى اعرف 





اشتبر الكانب السرحی ماراة کول 
مانه بم احد اللخرجين * ومفى وقت طويل لم تستله فيه السرحية م 
فارسل اليه 

ف تعب ان منم وشا ويلا قل اد مرج اا 
ون مقت ستة اشهر > بعد ان تماندتة ممك + وافتا تعلم انيا مسراحية 
تلوبلف من للائة فصول تتخللها فترتان الراحة 4 فاوجو.آن کون شبثا قد نم 


اثبیت النوى من فتنیالراحة 1 





الفة الاثر فى الاولاد ناقصى 





فلقد جاء فى بحث الدكتورين 
(ش .م ۰ رايس ) وزه. هھ ٠‏ 
برمان ) القياه امام جممية الطب 
النفسى للولاية الشرفية الجتمعة فى 
ليوبورك انهما اعطبا مقارا پسی 

٠‏ مامادوده5 ۰ _ لاثنين وللالین 
مریضتا داخليا من الممسسابين 
بنقص عقلی تتراوح اعس‌ارهم 
بين ۱۷۵٩‏ سنة ۰.۰ وقد استمر 
السلاج ثلائة شسهور وتضمنت 
التحسینات التی ظهرت.فى التطور 
البدنی بواسطة هذا المقار اثناء هه 
الدراسة التی اجرباها زيادة فى حجم 
امضتاه!لتناسل وزادت اوزان‌واطوال 
عشربن من الاولاد الذين عو جوا 
ولحت مداركهم بنسسية ۸۱۵ 
کالپ ا امیش الثلائة 











باكسل + ولد تحدث اغرا أن 


0 





ان اکثر متاعب الطمث حدوثا هی 
الالم » ويسميه الاطباء ۷ عر 
الطمث». ویقسمون هذه الآلام الى 
قسمين : اللوع الابتدائى ؛ والسرع 
الثانوى. فالنوع الابتدائى هوالاكشس 
ضيوها ؛ والذى لايجد الطبيب سببا 
لحدوئه . اما الع ار ی انب 
بظهر للطبیب بعد الا 

ویعلل الاطباء الان یه یر 
الطمث الابتدائی بانها اف طرابات 

بالفتاة او السيدة الى 
ايام بلوغها. فاول «عادة» تحدث‌عادة 
بدون الم ٠‏ ولکن والدتها وصدیقات 
والدتها بسالتها ؛ ویتصحنهابمایجب 














الاستعلامات عن متاعب ١‏ 
تحس بالم فى العدة ٤‏ ريما 
1 






بق حرشو عب ادنم 
اخصاتی امرافی النساء والولدة 


ق البطن 8 فاذا تصادف حدوشمثل 
هذه الالام وقت حدوث المادة 
اشهرية » نت الفتاة ان هده الالام 
ناشكة عن المادة تفسها ؛ ومن ثم 
تتصم بملازمة الفراش » او الراحة 
من العمل » أو الانقطاع عنالمدرسة, 
مكلا تكن شبْدة آو تكاة ترتکز 
علیها کاثر ملام ألمادة > فتستمد 
لها کل تة :نان لانها تؤللها » وکلما 
ازدادت الحالة ؛ کثرت االام 
شدة والتامب صموبة » فتلجا 
القرب الساخنة » والادویقوالو صفات 
الختلفة من هورمونات الى مسکنات 
وحقن شرجية » فتتحسن الحالة 
نوها ؛ ولو إن الكثير من هله 
الوصفات لا اثر له ایدا على الحالة 
ولكن تأثيره على الاعصاب والتفكير 
بؤدى الى تحسن الحسالة النفسية 
والنسبية 











أو السيدة ان تنسى كل ما تلصقه 
بالعادة من تهم النجاسة والسموم . 
قدم العادة ليس سما يتخلص منه 
الجسم والمادة الشهرية لا تمشع 
الاستحمام ولا النظافة اذا كانت 
لازمة , ويجب غرسالافكار الصحيحة 
فى نفوس بناننا من الصفر » فكلما 
ابمدنا من ذعنمن‌الخاوف‌ول ترغمين 
على الراحة واستعمال القرب واطقن 
الشرجية » مرت الحالة بسلام 
oa‏ 


وس الطمث الثاتوی امر يسهل 
علاجه لان له سيبا يلمسه الطبيب » 
وسسيوجه الطبيب عنابته سلاجم 
السبب. وقدیکون‌السبب لانجاعن 


ضيق فتحةالرحم؛وهذا السیب‌پزول 
بعد الولادة » لان خروج راس الجنين 
من الرحم يكفى لتوسيمه > فلاتعود 
هذه الآلام . وقد يكونالحملوالولادة 
سببا فى هله الآلام » اذا أعقبها 
التهاب . وقد تحدث الالام لوجود 
امراض سرية او اودام فى الرحم » 
او لانحراف الرحم عن وضعهالطبيعى 
# اتقلابه الى الخلف » ... وهذه 
كلها حالات تحتاج لعلاج الطبیب 

وسواء اکانت الام الطمث من 
النوع الابتسدالی ام الشانوی » ام 
لاسیاب آخری » فان الطبیب سوف 
۷ بترك الفتاة أو السيدة تقامی 
الالام ... انه سیصف السکنات 
مشل الاسسبرين أو مركبات من 
الانزویین والكوديين .. وغالبا 
ما يكون فى الاسبرين الكفاية ۱ 








نا وآبثاء 


ہل رای + 0۷ت طا وة 


قأجاب : « لو ابه كل رجل آباه لیا من علق ]دم الى اليسوم طن 


هيثة ادم ۰۱ 


وثال ارابى لماه 
لاله : من اين 
اقاجابه ؟ 





سن اقرب : 





۰ 
« لي ۷ تتملم الادب 
اتی اخاف ان اکلب ابی 6 لانه تال 


۰ 

« لادا ۷ ترمی حقی 4 وبيننا فرابة وليقة ۲ 
ونا ل لیس حقی ۷ وبننا. قراب ولد 1 + 
٭ ان اب كان قد طب امی » فلو تم الامر لكنت انا أن ۲ 4 








: اتلك ۷ تلح ابدا ٠‏ 


Ir 












ولقد استطاع العلم الحديث ان 
2 الطفل وهو لا ينفك 


هنا كان لدور الوالديناهمية 








کب 
فالاب الولع بالخمور والكيفاتٍ 
ايكون ابنه 2 






(أى قبل ولادة 
ابنهما ) من صحة وعافية وادب 
واخلاق 





التی.اسلفنا ذكراها إلا تيكل ان بشلا 
أن بترا ابنهما ‏ زعابة' خاد إو 
من أن ترعاه امه 4 و بش قد اؤ« له 





والابران اللذان يتركان اولادهما 
فى رعاية الخدم الجهلاء برتكيون اکبر 






الخدم بكونون السبب ف اتهيار 


7 
الطفل صحيا وعقليا ونفسیا 





و بحدث من آفراد اسرته بتعکس‌علی 


اقعاله واععاله واحناسه وتفکیره » 
فهو يتعلم الشعور بالصداقة والنقة 
بالنفس من والديه ؛ وهو فى حدائته 
عن ذهنه ولا بغفل لحظة عن 
ساود . اما امه فهو يعتبرها 
ذلك الكائن الى المظيم الذى بجده 
الى جانيه كلما احتاج اليه فى أمر من 
الامور » والذى يسكرس له الوقت 
الطويل وملاعبته ومناجانه 
وتدلیله » فيهدا جهازه العصبی » 
وينمو نموا صحيحا ويقوى بدثه 


ويجب ان تمرف ان عقل الطفل 
فى ذلك الوقت يكون من الجدة بحيث 
أن كل مايق حوله پژثر فيدبوضوح؛ 

على ص‌فحته 6 یلد 
اکل والشرب واللبس والتنظيف 
وغي ذلك #ثر فيهوتشكلشخصيته 
وشلاته القبل . ولهذا كان لزاما 
أن تتتاول الطفل وجباته الفدائيسة 
باتتظام ؛ ریجب آن يتناول الوجبة 
كائلة ) ون إخضراوات ونشو 




















تقشل زعا فل نوع ۽ ویرد فى 
بعض الانواع ویکره و 

ول الام ان رس 0 
طفلها قليل الدسم ؛ فان هناك 

كالما وهو ان يتتاول الطفل وجیته 
من الطعام العد للكبار من افسراد 
اسرته . كذلك فانی اعيب على الام 
نسیانها او تناسيها اطمام طفلماً 
بسبب انشقالها بعجالسة زوارها 4 








معهم » ینام 
الطفل دون أن بتناول طمام العشاء 
ومما بثبت ما اسلفته من أن 


1 


طريقة تنظيف الطفل أو عدمتنظيقه 
شکل شخصيته » هذه القصة : 


شكت لي احدى الامهات أنطفلها 
دائم الصراخ والمویل اذا تقدمت هی 
لحمله » فلا ماسلیته الى الخادم 
كف عن الصراخ فى الالو قدلاحظت 
أن الخادم يجرد حمل الطفل تبادد 


وراءها لاتبین السر الحقيقى 4 رونت 
اجدها قد اتجهت الى متنزه » وهناله 
انزلته من فوق ذراعها ووضعته 
على الادض ٠‏ وجثت اليا اطلب 
منها أن تحمله لان الارض قدرة » 
فقالت‌انلم اتر که هکذا فانه سیعود 
الى الصراخ . وهذا ما حدث قعلا 
' وعلی الابوین أن بتجنبا نشسوب 
امام الطفل اذا اردنا 
ن ع BRT‏ 
التوتر » فان من واجبهم ك الاول 
البحافظة علىالهدوء والكون وصقام 
الجوالمائلی» فالطف ل ينزعج بسرماتين 
الاضطراب والاسوات المايية ۲ وم 
كل حركة غير طبيييية که ليك 0 
وکیا نا ی الأول بدي بای جين 
بری امه تتحدث بصوت مرتفع 
ویجب أن نزيل من اذهاننا تماما 
ان الطفل لا يفقه شيا مما له“ 

















والكلمات القاسية » وبين الاصوات 
الناعمة الهادئة والاصوات القاضنبة ) 
وهو يشعر بالخوف والائزعا. 


يسمع الاصوات الفاضية وان كان 

معنى - اله يحت ان 
الانيا ستتحطم فوق راسه فيرع 
الى آمه حبوا أومشيا ويتعلقباذياله» 





ذل 


مستجيرا .واذا تكررت هذءالحالات 
فانها تحدث اخطر الاثر فى اعصابه 
واری لزاما أن احثر الوالدين من 
اتباع بعض الوصفات البلدية التى 
يشير بها الاهل والاصدقاء > كاعطام 
دف 
- فان کبده ومرارته ] 
لا يحتملان مثل هذه الوصفاك2 3 
افيتعرض للاصابة بلتم ساب خلايا 
الكبد » فتبل صحته » ويشبحبٌ 


وجهه 
ولتحذر الام ان بصدث خلال 
الاستحمام ما يخيف الطفل > 


كلانزلاق أو وصول الاء الى انفه 
واذنیه » أو يصل الصابون الىعينيه» 
أو مقاجاته بالاءه الساخن او البارد 
بل تتجنب كل ما يبعئه علی‌الصراخ 
والبكو » وتحاشی مایزید من توتر 
اعضابه 6 وبقاء الطفل فى الحمام وقتا 
طویلا يجهده ویضر صحته ويجمل 
جسيمة عرضة للإمراض 

وال ال ليما الآباء ان الطفل 
الدیا تدا برط من آبوین مريضين 
بامراغن: ,ينتقي اله هن طریق 
الورائة او بامراض اكتسبها الاو 
3 دی مرج 











'نفعالات والشجار » او بحرم من 
حنان ذويه » بتاثر مزاجه » ونشاً 
O EA‏ 
وما احوجنا ار 
E‏ 
متزنا فى كل تصرفانه » کی عتمد 
عليه فى بناء مستقبل زاهر 








عض أزبياء الربيع والصیف 


الد ی وامتم تدر بای نامي 





amy‏ بویت ۳ کی تصلح لل 
ابات واكل الأوقات وحازت اعجساب الجمیع 


1 





ساب 


ما مبلغ علاقة الطبیب بالساس 
وصلتهم به ؟ وماهی مکانته بین‌الناس 
ومنزلته ق نفوسهم ؟ 

سوالان بترددان فى الاذهان » 
وتختلف الاجابة عليهما بين فرد 





اما من ناحية صلة الطبیپلناس 
فلا مراه ان ثم علاقة وثبقة الصری 








جميما ؛ وهی التى نخفیها من اقرب 
الناس اليثا ؛ واشدهم صلة بنا » 
والطبيب هوالذى نرجوالشفاه على 
يديه بعد الله من الامراض التى 
تقلب سعادن! تماسة » وهناءنا 
اه » ورا اوتوتراواضطرابا 
ومن اجل هذا ننظر اليه 
ملؤها الرجاء والاحترام والاجلال 

















بيد أن الفنانين شاءوا انبسجوا 
بريشتهم رايهم فى الاطباه ومكانتهم 





فى تفوسهم »© ولا يدهشنا ان نرى 
احد هؤلاء الفنانينوقد سور الطبيب 
فى صورة اله تحف به حلة من‌الضوء) 
نالطلللب. فى نظره هر الدى یبریه 





وكان من داب الفنانين فى خلال 
القرن السادس مشر والسابع عشر 
أن إرمزوا لصور السيد اليح 
بهالة من النور حول الراس » ولصور 
اللائكة باجنحة 

على أن من بين الفنانین من لايمجد 
الطبيب كل هذا التمجيد ؛ بل يراه 
انسانا عاديا » وبشرا بخطیه كما 
يخطىء الئاس ؛ فرسمه واقفا بين 


الفن يصور الطبيب : ملا 


حجرتين » فهو فى الحجسرة الاولى 
یکشف علی اربش ومن غلفه 











بعض مساعديه » وهو قى الحجر 
الثانية جالسا الى اننين سيم 
الاطباء ببادلهما الرای قى :حيط 
مرض الريض ,وبشسإورهمابى 
الملاج . والفكراة ای پرفی ال ب 
اليها فى هذه الَوَزة › أله ان 





اليس افضل من آغیره وله ئ لب 
الى معوئة الزملاء وتعضیدهم سعیا 
وراء الرای السدید » والص‌ورة 
تبسين کداك الطبیب وهو 
بارشاداته الطبية الى سيدة من‌ذوی 
القربى للمريض ؛ وفى مقدمة الصورة 
بعض الراجم والاسانيد الطبية » 
التى برجم الیها الطبيب فى البحث 
عن نوع الرض وخر علاج له 

وجاه فنان آخر » فلوير فالطبيب 

















۰.۰ وانسانا ۰۰۰ وشیطانا ۲ 
الها ولا ملاکا ولا حتی بشرا عاديا ؛ 
بل راه شيطانا من الشياطين ؛ نقد 
حد الابالسة ؛ وقد 






كك فى الفرفة الیسری يساوم 

ال اللريض على الاجر الدى 

پتتلضاه علي تيامه بملاج المريض 4 

وهو یف فة امنی بباشر العلاج 
اطتان باه اعلی اجره 








فنان فرنسی 
كببر فى النزول باللبیب الى هسرة 
سحيقة ومكانة حقيرة ؛ فصوره وهو 
ممشك بيد الريض يجس تبضه 4 
وف نفس الوقت يتخيل نالسة 
الحساب التى سیقدمها الى اسل 
الریض . وليت السورة انتصرت 
على ابداء ماف الطبيب من جشعالى 
الال وتهافت عليه »بل صور الریض 
فى صورة میت » ای ان هذا الطبيب 
1 








قد تناول اجره لاس اجل شفاء 
الريض » بل من اجل القضاء على 
حياته » او ان الطبيب لا بهمه الا أن 
بتناول اجره سواء اكان المريض 
مرجو الشفاه او میلوسا منه 





هه 

هكذا كانت محاكمة تدای 
الفنانين للاطباء » خلدوها فى لوحات 
صارخة ناطقة » فكان الطبيب الها » 
ثم ملاكا » ثم انسانا » ثم شيطانا » 
واخيرا تاجرا لا بشغل باله الا اجره 
وحسابه » والریض فى اخطر حالات 
الرض 

والآن اننظر كيف بحاكم الاطباء 
فى عصرنا الحاضر ! 

قفى مصر يعامل الطبيب كرد 
من الامة » ويحاكم فى الحاکم المادية 
فى كل الشئون » نیما مدا ,أكون 
الطبية الخفية اش برش ابراه 
على ثقابة الاطباء 

اما فى الانيا فقد فطنت الفرفة 
الطبية فيها ‏ وهی فى مقام نقابة 
الاطباء فى مصر ‏ الى تحديد اجر 
الاطباء ؛ فحددت مثلا اجر السملیات 
الجراحية فى فراغ البطن والمسدر 
با 





ويرجع هدا التفاوت فی اجر ای 


مقدرة المريض المالية والى مكالة 
الطبيب ومستواه الطبى 

وظهرت اخیرا فى الولابات المتحدة 
هیثات تقوم مقام المحاكم » يسكرن 
قضانها من الاطباء المحكمين » وتضم 
النين من الاطباء الدين يمارسسون 
اعمالهم وجراحا عاديا وجراح عظام» 
واخصائيا فى الاشعة . ویلجا الرضی 
الى هذه المحاكم كلما ظنوا ان ظلما 





الاجور » او الحسكم بالتمويض »© او 
العمل على استبعاد سوء التفاهم 
الواقع بين الطبيب والمسريض حتی 
لا يساء الى سمعة الاطباء خاصة 
وامهثةغامة 


و رخت على هاه الحكمة 
شکوي‌تقدمت‌بهاسيدة ضداخصالی 
ی انش لإإلالآن له رنض علاجما 
افوردق انها کات تمانی الما 
شنديدا ق الجبفتا!) وطلب منها 
الطبيب ان تذهب ارلا الى الطبیب 
العام الذى يتولى علاج عائلتها» 
فاذا لم يستطع علاج هله الحالة » 
فانه فى هذه الحالة یکشف عليها قبل 
دورها ويقوم بممالجتها . ولم تجد 
اللحكمة مايبرر هذه الشكوى 4 
فاعطت الحق للطبيب 

وق قضية أخرى نقدمت سسيدة 
كانت تشکو من آلام مبرحة فى البطن 








. وفضلا عن ذلك نقد 
وافق زوجها على الملاج 

وق قضية الثة تقدمت سيدة 
الى الحكمة بشكواها من طبيب لانه 
يطالبها بمائة دولار لانه عادها فى 








والذى يلفت النظر فى امر هذه 
الحاکم آن .1/ من الجمهور بتقبل 
احکامها فى رضاء تام ) وان ۸٩٩‏ من 
الاطباء بریضون هذه الاحکام دون 
تمر . وکان من جراء ذلك أنه اکن 
الاحتفاظ بمستوی مهتة الطب » كما 
امکن ایچاد العدالة الحقة بين الاطباء 
والرخی 





ترجومن حضراتالقراء آن بذکروا ادماءهموعناو ينهم واضحة » ونلفت 
حفراتهم الى آن ما بوصف من علاج هو من قبیل التنویر والارشاد 





درك فى الرد على مذء الاسنهارات ٩‏ 
حضرات الأطباء الآنية او » حرنبة | ابتدات اشمر مند سنتين بضيق ف التنفس» 
0 نم اخد بزداد تدریجیا . عرضت نفی على 

كر من الاطباه » وعالجونی دون ان تتحسن 
حاتي هم الاسف . وقد علوا ميق اتلس 
باته ا اتا » > رانا اشر بها فيلا فقط مع 
كام شديد » فيستحيل على النسوم »ولا 
التنفس الا بجهد جهيد فهل من دواد 

ليد اس ؟ ودا الق تشون عل به 
سجن صن 


انا كانت ندم وا تيجب ممرئة ما الا 
كانت تیه ) ام أسائرية ٠‏ واذا كاقتصدرية 
ا ما هى الاشياء التى اشير الحالة ٠‏ هل هو 
الانف وجهاز النئفس ااهارى بما فيه من 


کال ود 
اب التهابات قد تزلر فعردة هله الحالة؟ هل‌هی 





4 حساسية لبم الاشياه الثر 0 
عد عند خاب ا رف تحت ی و 
عند شوق عبد عم والا نهناك ادوية منها ما يؤلحد حقنا 
عمد فريد على رعبة اومتها مابتنفق ثل « هلهوامسطاسال ٠»‏ 
عمد مختار عبد الاطيف او ادوية تبلع بواسطة الم متسل الدرين 
مسطنی ایو «Leo Epinine« yl « Aleudrin:‏ 

1 او برینان « دهاع » الى شیر ذلك 4 على 
أن بكرن السلاج تحت اشراف طبيب » ولا 
الخد ادوية دون استشاره 





1 


الحالة مع ممل نقارة سسوفاء على سب 
مقاس ال ۰ وبحسن يك أن تمرشن نفك 
على طبيب ميون لري الحالة وف لك خي 
3 
كهف فى الرئة الیسری 

انا شاب عمرى ۲۵ ستة » وكثت مصابا 
برض التدرن مع وجود تكهف بالرلة 
اليسرى . وقد بين هذا المر عند أخد 
الاشعة » ودخلت الستشفى » ویفی على 
انعو عام بالستشلى » ولكثى لم تس من 
هذا وی . ول الستشلى منت هلف 
ولم يجدوا عند ميكروبا وفالوا أله 
من عملية . هرج انتاتى يقل 7 يب 
انباعه ق حالتى هذه 





رطا 

ایت 
لمات ( او تیر ) اندر کشت 
وسفنها أسباب أكيرة نها مرئى السسل 
وللا ؛ كما تقول 4 ناتك لا تشكر شملا + 
ولد وجد مندك بالاشمة دیء مستدير سم 
كهنا ؛ فلا يمكن القطع بانه سلى أو دري 
الا اذا كانت مبكروبات الدرن توجه ف 
البماق ؛ فيجب عمل تحليل لليصاق ق ايام 
متمددة حتى ینکن المثور هليه أن وجد 
ويظهر انك مولجت من الدرن فى هذه 
اس نضيتها فى الستشفی دون ان يظير 
اليكروب فى البصاق » ولهذا لم تستفد ولم 














وبعد ذلك ینکن عسل عملية ٠‏ ويشتحسن 
الاستتصال میم كانت طييمة القيف مادام 
ل يستجيب للملاج الطب" 
فقدان ارقبة الجنسية 
عندى مشكلة عجيبة أحبا أن اترفسها 
عليكم رچاه افادتىيماً ترونه فيها . ملك 







ریا لا حظت حالة فرية وهی عدم 
الشعور بالماطفة أو الرفية الجنسية رفسم 
محاولتى ذلك فی تلات مرات حتی اصبحت 
حارا 

نقسی عل 

ان حالتی وشك الزواج 
فرجتى ارضادی الى حقيقة أمرى 


تن و 
بیطری 
اليس الجبال وحده هو الثر رة 

الجدسية ) وهنا عرامل لتحك ليها ٠‏ وقد 

تار على الره عوامل نفسية اة من بيلة 
ان ونشانه وتربيته ٠‏ قتحدث برها 
عليك وتحول دون اثارة الرقبة ٠‏ واكبر الق 
انك نشات نشاة دبنية 4 وین نها از 
تجملك پمس بالائم الذى یه« ومن لم تتلاتى 
ال * وشجلك ق عرس نفك على 
شيب ف الدلالة على ذلك ٠‏ ویس أن 

فرش قك على طبيب ١‏ رلا دای اللشجل 4 

كت انفد أن لبس بك عرض وان الاو 
ا النفية وحدها كما 


متع امل 
انا شاب فى العشريزمن عمرى تزوجت مث 
فترة قصيرة بفتاة قالسادسة عشر من برها 
واا لا اريد ان تحمل زوجتى فى القترة. 
الاولى من الزواج » فهى صغيرة لا تمرف كيف 
ا 
۳ السيد الانأی ممع 
وجدة - الفرب الاقم 
سن الستحسن عدم منع الحمل فى السنين 
الاولى من الزواج وانجاب أى طفل كما تريد 
فى سنا هذه .وان كان ل بد من ملع 
الحمل نيحي بك لیس الجراب الكاوتش وك 
الك أو لنسيدة بعد رها على اماق 
التحديد الاس" 




















er 


الشیب البکر على حسب حالة الانسان 6 ای ان لكل حالة 


إتنى شاب هری ۱۸ سدع وبع وو ی يد يوي ييه 

أشكو من الضيب الذى يظهر فى شعرى . فما الاستحمام وقت العادة 

اسببه 5 وما علاجه ؟ وما هو الرجيم الفدائى1 هل الاستحمام فى وقت المادة انشهرید 
م٠‏ ص ٠‏ ضار ؟ ان الامتقاد السائد ان الاسستتحمام 

طالب لانوى ( بقم عثوان ) ضار فهل هذا صحيح 8 

اشكلة الشيب قد سبق ان تعاشا سوزان هاشم 

عنها وعد سابق من الهلال » وعلاجه طریل 

دیب الاستحمام والتظاقة والفسسيل ۷ بغر 

اما كلمة 8 رجيم فى القدام » قممناها باع 

طریقة فى التغدية الملاجية ٠‏ ويكون الرجيم 











على موبى قافه ‏ طرابلس ب ليبيا ‏ كانت اسماؤك مريضة فعليك باستشارةاخصائى 
۷ مائع من الاستبرار فى تماش الحبوپ . باطنى 
القوية التى تستمنابا لدة مرب او الال سيحيزة صالح باجورى - وزارة الاشفال 
حى تستمید صحنك كاملة بور متلؤذان ب السودان 

۰ ش س کوب .الا منک عمل حتنة بسيطة وراء القلة حى 
يجب المشاية بالاستان ونحمها ا بشقی االم نمايا 

اغصھی لانها سبب ددم رآنسا یت _[ أن کم. 3 :۱ يقببين القناهر - تیم 
وعرول كما قلت بالبتابة لايا . كنا أن المری 

بعضي التمابات الانف تسیپ هده الرانحة ١ر‏ .ام یم ما هر الود بيده ( الشيرية ) 
فيجب الکقمف عند اسان ق انرانی ازتل انا مو سیبها خلى يمكدنى ان اسف لاجا 
واذا تم ملاع الحالتين فسترول هذه الرائحة تاجما » فارج ايضاح نوع الشبررة ومكائها 








و وسييها » وما هی السلية الث يتدسرحها 
وت الطبيب العالج + وكم مفى على هذه الشسبورة. 
العری من الوقت 1 

نمم يوجد علاج للگی بالكمرياد بدلا من ا تق تا رواب الات 
الى بالثلى الذى كان مستمملا فى المصور ٠‏ اليا 

اش ۳۳٩‏ التصح لكي بتعا سكرات البوئاس الفوای 


نسل تما سترة في تصف اتوي عام بيد 
بغ ٠‏ ع س سبراليون - افريقية الفربية. الال ات مرات برس سا رای شب 
8 بريدئال ‏ «لمصمل عمط » بسدل حبة 
جانبى الفم ناشئة س اشخرابات فى الجمئر يمد الاكل يوميا » والامتناع هن الراد الحريفة 
الیشی 4 لبايك بشادی اساك . ران وان بالترايل ل ان 

7 





اع ٠‏ م م لس الزداعة ‏ برقة س 
عت برجد هرد اعستود كترود ف 





خر ها ملفا على ال 
اج هت لبقان 
تنصح بتعا حقن دستوگورتجن 
٠‏ 2 ۳ 
بقدار حقنة فالعضل مرئیراسیرعیا 
لدة للآلة اشیر 
- ( لم کر اسمه  )‏ حلب - الاقليم 
اشمالی. 


نصح لهم بتعا حيرب گرويم 
Cambie *‏ بسدل حبة فوسك ال 
وحبرب بالرجال « ادو»بسدل حبة 
يمد الانتهاه من اللاي 

- كمال امین خلیل. آهمدالرباضی مد 
اللملكة السعودية 

انمع بعمل أشعة اهلن الجيرب «الهزائية. 
حتی تتاكد من سلامة هده الجيوب » الاب 
اظن أن ما تشک مته هو ببب التماب 
الجيوب » ادا نحقق هذا لش اثلا بد من 
أجراء ملا جراحية > 

- عبد الفشاح م ۰ ع - طتطا ب الاقليم 


يجب فحص البروستانا والثانة البولية 

بط هلق ری ری حت يكن 
س محمد على الفكيلى ‏ بقداد - العراق 
يجب أن تمر نفسك على اخصانی ف 
الامراض المصبية لان حالتك تسندمیالفحمی 
ات 


- موريس ماهر ابراهیم - مدرسة الغيوم 
التتوبة - الاقليم الجنوبى 

بقلب آن کون الحالة اش اشكر متيام 
حالة تلق تفسى > رده الحالة تحتاج اما 
التق پواسطة اغصالئى فى اترا النفسية. 
- أحمد راشد ( بغر علوان ) 

سؤالك في مفیسوم + ما ممثى الفوفره 
الرئيمة السوت ٠‏ وان مكان الالتهاب ترجو 
توضيح مؤالك حتی يجاب عليه 

ام . (١‏ بقي عنوان ) 

تحص حالتك امرنة حالة مجرى 

البو ؛ وخاسة مجری البول الخلفی ؛وكذلك 
حالة البروستالا ۰ ولالك تتصح بعرض 
نفك على اغصائى فى اامراش التاسلية 
٠م ٠١‏ ,عل شبين الكوم - الاقليم 
الجنوبی 

نسم ام بعمل تدليك للبروستانا راغ 
ست حقن بتسلين مدل حتنة لى امضسل 
برس وف بسرنة الطييب 

اع مغ . فا السمودية 

یك أن ناخد ترس اسبرين بعد الاكل 
لآ عرات پول ادة يونين نلاا انحن 
السالة ليخي أن اال عور اشمة على 
اريف أ يرة الب 

ج دقم ۲۲۳ ( يفير اسم ولا ئوان ) 
أثااة ألربة شرة بالمحة والامسابه 
ول الاتثار منها ارماق الجسم والحيوية اما 
طول جسمك القارع فسيقف من تلقام نفسهء 
ومثل هادا الطول ميزة يجب أن تفتبط بها ٠‏ 
وامتلاء چسمك باللحم سيجىء بعد وتف 
التو 











بن حامد ب الملكة السعودية 
اا لم يوجد سيب موشعى التريف مثل 
امرجاج الحاجن نی او زوائد خلف اانف 
او اورام ۱ پتسا حبة 
تیر یرن 5وا بسا بو 
مرات پومیا مع نت بريقين و م۰8 
ثلاث مرات طول مدة الصيف 





۳ 


ساد جيك 


الد 1 رفا أخصا: 
دش نس هر مامت بل 
جمال الروح وجمال الجسد 


كثير منا بمتقد أن للجمال صورة واحدة ... هذه الصورة مقصورة 
وجه فان » وقوام رائع » ومواهب فى الصوت » وطرق 

الجمال فى نظری لیس جمال امراة فقط ؛ آنه 

: جمال ل و وجمال 

















الحديث ٠‏ فالطب الحد: تلم بخلق 
لا يستطيع ان يخلق الروح الحلوة وخفة الدم . 
التجميل الحديثة أن تحقق نتائج مذهلة فى تحسين اتقاطیع 0 

اناس کشرون جاءوا الى ... جاووا ومعهم عقد كبيرة . هذه 
العقد تتبلور فى انهم ولدوا بأنوف كبيرة ار وجدت فى وجوههم عامة 

ز من رؤيتها الئاس . وهؤلاء جميعا استطمنا ان نحل لهم هذه 
آلعقد » وان نجل منهم اناسا آخرين » بعد أن تغلبوا على مظهر النقص 
الذى كان بستولی على تفوسهم . ونستطيع ان نبرهن على مقاپیسن الجمال 
بالنشاط الانسانی » النشاط اللای ارام ن والشحاتون فى الحياة » 
النشاط الذى اذا نظرت اليه النظر: وتعمقت فى اصوله 
لوجدت انه لا پل الا قوائين تراسا فى الي 
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إن الضلوع او ج 
توف ال ج 
الائف . و حالة عدم رفبتك فى اخ الجزه 
الفشروق من جسمك فيمكننا اخد ما بلزمنا 
من البنك الفشروق عند بمض الاطبام . 
ايمكننا ایشا وضع مادة الفيتاليوم موق 
ارو اذا مأ تدر لت الحصولع عليه 
من اليك الششروق ٠‏ وبمد العملية لخد 
الألف أشكله الطبیمی 


حاجب صناعى 





( يدون يمسم ) 
بے دی د سردب يي 

جلد سميك سو لردة الراس سل یه 
٠:‏ وید شمر متیر +0091 





قرابة عشرين يوما | 
شفاه مفلوجة 
, ررقت بتوفين“اعذضا کہ اليك 
فهلناتئم ف الفستقبل1 
ام عملية جراحية 1 وهل 





مس 
- مرف هذه الفتحة پاسم 8 شفةلارئب 
»واا مها وی منتشرة فى آوربا وامريعا 
بنسبة ية 4 اما فى مصر قان فسيتها اقل 
بكثر ٠‏ وبنبغى باطة الشفة من داخل 
الم ومن غاوجه بطريتة خاسة « طويقة 
بلواو براون » ۰ واذا تمت فى الشسهور 
ا ا ی ج 








التجميل فى علاج هذه الحال 5 
ع( أسيوط ) 
- لاد من سزقة سبي فصر الاق دن 
عل هو ننيجة اسابة بل المظام » او 
ب حا 





ف سم الاحوال 





متاخل التو اكد ا سود نم 
طوبلة ام فخمة ؟ فالفرق بين المتين كبر 
جدا . فلاا كانت طريلة فلا يمكن ملاجما © 





مثا الا انها شاه ية ا فلا كانت 

لاز فانصح بلاج مد الامرائى عند طبیب 
» وستعود القدم بمدها الى حالما 

لای © اما اذا كانت طبيمية فيمكوتدليكها 

ارام ار ا 

با دحت اجاج مواد /زائدة ۰ وسسستکون 

اتیچةا مایب قرب 





اد تسف وجبی عادى » اما النصف 
اشانی فهو فير ادى : متورم ولونه يميل 
الى الحمرة . مدا جملنی قي سميد فحيائي» 
فهل بمكن ازالة هذا التورم ؟ 
حسن .م. ( العراق 4 

- ان ما التورم الدمرى يسمى # هيما 
نجرا » وبتطلب اجراء عملية جراحية 
لازالة جسيع اجزاء املد العورم. وار 
الجرم بجزه آخر رفيع من جلد البطن او 
افد براسطة ال انرمايكية خاصا. وید 
تم مایا تجبیل هذا التصف من جيك 


دجاه ش, ( الاسكمدرية ) 
ا يمكن اجراه جراحة تجميل نك وهو 








اعد الق الكل الاب 
للرجه ور لزوايا خامة تحددها اربوصود 
تخد للوجه قبيل المملية » اننتان بروقيل 
مي وأو لم اببس رن 


رى لها صلية ترتیم لازالتها ولصل 
٠‏ میتی ين الاد الم فد 
لك 





* الستفرة الطبية 
الخد الرشی وبمداافتترة: ابام امنا اتشلية 
الاولى ٠‏ واربمة ایام من ممل الصتقوة فى 
الثانية لن يظهر شىء غير طییمی فى تدك 
اذن مشوهة 
۾ لى ابن فى الرحلة الثانوية من التمليم , 
و ادل لع لتتودين شین 
مشوه , لهل يمكن لاج هذه الحال عن 
طريق جراحة التجميل 1 
س ا (طتطا) 
- هذا يتعطئب نعم الاذن السدودة وازالة 
المرالق اممل قناة الان التى بط يقطمة 
د قيقة من الجلد ماخوذة من خلف الائن أو مى 
ای جر“ آخر من الجسم لیاخد « صوان > 
الاذن شسكله الطبيى ناته لذلك يود 


م 


غشروف من احد شلوع التقص المعرى 
بشكل الصوان المادى ويبطن بالجلد من 
ناحيتبه ٠‏ واذا تعفر اعد هذا الجزء © فانه 


يكن الاستماضة عنه بمادة ۶ فیتالیوم ۶ 
الو« تالوم » وس مادة نم صلید 
وشکل کالصوان وتبطن بتطمة من الجلد . 
سوان الاذن الاساسی 

دوت ان يظير ی 


وترضع هذه او بلك 
الان شكلها الطب 
غریب 











بين © © دالبروز الفاح سول الاله © دتتم 
ارال بطریق الكى بالكهرباء حتى ۷ ينرق 








اجه يا بستاو من وإلراد. قان ارات هسیپ 
خی دأ انر ااا بودر اقظع واشد انواع 
السرطلا بار خر يه ابدا اذا ترك دون 








دراسات فى القومية المربية 
تاليف اللواء أرج, محمد فوزی 
والاستاا محمود حافك 

كتاب رائع من موضوع اروعاتوائر على 
دراسته رجلان متضامان فى هذه الناحية 
نونیاه حقنا واتارلا الوضوع مكل نواحبه» 
رس اهم فصول هذا الكتاب : مقومات النصر 
فى الوطن العريى © القرمية ومبدا الترميات 
الفومية والاشتراكية النورات 'التؤمية + 
ار النفس للثورات التوسية > الویة 4 
الجنسية » لمريف الانة + الكياد السباتى 
لد > سريف الط » ]ستزيت إل [آلرگی 
والرط » الدوئة التوية )اور دلق 
الطامة » الاشكال السياسية الام > الاستممار 
بمادى مبدا اقویات © ار لب 
العالية والاممية ٠‏ الشيومية 

وبطول بنا الحديث لو اردئا التحدث عن 
هلا الكناب ) ولكدا تستطيع ان تجمل القول 
بأنه من أمنع الكنب وأقيمها » واله قد سد 
لرافا فى الكتبة المربية 6 وانه حقيق بالبوع 
والاننشاو ؛ وبان بطلع عليه القراه م‌الشباید 
والشبوخ » ومن طلبة العاهد والجاممات فهو 
موضوع اليوم فى العام المربى » وجدير بنا 
أن نستوعب هله البحوث القيمة النياحتواها 
هذا اكاب التليس الذي لمتقد أنه ليق 
ماكتب عن القومية المربية من تواحيهسا 











السياسية والوطنية والتاريخب 
والاقليمية والالية 

ورقم ضغاءة للوضوع الذى عالجه هلدا 
اکتا ناه قد استفرق ۱۸۰ صفحة من 
القطع اتکی وبطلب من مكتبة الانجلوبالقاهرة. 

الدولة العربية الکبری 

اليك الاستلا محمود كامل المحامي 

كناب خم تنارل تاريخ المرب مندلجر 
اریخا اللى: الیرم ؛ وتحدث قبه مؤلفه لى 
تمه الال من الوحدة فى ناريخ المسرب 4 
ول قسمه الات من عوامل الف قة بونالمربه 
و لول في مها اليم الاستعمار الاوربى 
اراب f‏ اموي الذكيبية » الخطسوات 
الاستسمازية ادلی 8 الباق بین فرشا 
انجلیر! جل :استجمابالشرق العربى ۶ وأغيرا 
الصهيونية » دق القسم الشالث تحيث مو 
احياء الوحدة المربية 

ولا ريب أن الاستاا محمود كامل مؤلف هاا 
الكناب قد بدل فى لاليف هذا السفر النفيس 
چهدا شيا فى بحث كل هذه الدراسات 
الملبية والتاريخيةا رق تحقيتها وتلخيصها 
حتى اسبح هذا الكتاب مرجما تاريشها طم 
اة 

وبقدر ماتعرف نبا اول کتاب اول 
المرب من اول نشاتهم الى اليوم * وتطسور 
تاويخيم بين عمر وعمر + والاحداث الهامة 
فى تاريخهم + وهو بلا ريب اول کناب تناول 
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المرب كنجموعة يشرية تفسهم صلات شت 
عطاك عم چیا کا نشيدا 

ان هلدا الكتاب مرجع تاریخ عظیم وقد 
استرعب ٩:6‏ صفحات موالقطع الکپوطیمته 
تار المعارف طبعا اقا يطلب من موس 








هلا هو الكناب الثاثى مشر فى سلسلة 
كتب تاريخ المرب السياسى الحدایت » وقد 
اتناول نار يؤمصر السیاس‌من الحملةالفرنسية 
على مصر سنة ۱۷۹۸ حص اتهيار البة > 
سنة ۱۹۵۲ على يد الورة مص السکبری 
المباركة 

ويسجل هذا الكتابغروب النضال الداني 
الاى خانه الشمب المربی فى ممر خلال 
انيف ومائة وخمسين ماما 

رالواتع ان تفال الشعب الصرى يرق 
اللعيان مند هذه الحملة » وظل بشعد حينا 
ويفثر حينا آخر / ولكه ظل ملا بحث 
وماد قنور قهره نله الاسداث العام 6 وم 
بين الحين والحين يتين الأرس ويهبا مى 
مكمله » وی القوة تیلب ؛ ال التب 
الکانج السگرن والکبت ی پاات نورة ۲۴ 
پوليو سنة ۱۹۵۲ اوقت الشمب هن بگرو 
آبیه وانتعر انتصارا"خانتا 4 اوانتشوز 
الشمب المری حریته واستقلاله ومسزنه 
وکرامته 

وئد تارل مدا الكتاب كل الاحداث ال 
مرت بيهر عند للك الحملة الثى لتحت 
الطريق الى الاستممانر تولوا وجوههم الى 
الشرق ببحثون لى ارجاله مي صید بت 

وحسبنا اعدا الكتاب قد صحح كثيرا من 
الاخطاء والثالطات الثى كانت تقحم على كتنب 
التاريخ فى المهد اناد 








ملوك وصعاليك 
تاليف الاستاد صالح چودت 

وليس اللوك هم الذين ضمون التيجان 
قوق دموسهم بل همالذين تسشموا اللروق 
عوالم لادپ اد السياسة او الملوم او النون 
او الدين © فالؤلف براحم ملركا حقا ران 
كانت رعوسهم عاطلة من التیجان 

اما الصماليك فهم الدين اتفرت تفوسهم 
واصبحت جدباء حتى ار کانرا ناه الال 
لو الجاء او التقوة 

ولقد تحدث لاستاد الؤلف عن عثرين 
دخمية فى هذا الکتاب » ماين شخصبات 
معرية وق ممرية ؛ ولا وبب أن مله 
الشخصیات التى اتى على ذكرها لاتشمل كل 
ره ولا كل الصماليك ؛ ولمله اكثفي بيدا 
القع لشیق الجال » للمله ينيع هذا الكاب 
يكتاب آغر يشم طائقة أخرى 

وف هلدا الكتاب بتحدث الؤلف هن الجالب 
الها في حياة هده الششصياك ونضمو 
يلولاك قد لا بمرتها الا اقللون 

يع هدا الكناب النفيس فى ۲66 صفحاة 
من القظم الصغير وبطلب من مكتبة اليفة 
الم ا 

الينلمون ف المالم البوم 
تايف الدكتوں عبد الرحمن زي 

كتاب من للانة اجراه تناول اتلففىجرئه 
الاول الكلام عن اتشان الاسلام فى افربقبة ٤‏ 
والجمهورية المربية التحدة 4 وليبيا اونرنس» 
والجزائر » والمملكة الفربية © وجرالر البعر 
الابيش التوسط » وهو فى حدیله عن هله 
الانطار قد تاولا من شتی اانواحی 

اما الجزء الثائى ققد 'ناول جمهسورية 
السودان ‏ واليوبيا » واریتربا ؛ واوفندة 
والصومال شماله ووسظه وخرنه #وزنجبار» 
وكينيا » وتنجانیقا 4 ورودسیا الشسسمالية 
ونیا سالاند 4 وموزئییق 6 وجنوبی افوبقا 4 
وافريقا القريية الفرنسية ؛ وافريقا الغربية 








ونا الج 
الاسلامية ‏ سوريا ‏ لبنان ؛ الارن لطي 
المراق » الملكة المربية السمودية » امن > 
الكويت 6 البحرين © قطر > ناجل الماح 
البحرى + عدن والحمیات » تركيا ؛ اپران 4 
الفانستان 

وهلا الكتاب القيم يتناول السلمين فارچاه 
هده الپلاد اوحتف متهر حا مسيبا © 
ومن البلاد التى يقيمون فيها ؛ وهن عددهم 
واحوالهم الثقانية والاقتصادية 6 ونا ال 
هذا ودا 

انه مرجع لیس لكل من بهمه أن يقف 
على حالة السابين فى اتحاء العالم ٠‏ دبع 
الجره الاول فى ۱۷۲ صفسة من القطعالكبيرة. 
ركل من الجراين الثاثى والثالث فى ٠١١‏ 
صفحة هى تقس القطع » رنب الاجسراء 
الالالة من نكنبة النهفة المرپة والقاهرة 

تاريخ الجامع الاذهر 

تالیف الاستا محمد عبد اله هنن 

پم الجامع ارو دم ية ل امام 
نند. بلغ مره الت عا ولیک » اف 
یرون » وس ينول لاستلا اف هن 
الاحتفال بالمیدالالشی للجامعالازهر عام1۱۱۲۲ 
رلكن روف الحرب ۶ وظروف السياسة: 
القديمة حالت دون القيام بهدا الاحتفال 

واليوم ينيد إستاا هنان اسدار هدا 
الكتاب بمد تنقيحه وتمديله واضافة الكل 
من الفصول اليه » نا على طلب وزارةالثقانة 
والارشاد ان يسدر طبمة جديدة من هلا 
الناريخ : « نون اوسع مدى ) وأوقتقصيلا + 
بحيث اعرف للقراء ف مصر + وق مخت 
اتحاء المالم الاسلامر. » تاريخ الجام‌الشهیر > 
واحواله ؛ وبائره الملمية حتى عمرنا » ف 
رع من التفسيل الشاق » 


ويقول اللؤلف فى ختام مقدمته : 0 أنالجايع 
التزعر قد غندا قكرة ونظاما > وائنا ليذه القكرة 
الالقية » وهذا النظام القديمالؤئل 6 تستقمى 
وتزرخ * ولا رائد نا الا ان ثلقى الضيامطى 
سفحة مجيدة من سفحات ناريشنا الملی 
والترس + 

وقد عرق لتر الاستاةيديدميد الاعنان 
مؤرخا اسلاميا مدتقا وقد صدرت له عسدة 
كتب فى هذه النواحى التاريخية حازت تقدير 
القراء 6 قلا غرو ان يكون هذا الكناب ثفيسا 
تیا 

وبقع کاب فى ۲۱۷ صفحة من القع 
الصتي ويطلب من مؤسسة الغانجی بالقاهرة 

فى النقد والادب 
تاليف الدکتور احمد احمد بدوى 

من حين الى حين يضم الدکتوربدویکنابا 
جديدا الى السكنبة المربية ؛ وهلا الکتاب 
ايد بشتمل على كامات قصيرة بمشيسا 
دابيا لتصرمادبية ؛ وبعشها اآخر 
اد یتاول مسائل تاريخية واجعمامية + 
ائم متها نتدى او ادبی ترجمه الدكترر 
بیدفرش الفرئيسية 

رن هذ يكيب يأألى جانب الدراسات 
دیا رش تلية ذات فصل‌راحد 
يعني اسلا جر باب » وقصة مربب 
رانا خابة حياة) دار حوادلها العمر 
النالی 

اما الترجمات أهى طيبة دستقبل فرعون 
ممر لین جرییه‌وحنی سلئين لنقس اکالب؛ 
وحديث عن لاسلوب لیهفون 

اما الدراسات الادبية والنقدية فدددهانسم 
هى قزوة بدر بين القرآن رالشر » الخطابة 
فى عهد على بن ابی طالب © تصیدنان عانہتان 
۶ للبحثرى والتبی © ۽ التشبى فى معر + 
ب شمر رئامة الطهطاوية بينالبحترى 
وشوتی » شوى ونریخ مصر » سورية فى 
شمر شوق رواية غروب الاندلس « لعريز 
پت 











لذ 


ولقد وجدنا فى هذا الكتاب مامهدناد ق 
الدکتور بدوى من دراسة دقيقة 4 وتظرات 
سائبة سديدة 

ریتع هذا الكتاب فى 193 صفحة موالت 
الكبر ويطلب مئ مكتبة نهضة مصر بالفج 
بالقامرة 

شوك وورد 

بقلم الاستاذ حسن عبد الله القرشى 

هی مجمومة من الخراطروالاتكار وطالفة 
من اللات » سبق ان نشر بنشها فوالصحف 

يشر اليم الآخر 
وج الكتاب إلى اہراب » ناناب 
ااول قالات فى شثون الادب والحياة + وكان 
اباب الثانى فى الاجتماع » ثم متفرقات 4 
الالتفريظ والنقد وتناول مدآ تقريظ وقد 
دواوين الشمر ثم القصص ثم الب 

والاستاد الؤلف اديب سلس الاسلوب » 
تین العمبر ۶ وقد استطاع بقلمه ان يچول 
جولات صادقة فى كل الوضوعات التبا 
لاه 


انه حقا کاب دم بين دنب یوق یا 
شم ادوا 6 وکتها امراك فر سر 0 
اجرج ولا تتعل 11 
وتم اعاب زام يك ل إا 
الصفر » وبطلب اج لبم ارباشی 


الرجل المجوز 
اللكائب الرونی ماکسیم جو دكى. 

ترجمة الاستاذ عبد الحليم البشلاوی 

لا لحسب انتابحاجة الىالتحدثمنيؤلف 
هده السرحية 4 الماكسيم جوركي من أشهر 
الادباء الروس والعالم مما 4 عاق فى مهد 
القيصربة فترة طؤيلة من عمره + ونغى قراب 
لسبة هشر هاما فى مهد الثورة البلشقية © 
وند وجد فى العهدين مجلا خصبا لمبقريته. 
المليمة © وادبه الرائع ؛ وليدا قاش اقتاجه 
فى صورة قصصوروايات ومسرحياتوملكرات 
سل موضع عناية القراء بها فى جميع اتحاء 


mr 


وبقرل ماکسیم چورکی تفه عن هه 
السرحية : ۶ لقد حاولت فمسرحية «الرجل 
المجرز » ان اہین كيف ینکن ان يستحيل 
نان شخصا تشمثز منه النقس» اذ بش 
ان ما لقيه من عداب پسطیه الحق ق انار 
من الآخرين ٠‏ 

ولقد نقلها الى اللقة المربية الاستاذ ميد 
الحليم البشلاوى فى اسلوب جذل سلس ٠‏ 
ولنة ر جميلة 

وهاه السرحية احدى السرحيات الثن ئى 
« مكنبة الفنون الدرامية © بنقلها الى ال 
العربية > لتسد مافى الكتبة المربية من لرا 
کے 
رقم هده السرحية فى ۱۰1 صفحة من 
القطع الصغير وتطلب من مكتبة ممر بالقاهرة 


شاعر ١‏ الضفتین » 
بقلم لاستلا ابراهيم عبد الستار 

ملق الاستاد اللف بالادباء الماسرين حامة». 
والشسعراة منم خاسة» لطلق يتنبع اسالم» 
ويقومبدراستهاالنقوم بانصاس‌بلل‌سار1 
پدحه دته رف سيل اذكاء القومية المربية 
الال إنمليا لى يمي بيا جميما ابماتاراسهاه 
ادل الر تة ناه ی بیس الواجپات‌والحقوق 
از پمال الخالدة النى يقرم بها قطاحل 
عبائرتنا وئوایغ ادبثدا » کما بقرى ذلك 0 

وهر برجو أن تالف ندوة ادبية » فى کل 
مديئة عربية تمنى بشئون الادب والشسعر 
والفن 

ويتناول هذا الكتاب الحديث من الشامر 
محمد حسن هلام الدين © وقد سمى شام 
الضفتين لانه ولد فى الضفة الغربية من الاردن 
« فلسطين ١‏ فى مدينة الرملة ٠‏ وقد اشتهرٌ 
هذا الشاعر بايمانه الرطيلا الممبق بالقومية 
المربية والوحدة المربية 

دیتع هذا الكناب فى 1 صفحة من التلع 
الصف 





